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EESSONA

Keskkonna ioniseeriva kiirguse seire (edaspidi kiirgusseire) iildiseks eesmérgiks on
informatsiooni kogumine kdigi keskkonnasfairide radioaktiivsuse tasemete kohta eesmérgiga
kaitsta inimest ja elusloodust ioniseeriva kiirguse kahjuliku mdju eest. Keskkonna kiirgusseire
tulemused on oluliseks taustinformatsiooniks kiiritustasemeid reguleerivate normatiivide
viljatootamisel ja kasutatavad ka keskkonnateaduslikes uuringutes.

Kiirgusseire esmaseks lilesandeks on avastada ja jilgida inimtegevuse poolt esile kutsutud
radioaktiivsuse tousu, pannes peardhu kunstlike radioisotoopide leviku uurimisele. Oluliseks
viljundiks on hoiatava informatsiooni andmine keskkonna radioaktiivse saastumise kohta
vOimalike tuumaavariide korral naaberriikides ja teiste Onnetuste korral, mille tagajérjel
toimub radioaktiivse saaste vabanemine keskkonda.

Looduslike  kiirgusallikatega tingitud kiiritusdoose elanikkonnale uuritakse eelkdige
teadusuuringute kdigus ja juhtudel kui on alust arvata, et looduslikud radionukliidid pdhjustavad
elanike kiirituse olulist suurenemist (niiteks radoon pinnases ja hoonete siseGhus ning joogivees
esinevad looduslikud radionukliidid).

Euroopa Liidu litkmesriigina on Eestil kohustus jirgida Euroopa Aatomienergiaiihenduse
EURATOM Asutamislepingu artiklite 35 ja 36 noudeid. Artikkel 35 sétestab, et liikmesriik
peab looma vajalikud vahendid Shu, vee ja pinnase radioaktiivsustaseme pidevseireks ning
pohistandardite jargimiseks. Artikli 36 kohaselt tuleb seireandmed edastada etteantud vormis
perioodiliselt Euroopa Komisjonile tagamaks vodimaluse elanikkonna kiirguskoormuse
hindamiseks. Eestis on EURATOM asutamislepingu kiirguskaitset puudutavate nduete
praktiliseks tédideviijaks Keskkonnaamet. Euroopa Liidu liikmesriikides on keskkonna
kiirgusseires rakendatud iihtne metoodika, mis on kirjeldatud Euroopa Komisjoni soovituses
2000/473/Euratom 8. juunist 2000. Lisaks on kiirgusseire alusdokumentideks kiirgusseadus,
keskkonnaseire seadus, EN direktiiv 96/29/EURATOM, EN direktiiv 87/600/EURATOM ja
HELCOM soovitus nr 26/3.

Arvestades Eesti viikest pindala ning looduskeskkonna reostumise vdimalust mones
naaberriigis toimunud ulatusliku kiirgushddaolukorra voi tuumavarii tagajirjel, kisitletakse
seireprogrammis Eestit iihe geograafilise regioonina.
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1. MOISTED

AKktiivsus on tuumasiirete toimumise kiirus radioaktiivses aines. Kasutatakse radionukliidi
hulga mddtmiseks. Uhik on bekerell ja siimbol Bq. 1 Bq on iiks spontaanne tuumasiire
sekundis.

Efektiivdoos on inimese kogu keha kiiritusdoos. Saadakse kui ekvivalentdoos igale koele voi
organile korrutatakse ldbi vastava koefaktoriga ning summeeritakse. Uhik on siivert ja siimbol
Sv.

Ekvivalentdoos on inimese koe vO0i organi kiiritusdoos. Saadakse kui neeldunud doos
korrutatakse kiirgusfaktoriga, mis vdimaldab arvesse votta erinevate kiirgusliikide erinevat
tervisekahjulikkust koele.

Ioniseeriv Kkiirgus on kiirgus, mis on vdimeline bioloogilises koes ioonpaare tekitama.
Naiteks alfaosakeste kiirgus, beeta-, gamma- ja rontgenkiirgus ning neutronite kiirgus.

Radioaktiivsus on aatomituumade omadus iseeneslikult laguneda, mille tulemusena vabaneb
energia ja ildjuhul tekivad uued tuumad. Protsessiga kaasneb tavaliselt ka kiirguse emissioon.

Radionukliid on selline aatomituum, mis on vdimeline iseeneslikult lagunema ning seda
eristatakse massi ja aatomnumbri jargi.

Kiiritus on inimese mdjutamine ioniseeriva kiirgusega. Kiirituse toimet moddetakse doosi
suurusega.

Neeldunud doos on energia hulk, mille ioniseeriv kiirgus annab iile aine — nditeks inimkoe
massiiihikule. Seda viljendatakse tihikuga grei (siimbol Gy), kus iiks grei vordub iihe dzauliga
kilogrammi kohta.

Radioaktiivne saastumine on radioaktiivse aine olemasolu materjalide pinnal voi sees,
inimese kehas vdi mujal, kus radioaktiivne aine on soovimatu voi ohtlik.

Kiirgustegevus on mis tahes tegevus, mis suurendab vdi vdib suurendada inimese kiiritust
tehisallikate kiirgusest vOi looduslikest kiirgusallikatest, kui looduslikke radionukliide
toodeldakse nende radioaktiivsuse, l1dhustatavuse voi tuumasiinteesi omaduste pérast.



2. KIIRGUSSEIRE 2013. AASTAL

2013. aastal jilgiti atmosfddri ildise gammakiirguse taset ja atmosfddri Shukandeliste
osakeste radioaktiivsust. Moddeti pinnase, pinna- ja joogivee, Eestis toodetud toorpiima,
inimese pidevase toiduratsiooni ning erinevate toiduainete (sh metsaseente ja -marjade)
radioaktiivsust. Kuna Eesti osaleb Laidnemere Keskkonnakaitsekomisjoni (HELCOM)
mereseire programmis, siis on kiirgusseire programmi liilitatud ka merekeskkonna (merevesi-,
-vetikad, -kalad, -setted) jilgimine. Inimtegevuse mdju hindamisel jélgiti Eesti {ihe suurema
kiirgustegevuskoha, AS A.L.A.R.A Paldiski ja Tammiku objektide iimbruses
looduskeskkonna radioaktiivsuse taset. Kokku uuriti 2013. aastal kiirgusosakonna laboris
riikliku kiirgusseire raames 285 proovi.

Kiirgusseire programmi tditmise kdigus méadrati proovides kunstlike radionukliidide “’Cs, "',
'H ja *Sr ning looduslike radionukliidide 'Be, *“K, **Ra, **Ra ja *°Th
aktiivsuskontsentratsioone. Tépsema iilevaate proovide arvu, neis analiilisitud radionukliidide
ja proovivatmise sageduse kohta annab jirgnev tabel (vt Tabel 1).

Tabel 1. 2013. aastal kogutud proovide iseloomustavad andmed.

Proovi nimetus Proovivotu Proovivotu Proovide Analiiiisitud Uhik
sagedus kohtade arv | arv aastas | radionukliidid

Jogede vesi 1 kord 2 8 B7Cs Bg/l
kvartalis

Joogivesi 2 korda aastas | 3 5 B37Cs, *Sr, *H, Bg/l

26Ra, »Ra

Inimese 2 korda aastas | 2 4 Bqg/

pédevane B7Cs, YK, *Sr | pievas

toiduratsioon

Piim 1 kord 3 12 B1Cs, “K, *Sr | By/l
kvartalis

Metsaseened 1 kord aastas 6 16 B1Cs, K Bg/kg

Metsamarjad 1 kord aastas | 4 7 B1Cs, K Bg/kg

Toiduained 1 kord aastas | kaubandusvork | 18 B1Cs, YK Bg/kg

Ulukiliha 1 kord aastas | kaubandusvork | 2 B1Cs, 'K Bg/kg

AS A.L. ARA 1 kord 5 20 ‘H Bg/l

kontrollpuur- kvartalis

kaevude vesi

Ohukandelised | 1 kord nidalas | 3 148 YCs, Be, P'l Bg/m’

osakesed

Gammakiirguse | pidevalt 10 jaama pidev gammakiirguse | nSv/h

doosikiirus reaalajas doosikiirus

Merevesi 1 kord aastas | 5 5 B1Cs, K Bg/m’

Meretaimed 1 kord aastas | 2 2 B¥1Cs, YK Bg/kg

Merekalad 1 kord aastas | 7 10 P1Cs, YK Bg/kg

Meresetted 1 kord aastas | 2 20 B7Cs, K Bg/kg

Pinnaseproov 1 kord aastas | 2 8 B7Cs, “K, *Ra, | Bg/kg

232Th
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Keskkonnaameti koostoopartneriks olid atmosfdédri seires Eesti Keskkonnaagentuur,
piimaproovide vdtmisel Veterinaar- ja Toiduamet, merekeskkonna proovide votmisel TTU
Meresiisteemide Instituut, kalaproovide votmisel TU Eesti Mereinstituut ning inimese
pdevase toiduratsiooni proovide votmisel haiglate toitlustusteenistuse todtajad. Ulejaanud
proovid koguti Keskkonnaameti spetsialistide poolt.

2.1 ATMOSFAARI SEIRE

Atmosfairi seire pdhieesmirgiks on teistest riikidest ldhtuva radioaktiivse saastumise varane
avastamine, mis vOimaldab Gigeaegselt vastu votta otsuseid vastuabindude kohta. Selleks
jélgitakse 10 automaatjaamaga reaalajas atmosfaédri summaarset gammakiirgust iile kogu Eesti
territooriumi. Lisaks mdddetakse oOhuga kanduvate osakeste radioaktiivsust kolmes
filterjaamas. Seirevorku on haaratud Eesti piirialad ning suuremate linnade iimbrus. Peale
rahvusvahelise eelhoiatuse on see ainuke kiire moodus varakult avastada Eesti kohale kanduv
radioaktiivne saaste.

Enamus seirejaamu asuvad meteoroloogiajaamades. Modtmised toimuvad avatud maastikul 2-

3 meetri korgusel maapinnast. Seirejaamade asukohad ja koordinaadid on esitatud tabelis (vt
Tabel 2).

Tabel 2. Atmosfairi radioaktiivsuse seire vaatlusvork

Seirejaam Gamma-kiirguse | Ohukandeliste osakeste Koordinaadid
doosikiiruse ja aerosoolide
mootmine reaalajas kogumine N E
filterseadmete abil

Harku X 59°23'50" | 24°35' 58"
Kunda X 59°31'05" | 26°32' 44"
Kérdla X 58°59'38" | 22°49' 19"
Mustvee X 58°51'55" | 26°57' 09"
Narva-Jdesuu X X 59°27'46" | 28°02' 45"
Pérnu X 58° 25" 15" | 24°27' 56"
Sorve X 57° 54'45" | 22°03' 25"
Tallinn X 59°26' 55" | 24°43' 00"
Toravere X 58°15'50" | 26°27' 43"
Tiiri X 58°48'34" | 25°24' 35"
Valga X 57° 47 23" | 26°02' 05"
Voru X 57°50'43" | 27°01' 10"

2.1.1 Gammakiirguse doosikiiruse seire

Atmosféddrist ja maapinnast ldhtuvat iildise gammakiirguse taset jélgiti reaalajas kahe
sOltumatu automaatvorgu abil. Vanem alamvork koosneb kolmest Soome péritolu AAM-95



tiilipi jaamast (asukohaga Sorve, Tiiri, VOru). Nimetatud siisteem mdodab Geiger-Miiller
detektoriga summaarse gammakiirguse doosikiirust. Uleriigilise vorgu uuem osa koosneb
seitsmest Taani piritolu tdisautomaatsest PMS-jaamast (Permanent Measuring Station),
asukohaga Tallinn, Parnu, Narva-Joesuu, Mustvee, Valga, Kunda ja Kérdla, kus on kasutusel
kahte tiitipi detektorid. Geiger-Miiller detektor mdddab summaarse gammakiirguse
doosikiirust ning Nal(TIl) kristallil baseeruv detektor gammakiirgust spektraalsel kujul.
Viimane v0imaldab teha vahet loodusliku ja tehisliku péritoluga radionukliidide poolt
tekitatud doosikiirusel ning identifitseerida radionukliide. Lisaks on PMS-jaamad varustatud
vihmadetektori, temperatuuri- ja niiskussensoriga. PMS-jaamad téotavad pidevalt reaalajas
alates 1997. aastast.

Tavaolukorras edastatakse seireandmed jaamadest telefonivorgu kaudu iga 20 minuti tagant
Keskkonnaameti serverisse. Koigis jaamades on vdimalik reguleerida modtmiste
integratsiooniaega ja andmete edastamise intervalli. Kindlaks méadratud tasemest korgema
vidrtuse avastamisel saadab jaam keskserverile hiireteate. Automaatjaamade poolt
genereeritud alarmteadete edastamiseks on rakendatud operatiivne infosiisteem, mis tagab
Keskkonnaameti 24/7 valvemeeskonna kohese teavitamise. Ohuseire andmed edastatakse iga
kahekiimne minuti tagant ka Itaalias Ispras asuvale EURDEP-andmebaasi (EURDEP-
European Radiological Data Exchange Platform), kus need on kittesaadavad teistele
asutustele ja Euroopa avalikkusele (http://eurdep.jrc.ec.europa.eu). Automaatjaamade poolt
moddetud tulemused on esitatud Keskkonnaameti kodulehekiiljel
(http://www keskkonnaamet.ee/keskkonnakaitse/kiirgus-3/varajane-hoiatamine/), kus on
jalgitav andmete pikaajaline arhiiv

Kuude keskmised gammakiirguse doosikiiruse védrtused 2013. aastal jdid Eesti erinevates

piirkondades automaatjaamade poolt mdddetud andmete pohjal vahemikku 22—87 nSv/h.
Aasta keskmised tulemused on margitud tabelis (vt Tabel 3).

Tabel 3. Gammakiirguse doosikiiruse keskmised véartused seirejaamades 2013. aastal.

Seirejaama nSv/h
asukoht

Mustvee 72
Narva-Joesuu 78
Parnu 75
Tallinn 78
Valga 80
Kérdla 57
Kunda 67
Sorve 51
Tiiri 42
Voru 41




Aasta keskmine gammakiirguse doosikiirus iile kogu seiresvorgu oli 64 nSv/h, mis on sarnane
viimaste aastate keskmisele tulemusele. Selline kiirgusfoon pdhjustab inimesele aastas
keskmiselt 0,56 mSv suuruse oodatava efektiivdoosi. Looduslikult voib esineda kordades
korgemaid gammakiirguse doosikiiruse tasemeid kui seirejaamad 2013. aastal registreerisid.

Korgendatud viartused iiksikutel paevadel on pdhjustatud eelkdige sademetest, mis ,,pesevad
atmosfadrist vdlja looduslikke radionukliide. Doosikiiruse miinimum talvisel ajal on tingitud
lumikattest. Gammakiirguse doosikiiruse koikumine 2013. aastal erinevates seirejaamades on
dra toodud joonistel (vt Joonis la ja Joonis 1b). Tehnilistel pdhjustel puuduvad osaliselt
modteandmed mones seirejaamas.

Joonis la: Summaarne gammakiirguse doosikiirus (nSv/h) 2013. aastal, mdddetud Kunda,
Mustvee, Narva-Joesuu, Parnu ja Tallinna seirejaamas.
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Oopsevane keskmine doosikiirus (nSv/h)
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Joonis 1b: Summaarne gammakiirguse doosikiirus (nSv/h) 2013. aastal, mdddetud Kaérdla,
Sorve, Valga, Tiiri, ja VOru seirejaamas.

Odpiaevane keskmine doosikiirus(nSv/h)
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Gammakiirgus on PMS tililipi jaamade andmetel pdhjustatud valdavalt looduslikest
radionukliididest. Tehislike radionukliidide tekitatud doosikomponent jéi spektri tootlemise
arvutusvigade piirimaile ja moodustas vihem kui 10 % summaarsest doosikiirusest. Varase
hoiatamise siisteemis etteantud alarmi taset iiletavaid vaértusi ei fikseeritud liheski jaamas.

Kiirgusseire vOrgu poolt moddetud gammakiirguse doosikiiruse andmed viimase 6 aasta
kohta on esitatud joonisel (vt Joonis Ic¢).



Joonis 1c: Summaarne gammakiirguse doosikiirus (nSv/h) aastatel 2008-2013.

Oopieva keskmine doosikiirus (nSv/h)
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Eesti-Sveitsi koostddprogrammi projekti ,,Eesti kiirgusseire uuendamine™ raames viidi 2013.
aastal 13bi riigihange uue seirevdrgu soetamiseks. Sveitsi toetusel vahetatakse projekti raames
vilja Eestis paiknevad 10 gammakiirgust automaatselt registreerivat seirejaama ja selle
asemele rajatakse uus 15 seirejaamaga vork. Projekti tulemusel on Eesti jaamadega paremini
kaetud, suureneb oluliselt seirevorgu todkindlus ja kaasajastub andmeedastus kindlustades
elanikele digeaegse ja asjakohase teabe kiirgusolukorra kohta riigis. Tdiendavad seirejaamad
hakkavad toole Kuusikul, Ladne-Nigulas, Viljandis, Vidike-Maarjas ja Toraveres. Lisaks
viiakse Kérdlas asuv seirejaam Ristnasse. Uued seirejaamad hakkavad toole 2014. a. aprills.

2.1.2 Ohukandeliste osakeste seire

Atmosfaidriosakeste ja aerosoolide radioaktiivsuse seiret viiakse 1dbi Harku, Narva-Joesuu ja
Toravere filterjaamades. Jaamades hoitakse filtreid modteajaga iiks néddal ja analiilisitakse
seejirel gamma-spektromeetriliselt Keskkonnaameti kiirgusosakonna laboris. Eesmaérgiks on
tapselt identifitseerida radionukliidid ja madrata nende sisaldus ©Ohus. Vdarreldes
automaatjaamade poolt fikseeritud tasemetega voimaldab suurte dhukoguste filtreerimine ja
filtrite gamma-spektromeetriline analiilis avastada Ohus kaks kuni kolm suurusjirku
viiksemaid aktiivsuskontsentratsioone. Atmosfddri radioaktiivsus on vdga madal ning
kasutatav seiremeetod voOimaldab tavaolukorras (kui ei ole toimunud radioaktiivse aine
pihkumist atmosfdiri) usaldusvéirselt mddta ainult loodusliku kosmogeense isotoobi "Be
(mida  esineb  atmosfdiris  alati) ja  kunstliku  isotoobi  ''Cs  nukliidide
aktiivsuskontsentratsiooni. Radioaktiivset saastumist véljendavate teiste vOimalike
indikaatorisotoopide (“°Co, '"Ru, "*Cs jt) ja looduslike terrestriliste radioisotoopide
nukliidide sisaldus oli vdiksem meetodi tundlikkuse lavest.



Alates 1995. aastast on Harkus kasutusel TA Konstrueerimisbiiroo poolt valmistatud suure
voimsusega Ohuproovide filterseade, kus pumbatakse Shk ldbi klaasfiiberfiltri. 2014. aasta
aprillis vahetatakse nimetatud seade uue vastu. Kasutusele vdetakse suure vdimsusega
Shuproovide filterseade Snow White JL-900 (Senya OU, Soome).

1996. aasta 10pus paigaldati Narva-Joesuusse suure voimsusega dhuproovide filterseade Snow
White JL-900 (Senya OU, Soome) eesmirgiga avastada vdimalikult vara dhu saastumine
juhul, kui peaks toimuma avarii Leningradi tuumaelektrijaamas Sosnovoi Boris, mis asub
umbes 70 km kaugusel Eesti piirist. Seade kogub dhuosakesi ja aerosoole klaasfiiberfiltrile.

1997. aastal paigaldati Kagu-Eestisse Toraveresse véiksema vdimsusega Ohuproovide
filterseade Hunter JL-150 (Senya OU, Soome). Samuti on jaamas kasutusel klaasfiiberfiltrid.

"Be aktiivsuskontsentratsiooni maksimaalne véirtus Harku filterjaama Shus oli 2013. aastal
4,1*10° Bg/m’ ja aasta keskmine véirtus oli 2,1*¥10”° Bq/m’. *’Cs aktiivsuskontsentratsioon
maédrati vaid aasta {ihel nddalal so 9,8*10° Bg/m’ teistel nidalatel jii *’Cs tase alla analiiiisi
meetodi mddramistundlikkuse taset.

Narva-Jdesuu filterjaama Shus oli 'Be aktiivsuskontsentratsioon maksimaalselt kuni 6,0%107
Bg/m’ ning '*’Cs tase kuni 1,2*10” Bg/m’. Aasta keskmised tulemused olid vastavalt 3,0%10~
Bg/m’® ja 4,2*10° Bg/m”.

Toravere filterjaamas mdddeti "Be maksimaalseks tulemuseks 5,7*10° Bg/m’ ja aasta
keskmine véirtus oli 3,4*107. *’Cs aktiivsuskontsentratsioon méirati vaid iihel nidalal aastas
so 1,2*10° Bq/m’ teistel nidalatel jéi tase alla analiilisi meetodi madramistundlikkuse taset.

Aasta keskmiste kontsentratsioonide arvutamisel “’Cs puhul on arvesse vdetud vaid neid
néddalaid, kui reaalselt nimetatud radionukliidi olemasolu mootmisel detekteeriti. Joonisel 2a
on néha, et “’Cs tase Shus jddb tihti allapoole mddtemeetodi méaramistundlikkuse taset.
Toraveres ja Harkus asuva filterseadme puhul méngib rolli asjaolu, et sealse seadme
pumpamisvdimsus on mitu korda vdiksem kui nditeks Narva-Jdesuus.

Mdddetud Be ja "“'Cs tulemused on lihedased eelmiste aastate keskviirtustele neist
seirejaamadest. *’Cs ajutist kdrgemat taset aprillis seostatakse Venemaal Elektrostalis metalli
sulatus tehases toimunud dnnetusega, kus vanametalli hulgas sulatati tiles *’Cs allikas, mille
tagajérjel *’Cs sattus atmosfari.

Ohuproovides sisalduv '*’Cs pdrineb peamiselt kuuekiimnendatel labiviidud tuumakatsetustest
pohjustatud atmosfddri globaalsest saastumisest ja maapinnale sadenenud TSernobdli
paritoluga radioaktiivsest saastest, mida néiteks ilmastikutingimuste, aga ka metsa- ja
rabapdlengute tottu uuesti atmosfaéri paisatakse. See on eelkdige seletuseks Narva-Joesuus ja
Harkus mdddetud dhu *’Cs sisalduste mdningasele erinevusele.

"'Cs ja 'Be aktiivsuskontsentratsioonide kodikumised 2013. aasta jooksul erinevates
filterjaamades on toodud joonistel (vt Joonis 2a, Joonis 2b).

Graafikutel toodud “maksimaalsed véértused” (max) véljendavad olukorda, kui
radionukliidide olemasolu ei detekteeritud ja selle tegelik sisaldus proovis oli védiksem kui
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toodud véirtus. Joonisel 2¢ on dra toodud '*’Cs ja 'Be aktiivsuskontsentratsioonid viimasel
kolmel aastal (2010-2012).

Joonis 2a:  "Cs aktiivsuskontsentratsioon (uBg/m’) &hus, mdddetud Narva-Joesuu
filterjaamas 2013. aastal (max vddrtus viljendab olukorda, kui radionukliidide olemasolu ei
detekteeritud ja selle tegelik sisaldus proovis oli viiksem kui toodud viidrtus).

13

12

11

)

Cs-137 mikroBg/m?3

2,06 2,01
13 153 | ¥7 185 163 177

135 13 13 1,25

1,15 . 11 b
1 I 0,69 0,78 | I | |1‘030,75 | | 0,91 | II*DED»EB D,ss:&l‘n3 I 104 I
| I || II I I I II II I I 1 I I | lI | | | | I I II I | | I | II | II |

123 456 7 8 9 101112151415 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 45 47 48 49 50 51 52

m Narva-JOesuu  w Narva-Jéesuu max

11



Joonis 2b: "Be aktiivsuskontsentratsioon (milliBg/m®) dhus, mdddetud Harku, Narva-Joesuu
ja Toravere filterjaamas 2013. aastal.

milliBg/m3

123 456 7 8 9 1011121314 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 30 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
Nidal

—Harku ——Narva-Jdesuu Tdéravere

Joonis 2¢: *’Cs ja "Be aktiivsuskontsentratsioon (mikroBgq/m®) hus, mdddetud Narva-
Joesuu filterjaamas 2011-2013. aastal (max vddrtus vdljendab olukorda, kui radionukliidide
olemasolu ei detekteeritud ja selle tegelik sisaldus proovis oli viiksem kui toodud vdidirtus).
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2.2 PINNAVETE SEIRE

Pinnavete kiirgusseire raames jélgiti Soome lahte suubuva Narva joe ja Liivi lahte suubuva
Pérnu jde radioisotoopide sisaldust. Neist esimese vesi iseloomustab viga ulatuslikku valgala,
kuhu jadvad ka Eesti ja Loode-Venemaa TSernobdli tuumakatastroofi kéigus saastunud alad.
Parnu joe valgalal on deponeerunud pdhiliselt globaalsest atmosfddrisaastumisest périnevad
radioisotoobid.

Seirejaamad jogedel on valitud selliselt, et proovides oleks vélistatud merevee moju. Parnu joe
proovid kogutakse Sindi maanteesilla vahetust l&dhedusest. Narva joest voetakse need ligikaudu 7
km kauguselt joe suudmest {iilesvoolu Narva ja Narva-Joesuu vahelise maantee dérest.
Veeproovid (mahuga 30 liitrit) koguti jogedest kord kvartalis.

Jogede radioaktiivsuse jélgimine vdimaldab hinnata maismaalt merre kantavate radioaktiivsete
ainete koguhulka. Peamist huvi pakuvad kunstlikud isotoobid, mille merekeskkonda koormav
koguaktiivsus soltub jogede valgalade radioaktiivse saastumise tasemest ja merre kantavast
veehulgast.

B¥7Cs aktiivsuskontsentratsioon jogede vees on osutunud vdga madalaks, jdides allapoole
analiiiisimeetodi tundlikkuse ldve (vt Tabel 4). Viimane on kaks suurusjarku vdiksem Euroopa
Komisjoni soovituslikust informeerimistasemest, mis on 1 Bg/l. Arvestades jogede keskmisi
aastasi vooluhulki, kantakse nende poolt merre vihem kui 50 GBq "*’Cs aastas. Soome lahes on
BICs aktiivsuskontsentratsioon vees viimastel aastatel 14-50 Bg/m’, mis {iletab umbes
suurusjirgu vorra vastavaid véartusi pinnavees.

Tabel 4. *'Cs aktiivsuskontsentratsioonid (Bq/l) Narva ja Pirnu joe vees 2013. aastal.

Proovi Koordinaadid Proovivery | Analiiisitud ¥Cs
roovivotu . .o
nimetus N £ kuupiiev proovi kogus aktnv§usk0ntsent-
O ratsioon (Bq/l)

Narva joe 59°25'50" [28°07' 41" 17.04.2013 34,2 < 0,004

vesi 03.06.2013 36,0 < 0,003
29.08.2013 36,0 < 0,003
24.10.2013 36,0 < 0,003

Péarnu joe 58°25'01"  24°40' 14" 30.04.2013 34,2 <0,003

vesi 04.06.2013 36,0 < 0,003
28.08.2013 35,6 < 0,003
21.10.2013 35,6 < 0,003

Tulemused esitatud 95% tdendosusega.
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2.3 JOOGIVEE SEIRE

Joogivee seire vOimaldab hinnata inimeste poolt sissevdetud radionukliidide hulka ja sellest
tingitud oodatavat efektiivdoosi. Joogivee kiirgusseire raames jilgiti kord poole aasta jooksul
kunstlike radionukliidide "*’Cs ja *°Sr ning *H sisaldust pinnaveest toodetud joogivees (Ulemiste
Veepuhastusjaamast viljastatavas joogivees) ning looduslike radionukliidide “*Ra ja *Ra
sisaldust pohjaveest toodetud joogivees.

Koik joogivee proovid (mahuga 50 1ja 10 1) voeti 1opptarbija juurest kraanist (PERH Mustamie
korpuse, Sillamée haigla ja Nomme polikliiniku veekraanist).

Pinnaveest toodetud joogivee proovides oli *’Cs, *Sr ja *H aktiivsuskontsentratsioon allpool
kasutatud meetodi madramistundlikkuse taset (vt Tabel 5). Vordluseks voib nimetada, et
méiramistundlikkusele vastavad “’Cs ja *Sr sisaldused on umbes tuhat korda viiksemad
Maailma Tervishoiuorganisatsiooni poolt soovitatud jilgimistasemetest. *H sisaldus on
margatavalt viiksem Eesti seadusandluses nimetatud nukliidile kohaldatud piirtasemest, mis on
100 Bq/1.

Tabel 5. Radionukliidide aktiivsuskontsentratsioonid (Bg/l) pinnaveest toodetud joogivees
2013. aastal.

Proovi nimetus Proovivotu Analiiiisitud "Cs | Analiiiisi- | *Sr | *H
kuupiev, koht proovi (Bq/l) | tud proovi| (Bq/l) |(Bq/l)
kogus (1) kogus (1)
AS Tallinna Vesi, 20.02.2013
Ulemiste Vee- Siitiste tee 19, Tallinn 34,2 < 0,003 B < 0,005 <3
puhastusjaamast
viljastatav joogivesi 18.10.2013 35,2 <0,003 8 < 0,003 <3

Siitiste tee 19, Tallinn
Tulemused esitatud 95% tdendosusega.

Sillamée haiglast ja Nomme polikliinikust vdetud pdhjaveest toodetud joogivee proovide
radionukliidide sisaldused on dra mérgitud tabelis (vt Tabel 6). Nimetatud asukohtadest voeti
riikliku ioniseeriva kiirguse seire programmi raames proove esmakordselt.

Eeldades, et inimene tarbib 730 liitrit joogivett aastas, pOhjustab AS Sillamde Veevérk poolt
viljastatava joogivee aastane tarbimine 0,110 £ 0,004 mSv suuruse oodatava efektiivdoosi, mis
on ldhedane Eesti seadusandluses joogivee efektiivdoosile kehtestatud indikaatorniitajale (0,1
mSv) ning Nomme piirkonnas AS Tallinna Vesi poolt véljastatud joogivesi 0,281 + 0,014 mSv
suuruse oodatava efektiivdoosi, mis tiletab joogivee efektiivdoosile kehtestatud indikaatornéitajat
(0,1 mSv). Looduslikku péritolu raadiumi isotoobid esinevad korgemates kontsentratsioonides
peamiselt kambrium-vendi veekompleksi pohjavees.
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Tabel 6. Radionukliidide aktiivsuskontsentratsioonid (Bg/l) pohjaveest toodetud joogivees 2013.

aastal.
Proovi nimetus Proovivotu 28Ra 26Ra ‘H
kuupiev, koht (Bq/) (Bg/) (Bq/)
AS Sillamde Veevirk 17.04.2013 0,149 +0,015* | 0,169 + 0,025* | < 3**
poolt véljastatav Kajaka 9, Sillamie
joogivesi (pohjaveest (Sillamée Haigla SA
toodetud joogivesi) veekraanist)
AS Sillamde Veevirk | 24.10.2013 0,154 +0,015* | 0,159 +0,021* | <3**
poolt véljastatav Kajaka 9, Sillamie
joogivesi (pohjaveest (Sillamée Haigla SA
toodetud joogivesi) veekraanist)
AS Tallinna Vesi poolt | 21.10.2013 0,395 +0,022* | 0,400 = 0,057* | <3**
véljastatav joogivesi Jaama 11, Tallinn
(pohjaveest toodetud (Nomme
joogivesi) Tervisekeskus/
polikliinik)

* Médramatus viljendab kahekordset statistilist hilvet.
**Tulemus esitatud 95% tdendosusega.

2.4 PIIMA SEIRE

Piimaproovid koguti kuude keskmiste proovidena, mis iseloomustavad Jogevamaal, Polvamaal
ja Vorumaal kokku ostetud toorpiima. Kuude keskmised proovid iihendati vastava kvartali
keskmiseks prooviks, mida analiiiisiti. Andmed piima radioaktiivsuse kohta on toodud tabelis (vt
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Tabel 7).
Tabel 7. Radionukliidide aktiivsuskontsentratsioonid (Bq/l) Eestis toodetud ja eri
iirkondades kokku ostetud piimas 2013. aastal.
Jogevamaa Pélvamaa Vorumaa
&\ Y Cs <0,19%* <0,14** <0,21%**
x‘*@ *Sr <0,03** <0,028%%* 0,045 £0,010%***
YK 38,0 + 4,4* 48,4+ 4,0% 46,4 + 4,7*
‘@ YCs <0,25%%* <0,17** <0,24%**
& *Sr <0,023%** 0,026 = 0,010%** | <0,02**
& “K 1359441 57,8 + 4,8 47,8 + 4,4%
& WCs  |<0,29%* <0,14%* <0,14%*
Rl NSy < 0,027%* <0,026** < 0,030%*
¢ YK 35,5+4,1* 50,1 £ 5,0* 54,5 £42%
‘@ Y Cs <0,18** <0,18** <0,14%**
4\@" *Sr <0,025%* <0,025%%* <0,025%*
s YK 39,0 £4,3* 43,0+ 3,1* 47,8 £4,0*




* Tulemus esitatud laiendmédramatusega (kattetegur k=2).
**Tulemus esitatud 95% tdendosusega.
***Maaramatus valjendab kahekordset statistilist halvet

Andmetest jireldub, et praegusel ajal on Eestis toodetud piimas tehislike radionukliidide “’Cs ja
“Sr aktiivsuskontsentratsioon viga madal ning pdhjustavad inimestes ainult tiihise efektiivdoosi.
Niiteks saab viikelaps (1-2 aastane), kes tarvitab aastas 180 liitri lehmapiima, nimetatud
isotoopide sissevotust oodatava efektiivdoosi kuni 0,0012 mSv ning tdiskasvanu sama koguse
tarbimisel 0,0009 mSv. "'Cs ja *Sr sisalduse jilgimine piimas on siiski viga oluline
baasandmete saamiseks, mida kasutada niiteks hddaolukordades, sest need isotoobid
migreeruvad kiiresti keskkonnast toiduainetesse.

Loodusliku péritoluga K annab 180 liitri aastase piima tarbimise juures viikelapsele (1-2 a)
kuni 0,4 mSv suuruse aastase efektiivdoosi ja tdiskasvanule sama koguse tarbimise juures 0,06
mSv suuruse doosi.

2.5 TOIDU SEIRE

2.5.1 Inimese paevase toiduratsiooni seire

Inimese pdevase toiduratsiooni proovina késitleti toidukogust, mille haiglas, statsionaaris olev
haige saab pédeva jooksul, kaasa arvatud leivatooted ja joogid. Toiduratsiooni proovides jélgiti
kunstlike radionukliidide “’Cs ja *Sr ja loodusliku radionukliidi “K sisaldust. Proovid voeti
kahel korral aastas SA Pdhja-Eesti Regionaalhaigla Mustamie korpuse ja SA TU Kliinikumi
koogist.

Médrangute jargi sisaldas pdevane toiduratsioon *’Cs ja * Sr nukliide vastavalt vihem kui 0,13

Bq ja 0,057 Bq ning “K vihem kui 124 Bq (vt Tabel 8).

Tabel 8. Radionukliidide aktiivsuskontsentratsioonid (Bg/pdevas) inimese poolt pédevas
sisses00davas toiduratsioonis 2013. aastal.

Proovi nimetus Proovivotu B¥Cs "Sr YK
kuupiev (Bg/péevas) (Bq/péevas) (Bg/péevas)

Inimese tihe pieva 19.02.2013 <0,09%* 0,040 £ 0,010*%** | 124 + 6*
kogu tolt SA PERH e o 3 0,112 0,04% | 0,057 £0,010%* | 60+ 5*
Mustamée korpuses T ’ ’ ’ ’
Inimese iihe pdeva 26.02.2013 <0,13%** 0,025 £ 0,010%** | 71 £ 4*
kogu toit Tartu o o *
Ulikooli Kliinikumis 16.10.2013 <0,05 <0,026 86+ 3

* Tulemus esitatud laiendméaaramatusega (kattetegur k=2).
**Tulemus esitatud 95% tdendosusega.
***Madramatus viljendab kahekordset statistilist hdlvet.
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Aasta jooksul sellise isotoopse koostisega toidu s6omisel saab tdiskasvanud inimene tehislike
radionukliidide arvelt kuni 0,001 mSv suuruse oodatava efektiivdoosi ja K arvelt kuni 0,28
mSv suuruse doosi.

Uuritud proov esindab Eesti elanike keskmist toidu tarbimist ja arvutatud oodatav
efektiivdoos viljendab seega toiduga saadavat keskmist sisekiiritust. Juhul, kui lisaks
tavatoiduainetele tarbitakse loodusest korjatud marju ja seeni, vOib sissevOtust tingitud
kiiritusdoos olla {ilaltoodust monevorra suurem, jdddes siiski mitu suurusjirku allapoole
mérgatavat tervisekahjustust pohjustavat taset.

2.5.2 Metsaseente ja -marjade seire

Looduskeskkonnas kasvanud seente ja marjade seires jélgiti gammakiirgust emiteeriva
kunstliku radioisotoobi *’Cs ja loodusliku péritolu *“K aktiivsuskontsentratsiooni Kirde-Eestis
TSernobdli katastroofi kdigus saastunud aladelt korjatud metsaseentes ja -marjades (vt Tabel
9). Néitena voib tuua, et kui tdiskasvanud inimene so6b selliseid seeni aasta jooksul umbes 5 kg
on kunstliku radionukliidi *’Cs poolt pdhjustatud oodatavaks efektiivdoosiks kuni 0,02 mSv
ning loodusliku “K poolt pdhjustatud efektiivdoosiks kuni 0,004 mSv, mis on viga viikesed
suurused. Lisaks analiiiisiti kaubandusvorgust ostetud seente radionukliidide sisaldust, mille
kasvupiirkond pole tépselt teada.

Tabel 9. ¥'Cs ja *K aktiivsuskontsentratsioon (Bg/kg) metsaseentes ja -marjades 2013. aastal.

Proovi nimetus Proovivotu koht Proovivotu 137Cs YK
kuupiev (Bg/kg) (Bg/kg)

Metsaseened
Pilvikud Kirde-Eesti (Narva-Joesuu) |23.07.2013 27+2 97+9
Pilvikud Kirde-Eesti (Kurtna) 23.07.2013 20+3 72+9
Kukeseened Ostetud kaubandusvorgust 23.08.2013 20+ 2 129+ 10
Kukeseened Kirde-Eesti (I1luka) 29.08.2013 15111 |114+20
Puravikud Kirde-Eesti (Illuka) 29.08.2013 112 +£8 82 +8
Pruun sametpuravik Kirde-Eesti (Narva-Joesuu) [29.08.2013 287+21 [103+10
Kukeseened Kirde-Eesti (Kurtna) 29.08.2013 112+9 140 + 14
Pruun sametpuravik Kirde-Eesti (Kurtna) 29.08.2013 69+6 52+13
Segaseened Kirde-Eesti (Kurtna) 29.08.2013 86+7 109 £ 12
Metsamarjad
Pohlad Kirde-Eesti (Narva-Joesuu) |23.07.2013 40+£0,5 [25+7
Mustikad lisaku vald (Ida-Virumaa) 23.07.2013 19+2 39+5

Tulemus esitatud laiendmééramatusega (kattetegur k=2).
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Lisaks analiiiisiti radionukliidide sisaldust Paldiskis ja Tammikul kasvavates metsaseentes ja
-marjades vt punkt 2.6.

2.5.3 Ulukiliha seire

Kaubandusvorgust ostetud uluki (metssea- ja pddraliha) lihas analiiiisiti *’Cs ja *K sisaldus.
Tulemused on toodud tabelis (vt Tabel 10).

Tabel 10. *'Cs ja “K aktiivsuskontsentratsioon (Bq/l) ulukilihas 2013. aastal.

Proovi Proovivdtu Proovi YCs (Bq/kg) YK
nimetus koht esitamise mirgkaalu (Bq/kg) mirgkaalu
kuupiev kohta kohta
Metssealiha kaubandusvork |26.08.2013 3,7+0,3 111 £8
Pddraliha kaubandusvork [12.12.2013 33+£0,3 111+£9

Tulemus esitatud laiendméédramatusega (kattetegur k=2).

2.5.4 Eesti paritolu toiduainete seire

Analiitisiti Eestis toodetud ja enimtarbitavate toiduainete radioaktiivsust. Tulemused on
toodud tabelis (vt Tabel 11). Proovid koguti kaubandusvorgust.

Tabel 11: “'Cs ja “K aktiivsuskontsentratsioon (Bg/kg) erinevates toiduainetes 2013. aastal.

- 137Cs WK
Proovi nimetus (Bq/kg) (Bq/kg)
Kanaliha (Rannamdisa) <0,16** 87+ T7*
Lambaliha (Viimsi LT OU) 0,92 +£0,11%* 103 + 8*
Sealiha (AS Rakvere Lihakombinaat) <0,24%* 102 £ 7*
Veiseliha (AS Rakvere Lihakombinaat) <0,16%* 119 £ 8*
Juurvili (kartul, sort: Anuscha) <0,20%* 110 £ 8*
Juurvili (kartul, sort: Marabel, 4-7 cm) <0,12%* 81+ 6%*
Juurvili (porgand) <0,16** 14 £ 4%
Juurvili (kaalikas) <0,40%* 49 £ 7*
Koogivili (lillkapsas) <0,21%* 84 + 6*
Koo6givili (sibul) <0,13%* 51+ 4%
Juurvili (peet) <0,10%* 103 + 8*
Teravili (Mahe rukki tiisterajahu, Vindra Leib OU) <0,14%* 138 £ 10*
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Teravili (Mahe nisujahu pehme, Viindra Leib OU) <0,14%* 80 + 6*
Teravili (Mahe rukkijahu pehme, Anfang OU) <0,14%* 52 £ 4%
Vi (Originaal piimameister OTTO Ehe Eesti taluvéi, 80 %) |< 0,12** 7,8+ 1,3%
Kala (ahven, M.V.Wool) 5,7+0,5* 65 + 5%
Kala (lest, M.V.Wool) 3,2+ 0,4% 85 + 7*

*Tulemus esitatud laiendmédramatusega (kattetegur k=2).
**Tulemus esitatud 95% tdendosusega.

Uuritud toiduainete tarbimisest saadav oodatav efektiivdoos on viike. Naiteks 10 kg
lambaliha s66mine pdhjustab tiiskasvanud inimesel *’Cs poolt efektiivdoosi 0,0001 mSv ning
10 kg ahvena s60mine 0,0007 mSv. Kdikide teiste tabelis toodud toiduainete samas koguses
tarbimine pdhjustab "“’Cs poolt oluliselt viiksema efektiivdoosi. “’K poolt pdhjustatav
efektiivdoos jddb sama koguse tarbimise juures kdigis tabelis toodud toiduainete puhul
viiksemaks kui 0,008 mSv.

2.6 KIRGUSTEGEVUSKOHTADE LAHIALADE SEIRE

Proovid voeti Eesti tihe suurima kiirgustegevuskoha— AS A.L.A.R.A ldhialade
looduskeskkonnast. Nimetatud asutuse pohitegevuseks on Eestis tekkivate radioaktiivsete
jadtmete kéitlemine ja ladustamine. Analiilisiti objekti ldhilimbruses kasvavate seente ja
marjade “’Cs ja “K sisaldust ning *H sisaldust AS A.L.A.R.A kontrollpuurkaevude vees
(kaevu siigavused u 10 m). Lisaks teostavad kiirgustegevuskoha operaatorid iseseisvalt seiret
vastavalt kiirgustegevusloa tingimustele ja esitavad aruanded Keskkonnaametile.

Veeproovid (mahuga 1,5 1) voeti kord kvartalis neljast Paldiski objekti ja {ihest Tammiku
objekti kontrollpuuraugust. Enamus proovides oli *H kontsentratsioon viga madal, jdades alla
modtemeetodi madramistundlikkuse taset (vt Tabel 12).

Saasteainete olemasolul nende sattumine linna joogivette ei oleks kuigi tdendoline, sest
kohalikku joogivett ammutatakse pdhjaveekihist, mis ei ole ithenduses pinnaveekihtidega.
Pakri poolsaarel, AS A.L.A.R.A lihistel, on eelnevatel aastatel mdddetud "*’Cs sisaldust

ka vetikates, merevees ja kalades. Tulemused on olnud madalad.
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Tabel 12. *H aktiivsuskontsentratsioon (Bg/l) AS A.L.A .R.A objektide kontrollpuuraukude vees
2013. aastal.

Proovi nimetus Proovivotu kuupiev *H (Bg/l)
26.03.2013 < 3*
%
Puurauk PA1 (Paldiski objekty | L 00-2013 <3
03.10.2013 < 3*
17.12.2013 < 3*
26.03.2013 < 3*
L 17.06.2013 < 3*
Puurauk PA6 (Paldiski objekt)
03.10.2013 < 3*
17.12.2013 < 3%
26.03.2013 < 3%
L 17.06.2013 < 3%*
Puurauk PA9 (Paldiski objekt)
03.10.2013 < 3%
17.12.2013 < 3*
26.03.2013 < 3*
Puurauk TAS5 (Tammiku objekt) |17.06.2013 <3*
03.10.2013 < 3%*
17.12.2013 7,4+ 1,6%*
26.03.2013 < 3*
) o 17.06.2013 < 3*
Suubla vesi (Paldiski objekt)
03.10.2013 < 3%
17.12.2013 < 3*

*Tulemused esitatud 95% tdendosusega.
**Médramatus viljendab kahekordset statistilist hilvet.

Lisaks korjati seeni ja marju nimetatud objektide ldhiiimbrusest, eesmérgiga teha kindlaks
saaste deponeerumine. Analiiiisitulemused nditavad, et olulist saastet ei esine (vt Tabel 13).
17Cs kontsentratsioon seentes ja marjades on viiga madal ning seega ei saa seostada otseselt selle
péritolu AS A.L.A.R.A kiirgustegevusest. Analiiiisiti ka loodusliku piritoluga *°K sisaldust
proovides. Radionukliidide sisaldus Tammiku ja Paldiski objektide limbruse seentes ja
marjades on samas suurusjargus kui Eesti teistes piirkondades kasvavates seentes ja marjades
(vt aruande alapunkt 2.5.2).
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Tabel 13. *'Cs ja K aktiivsuskontsentratsioon (Bg/kg) AS A.L.A.R.A objektide lhitimbruse
looduskeskkonnas kasvavates seentes ja marjades 2013. aastal.

*Tulemus esitatud laiendméédramatusega (kattetegur k=2).
**Tulemus esitatud 95% tdendosusega.

Proovi nimetus Proovivitu koht ProoviYﬁtu 137Cs (Bg/kg) YK
kuupiev (Bg/kg)

Metsaseened
Lambatatikud Paldiski 21.08.2013 0,9+0,.2* 52 + 6*
Kitsemamplid Tammiku 11.09.2013 176 + 13* 86 + 9*
Puravikud Tammiku 11.09.2013 46 + 4* 74 £ 6*
Kukeseened Tammiku 11.09.2013 33 £3% 118+ 11*
Pilvikud Tammiku 11.09.2013 45 £ 4% 86+ 11*
Segaseened Tammiku 11.09.2013 138 + 10* 70 £ 18*
Metsamarjad
Poldmarjad Paldiski 21.08.2013 <0,28** 61+ 7*
Metsmaasikad Tammiku 26.06.2013 1,3 +0,4% 44 + 8*
Metsvaarikad Tammiku 25.07.2013 0,23 +£0,06* |58 £ 5%
Mustikad Tammiku 25.07.2013 11£1* 25+ 3*
Pohlad Tammiku 25.07.2013 11£1* 35 £ 3%

Niitena vdib tuua, et sellised seened pdhjustavad tiiskasvanule 5 kg tarbimise juures *’Cs
poolt kuni 0,01 mSv suuruse ja “°K poolt kuni 0,004 mSv suuruse oodatava efektiivdoosi.

2.7 MEREKESKKONNA SEIRE

2013. aasta merekeskkonna seire raames koguti TTU Meresiisteemide Instituudi poolt
Ladnemerest vee proove viiest HELCOM mereseire programmi raames Eestile méaédratud

statsionaarsest jaamast.

Soome lahe pinnavee proovides mdérati gamma-spektromeetrilisel meetodil "’Cs ja 4K
sisaldus. '¥’Cs tulemused jdid vahemikku 14-24 Bq/m® (vt Tabel 14).
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Tabel 14. “’Cs aktiivsuskontsentratsioon (Bg/m’) Soome lahe pinnavees 2013. aastal.

Proovi- Koordinaadid Proovivotu | Uldine | Tem- |Soolsus| "Cs WK
votu- kuupiev | siigavus | peratuur| %o Bq/m’ Bg/m’
jaam N E (m) °C )

23 b 59°18'20"|23°17'30" |09.09.2013 |82 17,7 6 24 4+3 2150+ 190

EE17 59°43'04"|25°00'95" |12.09.2013 |110 17,3 5,1 20+2 1800 + 180

PE 59°22'86" |24°09'42" 1 09.09.2013 |20 17,7 6 23+3 2140+ 190
PW 59°20'12"|24°01'98" |09.09.2013 |18 17,9 6 24+3 2190 + 180
N8 59°28'54"|28°00'36" | 12.09.2013 |11 17,3 0,7 14+2 {1270+ 120

Tulemused esitatud laiendméidramatusega (kattetegur k=2).

Merevee radioaktiivsuse kohta Eesti seirejaamades on olemas andmed alates 1997. aastast.
Kuigi andmed samades jaamades on aastate 1dikes muutlikud, vdib siiski tdheldada mdddukat
B7Cs kontsentratsiooni vihenemist (vt Joonis 3). P3hjuseks on radioaktiivne lagunemine,
areaalne segunemine, pohjasetetesse sidumine ja veevahetus. Samuti on vdhenenud
radioaktiivsete ainete sissevool.

Joonis 3: *’Cs aktiivsuskontsentratsioon (Bq/m®) Soome lahe pinnavees 1998.-2013. aastal.

SN

Ny
R—‘m

—“"‘HE_.—_-_

Cs-137 (Bg/m3)

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

—23b EE17 —PE PW N8
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Lisaks analiiiisiti merekeskkonnas elavate kalade ja vetikate radioaktiivsust.

YCs sisaldus

kalades ja meretaimedes (pdisadrus) on toodud tabelites (vt Tabel 15). Néitena voib tuua, et
siiies aasta jooksul 5 kg selliseid kalu, pdhjustab see tidiskasvanule inimesele “’Cs poolt
viiksema efektiivdoosi kui 0,0005 mSv ja *“K poolt vdiksema kui 0,004 mSv. Sarnaselt
mereveega on ka meretaimedes ja -kalades *’Cs aktiivsuskontsentratsioon aastatega aeglaselt

vahenenud.

Tabel 15. *’Cs aktiivsuskontsentratsioon (Bg/kg) merekalades ja meretaimedes 2013. aastal.

Proovi Proovivotuko Proovivotu YCs YK

nimetus ht kuupiev (Bg/kg) | (Bgq/kg)
Merekalad
Réim Kunda laht 59°29'31"; 26°48'41" |15.09.2013 |4,0+0,3 |106+4
Lest Pakri laht 59°23'32"; 24°021"  20.06.2013 |4,3+0,3 95«5
Réim Pérnu laht 58,41°; 24,47° 16.05.2013 |3,5+0,3 |122+6
Ahven Péarnu laht 58,36°"; 24,49° 12.05.2013 |5,0+0,4 |110=+6
Ahven Narva laht 59,42°'. 27,71° 13.06.2013 |6,2+0,6 |[108+8
Ahven Liivi laht 58,37°'"; 22,98° 08.07.2013 |7,7+0,6 |115+8
Réim Liivi laht 58,2°'; 22,4° 17.05.2013 |3.2+0,3 |106+8
Ahven Muuga laht 59,57°'"; 24,79° 08.05.2013 [7,8+0,6 |114+7
Kilu Muuga laht 59,56°'; 25,01° 10.05.2013 |3,8+0,4 |125+10
Ahven Viinamere 58,98°"; 23,44° 22.05.2013 |7,6+0,7 |113+9
Meretaimed
Focus Kunda laht 59°32'50"; 26°39' 08.06.2013 10,0+ 1,1 |368 +27
Vesiculosus
Focus Pakri laht 59°21'38"; 24°02'18" |01.06.2013 16,9+ 1,5 670+ 50
Vesiculosus

Tulemus esitatud laiendmédramatusega (kattetegur k=2).

Analiiiisiti ka pohjasetete proove, mis voeti jaamadest EE17 ja 23B (iihtivad merevee proovivatu
kohtadega) ning milles mdddeti inimtekkelise "“’Cs ja loodusliku isotoobi 4°K sisaldust.
Tulemused on toodud tabelis (vt Tabel 16).
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Tabel 16. *'Cs ja “K aktiivsuskontsentratsioon (Bg/kg) meresetetes 2013. aastal.

*Tulemus esitatud laiendméiramatusega (kattetegur k=2).

Proovivitu | Koordinaadid | Proovivotu Uldine Proovi kihi ¥Cs YK
jaam NE kuupiev | siigavus (m) | siigavus (cm) | (Bg/kg) (Bg/kg)
EE17 | 59°42,9925' |06.09.2013 | 109 0-2 270 £22*% | 1150 + 70*

25°01,0546' 24 142£10% | 1170 £ 80*
4-6 14+ 2% 1170+ 60*
6-8 63+13% 1250+ 60*
8-10 <3 1210 = 50*
10-12 <3 1200 = 70*
12-14 <3 1200 = 70*
14-16 <3 1200 = 50*
16-18 <3# 1240 + 50*
18-20 <3# 1200 = 80*
23b  59°18,1475' |06.09.2013 |86 0-2 201+21% 1080 + 120*
230171778 2-4 206+17* 1060 + 100*
4-6 233+£19% 950 £ 90*
6-8 247 £19% 990 + 80*
8-10 234+18*% 960 + 80*
10-12 262 £20% 910 + 80*
12-14 217+18*% 890 + 80*
14-16 145+ 12% 910+ 80*
16-18 73 + 7* 1020 + 90*
18-20 68 + 6* 990 + 90*

**Tulemus esitatud 95% tdendosusega.

2.8 PINNASE SEIRE

Pinnase seire proovivotupunktid asusid 2013. aastal méksa vallas Mellistes ning Harku vallas
Tabasalus.

Molemast asukohast vdeti proov vordhaarse kolmnurga (kiilje pikkus 1 m) igast tipust 20 cm
stigavuseni kasutades pinnasepuuri ning 1digati 1dbi 5 cm kihtideks. Kdigi kolme proovi samalt
stigavuselt kogutud proovikihid liideti ja analiiiisiti. Kokku analiiiisiti seega 8 proovi. Proovides
mdddeti  inimtekkelise "'Cs ja  looduslike isotoopide *K, **Ra ja *°Th
aktiivsuskontsentratsioone (Bg/kg). Tulemused on toodud tabelis (vt Tabel 17).
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Maailma keskmine looduslikult esineva *K aktiivsuskontsentratsioon pinnase pindmistes
kihtides on 412 Bgq/kg, jaades piirkonniti vahemikku 140 kuni 850 Bg/kg. **Ra maailma
keskmine tase pinnases on 32 Bg/kg, jaddes vahemikku 17-60 Bg/kg ja **Th keksmine tase 45
Bq/kg, jdades piirkonniti vahemikku 11-64 Bg/kg (UNSCEAR 2000).

Tabel 17. "'Cs, “K, **Ra ja *’Th aktiivsuskontsentratsioon (Bq/kg) pinnase erinevatel
stigavustel 2013. aastal.
Proovi nimetus | Koordi- |Proovivétu Uldine | 'Cs YK 26Ra | *'Th
naadid |kuupdev |siigavus| (Bq/kg) | (Bq/kg) | (Bq/kg) | (Bq/kg)
NE (cm)

Maiksa vald, 58°19'49" 116.10.2013 |0-5 30+£03 [385+£25(16+2 [14+2
Melliste =~ 26°3826 510 |5,1+0,6 64540 23+3 (2543
(Melliste jarve
pohjapoolne 10-15  |4,5+0,5 |656+41|24+3 |24+3
kallas) 1520 42405 |687+43 2543 2543
Harku vald, 59°26'17" |27.11.2013 | 0-5 223+13 1646 +37 |57+4 |48+4
Tabasalu 24°32'15'
(Tabasalu 510 172+ 14 64640 62+5 |49+4
matkaraja 10-15  |159+1,1 66840 68+5 |48+4
lahistel)

15-20 7,612 |666+44|70+5 |48+5

Tulemus esitatud laiendmédramatusega (kattetegur k=2).

25




LOPPSONA

Keskkonna kiirgusseire programmi raames jalgiti 2013. aastal summaarse gammakiirguse
doosikiirust, ohukandeliste osakeste ja aerosoolide radioaktiivsust ning radionukliidide
sisaldust pinna- ja joogivees, piimas, inimese pdevases toiduratsioonis, erinevates
toiduainetes, metsaseentes ja -marjades, metslooma lihas, pinnases ning merekeskkonnas.
Lisaks teostati iihe Eesti suurima ohuga kiirgustegevuskoha ldhialade keskkonnaseiret.

Gammakiirgus on automaatjaamade andmetel pohjustatud valdavalt looduslikest
radionukliididest. Tehislike radionuklidiide sisaldust looduskeskkonnas voib pidada
viikeseks. Automaatjaamadele ette antud alarmi taset iiletavaid véirtusi ei fikseeritud tiheski
jaamas. Gammakiirguse tase automaatjaamade 15ikes ei ole aastatega kuigivord muutunud.
Olulisi muutusi ei ole ka "*’Cs sisalduses dhukandelistes osakestes.

2013. aastal analiitisitud proovide radionukliidide sisaldust voib pidada vidikeseks. Eestis ei
ole tootavaid tuumarajatisi, seega puudub ka radiaotiivsete ainete emissioon. Ohuallikaks on
seega viljastpoolt riigipiiri tulenev saaste.

Vordluseks aruandes kirjeldatud efektiivdooside suurustele vdib vilja tuua, et URO
aatomikiirguse mojude teadusliku komitee (UNSCEAR; United Nations Scientific Committee
on the Effects of Atomic Radiation) andmetel saab elanik aastas kdigist allikatest kokku u 3
mSv suuruse efektiivdoosi, millest 2,4 mSv saadakse looduslikest ja 0,6 mSv tehislikest
allikatest. Pohilise kiiritusdoosi saavad inimesed seega looduslikest allikatest. Umbes poole
elaniku kiiritusdoosist pohjustab maapinnast périnev looduslikku péritolu radioaktiivne gaas
radoon. Radooniuuringute aruannetega on vdimalik tutvuda Keskkonnaameti Interneti
kodulehekiiljel.

Aruande koostajad:

Monika Lepasson, Keskkonnaameti kiirgusosakonna kiirgusseire biiroo juhataja;
Uko Rand, Keskkonnaameti kiirgusosakonna kiirgusseire biiroo peaspetsialist
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