
Keskkonnaameti sügisesed õppeprogrammid Programmid on tasuta. Tellimiseks tuleb võtta ühendust vastava kontaktisikuga.

Maakond Programmi nimetus Sisu Sihtgrupp Info ja registreerimine

Harjumaa Looduskaitse Eestis Kool 1 (2)x 45 min

Harjumaa Kool 1 (2)x 45 min

Harjumaa Kool 45 min

Harjumaa Raba kui kooslus 3-4  tundi

Harjumaa Suur puu 2 tundi

Harjumaa Suur kivi 2 tundi

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Looduskaitse 
põhimõtted, eesmärgid, 
kaitstavad 
loodusobjektid, kaitse 
korraldamine

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
eelkõige III 
kooliaste

Reet Kristian   
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Kaitsealasid ja 
kaitsealuseid objekte 
Harjumaal.

Loodus- ja 
kaitseväärtused 
Harjumaal ning kaitse 
korraldamine

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian   
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Kaitsealasid ja 
kaitsealuseid objekte 
Tallinnas.

Loodus- ja 
kaitseväärtused 
Harjumaal ning kaitse 
korraldamine

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian   
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Raba kui koosluse areng, 
iseärasused. Elustik 

Õpperajaga 
(laudteega) raba

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian   
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Puu kui elupaik. 
Tunnetamine eri 
meeltega. Pärandkultuur

Park, puisniit, 
kooli ümbrus

I-III 
kooliaste

Reet Kristian   
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Kivi kui 
elupaik.Pärandkultuur. 

Park, mets, 
kooliümbrus

I-III 
kooliaste

Reet Kristian   
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650



  Keskkonnaameti sügisesed õppeprogrammid
Maakond Programmi nimetus Sisu Sihtgrupp Info ja registreerimine

Harjumaa Vee-elustik 2 -3 tundi

Harjumaa Kool 45 min

Hiiumaa Kool 45 min

Hiiumaa Kool 45 min

Hiiumaa Kool 45 min

Hiiumaa Kool 45 min

Hiiumaa Kool 45 min

Hiiumaa Annirikas sügis Kool, lasteaed 45 min

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Vee-elustiku 
tundmaõppimine 
kasutades lihtsaid 
uurimismeetodeid

Voolu- või 
seisuveekogu

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian   
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

lasteaed, I-III 
kooliaste

Reet Kristian   
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Looduskaitse 
Hiiumaal

Hiiumaa kaitstavate 
loodusobjektide 
tutvustamine

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Diana Leenurm     
Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee  
5344 9943, 463 6834

Looduskaitse-mis see 
on?

Looduskaitse 
põhimõtted ja liikide 
õppimine.

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Diana Leenurm     
Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee  
5344 9943, 463 6834

Vesi meis ja meie 
ümber

Joogivesi ja selle kaitse, 
vee tarbimine

I-III 
kooliaste

Diana Leenurm     
Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee  
5344 9943, 463 6834

Mullast oled sa 
võetud...

Mulla teke ja areng. 
Muld kui elukeskkond.

I-III 
kooliaste

Diana Leenurm     
Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee  
5344 9943, 463 6834

Maavarad- kas 
varakas maa?

Tutvustab Hiiumaal 
leiduvaid maavarasid

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Diana Leenurm     
Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee  
5344 9943, 463 6834

Looduses kasvavate 
viljade, seente ja 
marjade tutvustus

lasteaed, I 
kooliaste

Diana Leenurm     
Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee  
5344 9943, 463 6834



  Keskkonnaameti sügisesed õppeprogrammid
Maakond Programmi nimetus Sisu Sihtgrupp Info ja registreerimine

Hiiumaa Kool, lasteaed 45 min

Ida-Virumaa

Ida-Virumaa Elurikkus vahtrapuul

Ida-Virumaa Tamme eluring

Ida-Virumaa Tiigi eluring

Ida-Virumaa 45 min

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

Lasteaed, I-
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Diana Leenurm     
Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee  
5344 9943, 463 6834

Looduskaitse - mis 
see on?

Looduskaitse 
põhimõtted ja liikide 
õppimine.

Iisaku 
Looduskeskus, 
koolide juures

Koolis või 
looduskesku-
ses 45 min, 
õueprogramm 
2 h

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Heldi Aia                                   
Heldi.Aia@keskkonnaamet.ee               
335 0200, 5347 5093

Hariliku vahtra 
bioloogia ja tunnused 
ning vahtraga seotud 
elustik. 

Iisaku 
Looduskeskus, 
koolide juures, 
parkides

Koolis või 
looduskesku-
ses 45 min, 
õueprogramm 
2 h

Lasteaed, I-II 
kooliaste

Heldi Aia                                   
Heldi.Aia@keskkonnaamet.ee               
335 0200, 5347 5093

Tammepuu eluring, 
tammega seotud elustik 
ja tammepuu tähtsus 
Eestis.  

Iisaku 
Looduskeskus, 
koolide juures, 
parkides

Koolis või 
looduskesku-
ses 45 min, 
õueprogramm 
2 h

Lasteaed, I-II 
kooliaste

Heldi Aia                                   
Heldi.Aia@keskkonnaamet.ee               
335 0200, 5347 5093

Tiik kui ökosüsteem 
ning tiigiga seotud 
elustik

Iisaku 
Looduskeskus, 
tiikide juures

Koolis või 
looduskesku-
ses 45 min, 
õueprogramm 
2 h

Lasteaed, I-
III kooliaste

Heldi Aia                                   
Heldi.Aia@keskkonnaamet.ee               
335 0200, 5347 5093

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

Kool, Iisaku 
Looduskeskus

Lasteaed, I 
kooliaste

Heldi Aia                                   
Heldi.Aia@keskkonnaamet.ee               
335 0200, 5347 5093



  Keskkonnaameti sügisesed õppeprogrammid
Maakond Programmi nimetus Sisu Sihtgrupp Info ja registreerimine

Ida-Virumaa Elu rabas

Jõgevamaa Kirna maastikumäng Kirna matkarada kuni 3 tundi

Lasteaiad, koolid 45 min

Uudista ja uuri 1-2 tundi

Järvamaa Looduskaitse Eestis Kool 1 (2)x 45 min

Järvamaa Kool 1 (2)x 45 min

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Programmis 
tutvustatakse raba kui 
kooslust, tema teket, 
iseärasusi ja elustikku. 

Selisoo, Kotka ja 
Muraka raba

Õue-
programm 2,5 
tundi

I-III 
kooliaste

Ingrid Kuligina          
Ingrid.Kuligina@keskkonnaamet.ee   
335 0200, 5332 8287

Uuritakse loodust, 
jälgitakse kaarti Kirna 
matkarajal ja selle 
vahetus läheduses

III kooliaste, 
gümnaasiumi
aste

Riin Vare                                 
Riin.Vare @keskkonnaamet.ee          
5341 9205

Jõgevamaa/ 
Tartumaa

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

Lasteaiad I-
III kooliaste

Riin Vare                                 
Riin.Vare @keskkonnaamet.ee          
5341 9205

Jõgevamaa/ 
Tartumaa

Uuritakse sügisel 
looduses toimuvaid 
muutusi

Kirna matkarada, 
Selli-Sillaotsa 
õpperada, Alam-
Pedja 
looduskeskuse 
vahetus 
ümbruses, 
koolide juures

Lasteaed, I-
III kooliaste, 

Riin Vare                                 
Riin.Vare @keskkonnaamet.ee          
5341 9205

Looduskaitse 
põhimõtted, eesmärgid, 
kaitstavad 
loodusobjektid, kaitse 
korraldamine.

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian     
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Kaitsealasid ja 
kaitsealuseid objekte 
Järvamaal.

Loodus- ja 
kaitseväärtused 
Harjumaal ning kaitse 
korraldamine

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian     
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650
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Järvamaa Raba kui kooslus 3-4  tundi

Järvamaa Suur puu 2 tundi

Järvamaa Suur kivi 2 tundi

Järvamaa Vee-elustik 2 -3 tundi

Järvamaa Kool 45 min

Läänemaa Kool 2 x 45 min

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Raba kui koosluse areng, 
iseärasused. Elustik. 

Õpperajaga 
(laudteega) raba.

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian     
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Puu kui elupaik. 
Tunnetamine eri 
meeltega. Pärandkultuur.

Park, puisniit, 
kooli ümbrus

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian     
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Kivi kui elupaik. 
Pärandkultuur. 

Park, mets, 
kooliümbrus

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian     
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Vee-elustiku 
tundmaõppimine 
kasutades lihtsaid 
uurimismeetodeid.

Voolu-või 
seisuveekogu

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian     
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

Lasteaed, I-
III kooliaste

Reet Kristian     
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee      
674 4812, 5590 0650

Kaitstavad 
loodusobjektid 
Läänemaal

Alateemadeks 
kaitsealad, hoiualad, 
kaitsealused liigid, 
kivistised ja mineraalid, 
püsielupaigad, 
kaitstavad looduse 
üksikobjektid, kohaliku 
omavalitsuse tasandil 
kaitstavad 
loodusobjektid, 
Looduskaitseseadus, 
Maa-ameti geoportaal, 
Natura 2000.

III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Ave Huugen 
Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee       
504 7219
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Maakond Programmi nimetus Sisu Sihtgrupp Info ja registreerimine

Läänemaa Maavarad Läänemaal

Läänemaa Lasteaed, kool 45 min

Läänemaa Vee kvaliteedi uurimine 2 tundi

Samblike salamaailm 2x45 min

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Ülevaade Läänemaal 
kaevandatavatest 
maavaradest, nende 
leiukohad, 
maapõueseadus, 
erinevad kaevandamise 
viisid. Keskkonnaameti 
roll maavarade 
kaevandamisel.

Kool ja Niibi 
turbatootmisala

Koolis 2x45 
min, Niibi 
turbatootmis-
alal 
orienteeruvalt 
2-3 tundi (+ 
kohalesõit)

III kooliaste, 
gümnaasium

Ave Huugen 
Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee       
504 7219

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

Lasteaed, I-
III kooliaste

Ave Huugen 
Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee       
504 7219

Vee kvaliteedi 
määramine

Matsalu 
rahvuspargi 
keskuse ümbrus 
(võimaluse korral 
ka kooli 
ümbruses)

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Ave Huugen 
Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee       
504 7219

Lääne-
Virumaa

Sambliku ja sambla 
erinevuste selgitamine. 
Samblikega tutvumine.

Koolide 
lähiümbrus

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium 

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        
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Sügis Viru rabas Viru raba 2-3 h

2x45 min

Kotkalend 45 min

3-4 h

2-3 h

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Lääne-
Virumaa

Raba tekke, jääaja mõju 
ja rabakoosluse 
tutvustamine Viru raba 
näitel.

I-II kooliaste 
*

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        

Lääne-
Virumaa

Omamoodi 
samblamaailm

Sambliku ja sambla 
erinevuste selgitamine. 
Sambla ehitus. 
Enamlevinud 
samblaliigid.

Lahemaa 
rahvuspargi 
looduskeskus

I-III 
kooliaste

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        

Lääne-
Virumaa

Looduskaitsest kotka 
pilgu läbi

Lahemaa 
rahvuspargi 
looduskeskus

I-III 
kooliaste

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        

Lääne-
Virumaa

Retk Majakivi – 
Pikanõmme õpperajal

Erinevate koosluste 
tutvustamine, jääaja 
mõju maastikule.

Majakivi-
Pikanõmme 
õpperada

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        

Lääne-
Virumaa

Jääaja kingitus - 
Viitna

Järvede võrdlus. Ooside 
ja mõhnade erinevused. 
Taimekooslused

Viitna 
maastikukaitseala

I-III 
kooliaste *

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        
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Rännates rannikul Altja 2 h

Altja geoloogid Altja 2-3 h

3-4h

45 min

Jäätmeprogramm 45 min

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Lääne-
Virumaa

Rannikuelu ja -olu 
tutvustav programm

Lasteaed, I 
kooliaste

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        

Lääne-
Virumaa

Kivimitega tutvumine 
Altja näitel

III kooliaste, 
gümnaasium

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        

Lääne-
Virumaa

Vesi meie 
igapäevaelus

Veepuhastuse tagamaade 
selgitamine.

Rakvere 
veepuhastusjaam, 
Soolikaoja, 
Rakvere 
reoveepuhastus-
jaam

II-III 
koolaste, 
gümnaasium

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        

Lääne-
Virumaa

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

Kool, Lahemaa 
rahvuspargi 
looduskeskus

Lasteaed, I 
kooliaste

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        

Lääne-
Virumaa

Jäätmetekke 
vähendamist ja jäätmete 
sorteerimist selgitav 
programm

Kool, Lahemaa 
rahvuspargi 
looduskeskus

II-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        
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Viitna maastikumäng 2-3 h III kooliaste

Põlvamaa Looduskaitse Eestis Kuni 1 tund

Põlvamaa Kuni 1 tund Gümnaasium

Põlvamaa Kuni 1 tund Gümnaasium

Põlvamaa 90 min

Põlvamaa 90 min

Põlvamaa Vee-elustik Vee-elustiku uurimine Kuni 2 tundi

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Lääne-
Virumaa

Omal käel loodusega 
tutvumine 
kindlaksmääratud 
ülesannete näol

Viitna 
maastikukaitseala

Kaia Kauts 
Kaia.Kauts@keskkonnaamet.ee        
5304 7299;                                      
Kerli Kõue       
Kerli.Koue@keskkonnaamet.ee        
5304 7344        

Põgus ülevaade Eesti 
looduskaitsest

Kooli juures, 
Põlvamaa 
Keskkonnamajas

I-III 
kooliaste

Veiko Maastik                         
Veiko.Maastik@keskkonnaamet.ee   
5304 7565, 799 0914

Looduskaitse 
Põlvamaal

Põlvamaa kaitstavate 
loodusobjektide 
tutvustus

Kooli juures, 
Põlvamaa 
Keskkonnamajas

Veiko Maastik                         
Veiko.Maastik@keskkonnaamet.ee   
5304 7565, 799 0914

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

Kooli juures, 
Põlvamaa 
Keskkonnamajas

Veiko Maastik                         
Veiko.Maastik@keskkonnaamet.ee   
5304 7565, 799 0914

Sisalikuretk 
Meenikunno rabas

Raba eripära, elu rabas, 
arusisaliku elupaik, 
eluviis ja seoseid teiste 
liikidega.

Meenikunno 
MKA

Lasteaia 
viimane 
rühm, I 
koolisaste

Veiko Maastik                         
Veiko.Maastik@keskkonnaamet.ee   
5304 7565, 799 0914

Uurime Meenikunno 
raba

Rabataimed ja loomad,  
nende kohastumused, 
liikide vahelised suhted 
ja seosed 
elukeskkonnaga.

Meenikunno 
MKA

5.-9. klass, 
sügisel ka 
10. klass

Veiko Maastik                         
Veiko.Maastik@keskkonnaamet.ee   
5304 7565, 799 0914

Kooli juures, 
vajalik 
väikeveekogu 
olemasolu

I-III 
kooliaste

Veiko Maastik                         
Veiko.Maastik@keskkonnaamet.ee   
5304 7565, 799 0914
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Põlvamaa Vesi Kooli juures Kuni 1 tund

Pärnumaa Kool 45 min

Pärnumaa Vesi linnaruumis Pärnu linn 3 tundi

Pärnumaa Loodus linnaruumis Pärnu linn 3- 5 tundi

Pärnumaa Jäätmed linnaruumis 3 tundi

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Vesi, kui keemiline 
ühend, pinna- ja 
põhjavesi, veeringe, 
veevarud ning veekaitse

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium 

Veiko Maastik                         
Veiko.Maastik@keskkonnaamet.ee   
5304 7565, 799 0914

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

I-III 
kooliaste

Merle Kiviselg          
Merle.Kiviselg@keskkonnaamet.ee   
5560 2292

Vee ringkäik looduses. 
Pärnu lahe ja jõe 
elurikkus ning  roll 
Pärnu linna 
kujunemisloos. Pärnu 
sadama, Pärnu Vesi 
reoveepuhasti 
külastamine.

I- III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Eluta ja elusloodus 
Pärnu linnas. 
Looduslikud, võõr- ja 
kaitsealused liigid. 
Inimese suhted 
loodusega. 

Lasteaed, I- 
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Jäätmete sorteerimise, 
kogumise, ladestamise, 
taaskasutuse võimalused 
koos õppekäiguga 
sorteerimisjaama, 
metallide 
kokkuostupunkti ning 
prügilasse.

Pärnu linn, 
Paikuse vald

Lasteaed, I- 
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486
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Pärnumaa Looduskaitse Eestis Koolis 1(2)x 45 min

Pärnumaa Koolis 1(2)x 45 min

Pärnumaa Kakulised Eestis Koolis 1(2)x 45 min

Pärnumaa Teod ja karbid Koolis 45 min

Pärnumaa 5- 7 tundi

Pärnumaa Laid on väike saar 6 tundi

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Eesti looduskaitse 
ajalugu. Kaitstavate 
objektide tüübid, kaitse 
korraldamine. Natura 
2000.

III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Looduskaitse 
Pärnumaal

Loodus- ja 
kaitseväärtused 
Pärnumaal ning kaitse 
korraldamine

III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Eesti kakuliste 
bioloogia, ökoloogia, 
looduskaitse ja kaitse 
korraldamine

II- III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Limuste bioloogia, 
ökoloogia, looduskaitse 
ja roll inimeste elus läbi 
ajaloo

II- III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Pärnumaa 
rannikualade loodus 
ja inimmõju

Pärnu lahe rannikualade 
elurikkus ja 
inimtegevuse mõju läbi 
ajaloo. Rannikualade 
loodus- ning 
kaitseväärtused

Pärnumaa 
rannikul asuvad 
kaitse- ja 
hoiualad

III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Laiu kujunemis- ja 
asustuslugu. Manilaiu 
loodus- ja 
kaitseväärtused. Inimese 
suhted loodusega läbi 
ajaloo.

Manilaiu 
maastikukaitseala 
Tõstamaa vald

II-  III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486
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Pärnumaa 1- 3 tundi

Pärnumaa Pärnu linn 1- 3 tundi

Pärnumaa 1- 3 tundi

Pärnumaa 1- 3 tundi

Pärnumaa 3- 5 tundi

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Kaitseala linnas. 
Pärnu rannaniidu 
looduskaitseala.

Rannaniidu 
looduskaitseala 
kujunemislugu. 
Elurikkus, loodus- ja 
kaitseväärtused ning 
kaitse korraldamine. 

Pärnu rannaniidu 
looduskaitseala

I- III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Kaitseala linnas. 
Pärnu pargid

Pärnu linna parkide 
kujunemislugu, 
elurikkus, 
organismidevahelised 
seosed, loodus- ning 
keskkonnakaitse

Lasteaed, I- 
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Põlispuu. Tamm, 
pärn, mänd ja ...

Puu vaatlus ja uurimine. 
Põlispuu kaaslased 
looduses ning suhted 
inimesega. 

Kaitsealused 
puud Pärnu 
maakonnas

Lasteaed, I- 
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Seened looduses ja 
kultuuriloos

Seeneriigi mitmekesisus, 
roll looduses ja 
kultuuriloos, seente 
loodus- ja 
keskkonnakaitselised 
aspektid.

Pärnu ja Niidu 
maastikukaitseala
Tammiste 
matkarada, Uulu, 
Valgerand, 
Luitemaa, 
Laiksaare

Lasteaed, I- 
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Pärnu jõgi on 
lõhejõgi

Pärnu jõe elurikkus ja 
roll inimese elus läbi 
ajaloo. Lõhilaste seisund 
Pärnu lahes ja jões. 

Pärnu jõe 
loodushoiuala

II- III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud,

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486
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Pärnumaa 3- 5 tundi

Pärnumaa 2-3 tundi

Pärnumaa 3 tundi

Pärnumaa Kabli linnukuud 1-3 tundi

Raplamaa Looduskaitse Eestis Kool 1 (2)x 45 min

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Elurikkus Nedrema 
puisniidul

Nedrema puisniidu 
elurikkus ja 
organismidevahelised 
suhted. Inimese roll 
poollooduslike koosluste 
hooldamisel.

Nedrema 
looduskaitseala

Lasteaed, I- 
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Elupaikade 
mitmekesisus Kabli 
loodusrajal

Organismi eluks 
vajalikud tingimused. 
Elupaik, vääriselupaik.  
Euroopas väärtustatud 
elupaigatüübid Kabli 
loodusrajal.

Kabli 
looduskaitseala

Lasteaed, I- 
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Tolkuse raba areng ja 
loodusväärtused

Kevadine õppekäik 
Tolkuse rabas elurikkuse 
ja organismidevaheliste 
seoste 
tundmaõppimiseks, 
soode roll looduses ning 
inimese elus

Luitemaa 
looduskaitseala 

Lasteaed, I- 
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Lindude ränne, rände 
uurimise vahendid, 
meetodid, Kabli 
linnujaama roll 
teadustöös

Kabli 
looduskaitseala

Lasteaed, I- 
III kooliaste, 
gümnaasium, 
täiskasvanud

Merike Palginõmm 
Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee 
53404486

Looduskaitse 
põhimõtted, eesmärgid, 
kaitstavad 
loodusobjektid, kaitse 
korraldamine.

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian       
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee          
674 4812, 5590 0650
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Raplamaa Kool 1 (2)x 45 min

Raplamaa Raba kui kooslus 3-4  tundi

Raplamaa Suur puu 2 tundi

Raplamaa Suur kivi 2 tundi

Raplamaa Vee-elustik 2-3 tundi

Raplamaa Kool 45 min

Saaremaa Puusõber 45 minutit

Saaremaa Hoia, mida armastad! Kool 45 minutit

Saaremaa Raba rajal Koigi raba 2-3 tundi

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Kaitsealasid ja 
kaitsealuseid objekte 
Raplamaal.

Loodus- ja 
kaitseväärtused 
Harjumaal ning kaitse 
korraldamine

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian       
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee          
674 4812, 5590 0650

Raba kui koosluse areng, 
iseärasused. Elustik. 

Mukri MKA 
Mukri raba

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian       
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee          
674 4812, 5590 0650

Puu kui elupaik. 
Tunnetamine eri 
meeltega. Pärandkultuur.

Park, puisniit, 
kooli ümbrus.

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian       
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee          
674 4812, 5590 0650

Kivi kui elupaik. 
Pärandkultuur. 

Park, mets, 
kooliümbrus

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian       
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee          
674 4812, 5590 0650

Vee-elustiku 
tundmaõppimine 
kasutades lihtsaid 
uurimismeetodeid.

Voolu- või 
seisuveekogu.

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Reet Kristian       
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee          
674 4812, 5590 0650

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

lasteaed, I-III 
kooliaste

Reet Kristian       
Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee          
674 4812, 5590 0650

Tutvume põhiliste 
puude/põõsastega meie 
metsades, parkides

Kooli lähedane 
park/mets/kaitse-
ala

I kooliaste; 
lasteaia 
vanemrühm

Maris Sepp          
Maris.Sepp@keskkonnaamet.ee            
5304 7882

Looduskaitse Saare 
maakonnas või Eestis

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Maris Sepp          
Maris.Sepp@keskkonnaamet.ee            
5304 7882

Tutvume raba kui 
kooslusega

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Maris Sepp          
Maris.Sepp@keskkonnaamet.ee            
5304 7882
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Saaremaa Kool 45 minutit

Tartumaa Lasteaias, koolis

Tartumaa 2-3 tundi

Tartumaa Elurikkus koduõues 1-2 tundi

Tartumaa Sügis Laeva soos Kuni 3 tundi 

Tartumaa Kuni 2 tundi

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium; 
lasteaia 
vanem rühm

Maris Sepp          
Maris.Sepp@keskkonnaamet.ee            
5304 7882

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

1(2) x 45 min Lasteaed, I-
III kooliaste, 
gümnaasium

Piret Valge
Piret.Valge@keskkonnaamet.ee
733 4162, 527 3340

Kes need jäljed siia 
jättis?

Õppeprogramm, mille 
eesmärk on suunata 
märkama ja mõistma 
erinevaid (tegevus)jälgi, 
mida näha on ja mida 
oma tegevusega ise 
tekitatakse

Endla 
looduskaitseala, 
Männikjärve 
õpperada; 
vajadusel ka 
pargis või mujal 
matkarajal 

Lasteaed, I-II 
kooliaste

Piret Valge
Piret.Valge@keskkonnaamet.ee
733 4162, 527 3340

Mänguline retk eluta ja 
eluslooduse 
tunnetamiseks kõigi 
meeltega.

Park, 
lasteaia/kooli 
ümbrus

Lasteaed, I  
kooliaste

Piret Valge
Piret.Valge@keskkonnaamet.ee
733 4162, 527 3340

Sügisenene õpperetk 
Alam-Pedja 
looduskaitsealal Laeva 
soos. 

Selli-Sillaotsa 
õpperada

I-III 
kooliaste, 
gümnaasiumi
aste

Piret Valge
Piret.Valge@keskkonnaamet.ee
733 4162, 527 3340

Selli-Sillaotsa 
maastikumäng

Uuritakse loodust, 
jälgitakse kaati Selli-
Sillaotsa õpperajal ja 
selle vahetus läheduses

Selli-Sillaotsa 
õpperada

III kooliaste, 
gümnaasiumi
aste

Riin Vare                                        
Riin.Vare@keskkonnaamet.ee               
5341 9205
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Tartumaa 2 tundi I-II kooliaste

Valgamaa 3 tundi

Valgamaa Noored dendroloogid 90 min

Valgamaa Looduskaitsest Eestis 45 min

Valgamaa Otepää looduspark 90 min

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Lähme külla 
taimetargale

Uuritakse soos 
kasvavaid taimi

Selli-Sillaotsa 
õpperada

Riin Vare                                        
Riin.Vare@keskkonnaamet.ee               
5341 9205

Murrumetsa 
matkaraja programm

Pühajärve ümbruse 
loodus ja ajalugu, metsa 
rindeid ja -elustik, 
looduskaitse, praktiline 
rühmatöö (vaatluste 
teostamine, töölehtede 
täitmine) 

Murrumetsa 
matkarada, 
Otepää 
looduspark

II ja III 
kooliaste, 
programm 
kohaldatav I 
kooliastme ja 
gümnaasiumi 
õpilastele

Margit Turb,                               
Margit.Turb@keskkonnaamet.ee           
766 9296, 5186751

Õppekäik meie tavaliste 
puu- ja põõsaliikide 
tundmaõppimiseks 
pungade ja võrsete järgi.

Otepää 
looduskeskus või 
kooli ümbruse 
mets

III kooliaste, 
gümnaasium

Margit Turb,                               
Margit.Turb@keskkonnaamet.ee           
766 9296, 5186751

Looduskaitse idee, Eesti 
looduskaitse ajalugu,  
kaitstavad 
loodusobjektid, Otepää 
looduspark

Otepää 
looduskeskus või 
koolis

II ja III 
kooliaste, 
gümn, 
täiskasv

Margit Turb,                               
Margit.Turb@keskkonnaamet.ee           
766 9296, 5186751

Eesti looduskaitse 
ajalugu, kaitsealade 
tüübid, Valgamaa 
loodusväärtused, s.h 
Otepää looduspark. 
Võimalik vaadata 
A.Aderi 
multimeediaprogrammi  
"Otepää 12 nägu" 
(kestus 17 min).

Otepää 
looduskeskus

II ja III 
kooliaste, 
gümn, 
täiskasv

Margit Turb,                               
Margit.Turb@keskkonnaamet.ee           
766 9296, 5186751
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Valgamaa 45 min

Viljandimaa Eesti kakulised 1-1,5 tundi

Viljandimaa Retk sügiseses rabas 3 tundi

Viljandimaa 2 tundi

Viljandimaa Vee-elustik 2 tundi

Viljandimaa 2 tundi

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

Otepää 
looduskeskus või 
lasteaias/koolis

Lasteaia 
viimane 
rühm, I ja II 
kooliaste

Margit Turb,                               
Margit.Turb@keskkonnaamet.ee           
766 9296, 5186751

Ettekanne Eesti 
kakulistest

Koolid, Soomaa 
rahvuspargi 
külastuskeskus

Kõik 
huvilised

Triin Saluste                                           
Triin.Saluste@keskkonnaamet.ee          
526 1247

Soo areng, elukooslus, 
soo tähtsus keskkonnale

Soomaa 
rahvuspargi 
Ingatsi, Riisa või 
Hüpassaare 
matkarajad, 
Parika 
looduskaitseala 
matkarada

II-III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
kõik 
huvilised

Triin Saluste                                           
Triin.Saluste@keskkonnaamet.ee          
526 1247

Koprapere kodu ja 
aastaring

Kopra aastaringne 
elutegevus, kopra roll 
looduses ja inimese elus

Soomaa 
rahvuspargi 
Koprarada

II-III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
kõik 
huvilised

Triin Saluste                                           
Triin.Saluste@keskkonnaamet.ee          
526 1247

Mageveekogu elustik, 
kohastumuste uurimine 
eluks vees

Haridusasutused 
Viljandimaa 
valdades, kus on 
läheduses 
veekogu

I-III 
kooliaste, 
gümnaasium, 
kõik 
huvilised

Triin Saluste                                           
Triin.Saluste@keskkonnaamet.ee          
526 1247

Tunneta loodust 
kõikide meeltega

Meeleolukas ja 
muljeterohke mänguline 
retk eluta ja eluslooduse 
tunnetamiseks kõikide 
meeltega

Soomaa 
rahvuspargi 
Koprarada,  
Viljandimaa 
koolid, lasteaiad

Lasteaed, I 
kooliaste

Triin Saluste                                           
Triin.Saluste@keskkonnaamet.ee          
526 1247
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Viljandimaa 1 tund

Viljandimaa 1-2 tundi

Võrumaa Uurime Luhasoo raba 3 tundi

Võrumaa 3 tundi

Võrumaa 2-3 tundi

Võrumaa 1,5 tundi

Läbiviimise 
koht

Programmi 
kestus

Jäätmete sorteerimine 
ja vähendamine

Sipelgas Ferda annab 
juhiseid jäätmete 
sorteerimiseks ja 
vähendamiseks.

Viljandimaa 
lasteaiad, koolid

Lasteaed, I 
kooliaste

Triin Saluste                                           
Triin.Saluste@keskkonnaamet.ee          
526 1247

Looduskaitse Eestis. 
Loodusväärtused 
Viljandimaal

Eesti looduskaitse 
süsteem, Viljandimaa 
loodus- ja 
kaitseväärtused

Viljandimaa 
koolid

II-III 
kooliaste, 
gümnaasium

Triin Saluste                                           
Triin.Saluste@keskkonnaamet.ee          
526 1247

Rabataimed ja loomad,  
nende kohastumused, 
liikide vahelised suhted 
ja seosed 
elukeskkonnaga.

Luhasoo 
maastikukaitseala 

5.-9. klass, 
sügisel ka 
10. klass

Margit Turb,                               
Margit.Turb@keskkonnaamet.ee           
766 9296, 5186751

Bioloogiatund 
Luhasoos

Rabas elavate liikide 
vahelised suhted ja 
seosed elukeskkonnaga,  
liikide kohastumused 
nende elukeskkonnaga.

Luhasoo 
maastikukaitseala 

11.-12. kl, 
kevadel ka 
10. klass

Margit Turb,                               
Margit.Turb@keskkonnaamet.ee           
766 9296, 5186751

Pinnamood Vällamäe 
matkarajal

Vällamäe loodus, 
pinnavormide 
kujutamine kaardil, 
mõõtkavade tundmine, 
suuna määramine

Haanja 
looduspark

II-III 
kooliaste

Olivia Till             
Olivia.Till@keskkonnaamet.ee               
782 8353, 525 1552

Vahva retk Ähijärve 
lasterajal

Meid ümbritseva 
loodusega tutvumine 
(ilmakaared, kivimid, 
loomad, taimed) 
erinevaid meeli 
kasutades ja 
keskkonnamänge 
mängides

Karula 
rahvuspark

lasteaed, I 
kooliaste

Olivia Till             
Olivia.Till@keskkonnaamet.ee               
782 8353, 525 1552
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