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Harjumaa Looduskaitse Eestis Looduskaitse põhimõtted, 

eesmärgid, kaitstavad 

loodusobjektid, kaitse 

korraldamine.

Kool 1(2)x 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650

Harjumaa Kaitsealasid ja 

kaitsealuseid objekte 

Harjumaal

Loodus- ja kaitseväärtused 

Harjumaal ning kaitse 

korraldamine.

Kool 1(2)x 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650

Harjumaa Kaitsealasid ja 

kaitstavaid 

loodusobjekte 

Tallinnas

Loodus- ja kaitseväärtused 

Tallinnas ning kaitse 

korraldamine. 

Kool 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650

Harjumaa Hättasattunud 

metsloom

Metsloomade hätta sattumine. 

Kuidas toimida, kui oled 

leidnud hättasattunud 

metslooma?

Kool (2)x 45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650

Harjumaa Eesti maavarad Lühiülevaade Eesti 

maavaradest. Maavarade 

tundmaõppimine näidiste järgi.

Kool (2)x 45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650

Harjumaa Vesi. Vee mõistlik 

kasutamine

Vesi ja tema omadused. Põhja- 

ja pinnavesi. Reo- ja heitvesi. 

Vee mõistlik kasutamine.

Kool, võimalusel 

lisaks 

veepuhastusjaama 

külastamine

45 min + 

õppekäik

I-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650
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Harjumaa Ferda sordib prügi Pakendid. Jäätmete teke ja 

vähendamine. Jäätmete 

sortimine.

Kool/ lasteaed 45 min lasteaed,              

I kooliaste

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650

Harjumaa Pakendiga tuttavaks. 

Jäätmekäitlus

Pakendid. Jäätmete teke ja 

vähendamine. Jäätmete 

sortimine.

Kool  1 (2)x 45 min lI kooliaste,       

III kooliaste

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650

Hiiumaa Globaalprobleemid Metsade hävitamine, 

kõrbestumine, iive, saastumine, 

eutrofeerumine.

Kool 90 min III kooliaste Diana Leenurm                                                    

Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee        

5344 9943

Hiiumaa Looduskaitse 

Hiiumaal 

Looduskaitseobjektid. Kool, 

(looduskaitseala)

45 min- 2 tundi Kõik 

kooliastmed ja 

täiskasvanud

Diana Leenurm                                                    

Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee        

5344 9943

Hiiumaa Vesi meis ja meie 

ümber

Põhjavesi, pinnavesi, reovesi, 

heitvesi.

Kool, 

(veepuhastusjaam)

45 min- 2 tundi II-III  kooliaste Diana Leenurm                                                    

Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee        

5344 9943

Hiiumaa Jäätmete hingeelu Prügi liigitamine, sorteerimine, 

prügitekke vähendamine.

Kool/ lasteaed 45 min Kõik 

kooliastmed ja 

täiskasvanud

Diana Leenurm                                                    

Diana.Leenurm@keskkonnaamet.ee        

5344 9943

Ida-

Virumaa

Looduskaitse - mis 

see on?

Looduskaitse põhimõtted ja 

kaitsekorraldus. Ülevaade Ida-

Virumaa kaitsealadest ja 

üksikobjektidest.

Kool, Iisaku 

looduskeskus, 

maakonna 

kaitsealad ja 

üksikobjektid

Koolis või 

looduskeskuses 

45-90 min, 

õueprogramm  2-

5 tundi 

I-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Anne-Ly Feršel                                                                 

Anneli.Fersel@keskkonnaamet.ee                     

335 0200; 5332 8287

Ida-

Virumaa

Sipelgas Ferda 

vähendab prügi

Prügi sorteerimine ja 

taaskasutamine.

Kool, lasteaed, 

Iisaku 

looduskeskus

45 min Lasteaed, 

I-II kooliaste

Heldi Aia                                                                 

Heldi.Aia@keskkonnaamet.ee                     

335 0200; 5347 5093

Ida-

Virumaa

Jäätmetekke 

ennetamine

Jäätmetekke vähendamise 

võimalused, taaskasutamine.

Kool, Iisaku 

looduskeskus

45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Anne-Ly Feršel                                                                 

Anneli.Fersel@keskkonnaamet.ee                     

335 0200; 5332 8287



Ida-

Virumaa

Savi meie kätes Savi tekkimine, omadused ja 

kasutamine.

Kool/ Aseris 

Kõrtsialuse 

Külastuskeskuses

45 min/ 

programm 

külastuskeskuses 

kuni 3 tundi

II-III kooliaste, 

gümnaasium

Anne-Ly Feršel   

Anneli.Fersel@keskkonnaamet.ee                     

335 0200; 5332 8287                                                               

Heldi Aia    

Heldi.Aia@keskkonnaamet.ee                     

335 0200; 5347 5093

Ida-

Virumaa

Jäljed lumel Loomade liikumise, 

tegutsemise ja toitumise jäljed.

Kooli/ lasteaia  

juures, pargis, 

metsas, Iisaku 

Looduskeskuse 

läheduses

Kuni 3 tundi Lasteaed,            

I-III kooliaste, 

gümnaasium

Anne-Ly Feršel   

Anneli.Fersel@keskkonnaamet.ee                     

335 0200; 5332 8287                                                               

Heldi Aia    

Heldi.Aia@keskkonnaamet.ee                     

335 0200; 5347 5093

Ida-

Virumaa

Puhta vee ABC Vee kui hindamatu 

loodusväärtuse hoidmine ja 

kasutamine.

Kool, Iisaku 

looduskeskus. 

Soovi korral ka 

veepuhastusjaam.

45 min kuni 4 

tundi

Lasteaed,           

I-II kooliaste

Anne-Ly Feršel   

Anneli.Fersel@keskkonnaamet.ee                     

335 0200; 5332 8287                                                               

Heldi Aia    

Heldi.Aia@keskkonnaamet.ee                     

335 0200; 5347 5093

Jõgevamaa Jäljed lumel Õppeprogramm, mis tutvustab 

jälgi meie ümber. Tutvutakse 

Alam-Pedja

looduskaitsealal elavate 

imetajatega.

Õppekeskuse juures õpitakse 

ka

tulepulgaga tuld tegema.

Alam-Pedja 

looduskeskuse 

ümbruses, Kirna 

õpperajal

2-3 tundi Lasteaed,            

I-III kooliaste, 

gümnaasium

Piret Valge 

Piret.Valge@keskkonnaamet.ee          

733 4162; 527 3340



Jõgevamaa Reis ümber Alam-

Pedja

Tutvutakse Alam-Pedja 

looduskaitseala loodusega.  

Audiovisuaalne õppeprogramm 

erilistest liikidest kaitsealal. 

Põrandamäng teadmiste 

kinnistamiseks.

Alam-Pedja 

looduskeskus

1,5 tundi Lasteaed,            

I- III kooliaste 

gümnaasium

Piret Valge 

Piret.Valge@keskkonnaamet.ee           

733 4162; 527 3340

Jõgevamaa Sipelgas Ferda 

tegeleb prügiga

Prügitekke vähendamine. 

Jäätmete sorteerimine kodus ja  

koolis, taaskasutusse 

suunamine.

Kool/ lasteaed 2x 45 min Lasteaed,           

I-II kooliaste 

Elo Raspel 

Elo.Raspel@keskkonnaamet.ee        

5341 9205

Jõgevamaa Kes need jäljed siia 

jättis?

Õppeprogramm, mille eesmärk 

on suunata märkama ja 

mõistma erinevaid 

(tegevus)jälgi, mida näha on ja 

mida oma tegevusega ise 

tekitatakse.

Endla 

looduskaitseala, 

Männikjärve 

õpperada

1,5 - 2,5 tundi Lasteaia vanem 

rühm;                  

I-III kooliaste, 

gümnaasium

Elo Raspel 

Elo.Raspel@keskkonnaamet.ee        

5341 9205

Järvamaa Kaitseme loodust - 

kelle eest ja kelle 

jaoks?

Lühiülevaade LK ajaloost ja 

kaitstavatest objektidest 

Järvamaal.

Kool 45 min I- III kooliaste, 

gümnaasium

Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687 

Järvamaa Rabavaikus Talvine retk Mukri rabas. Õpperajaga 

(laudteega) raba

3-4  tundi II-III kooliaste, 

gümnaasium

Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687 

Järvamaa Ei hõbedat, kulda... Maavarad Eestis. Maakonna 

maavarad, nende levik ja 

kasutamine.

Kool 1(2)x 45 min II-III kooliaste Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687 

Järvamaa Haavatav vesi Vee kasutamine ja kaitse. Vee 

säästlik tarbimine ja reostuse 

vältimine. Vee puhastamine. 

Kool/ võimalusel 

veepuhastusjaam 

või reoveepuhasti

45 min+ õppekäik I-III kooliaste, 

gümnaasium

Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687 



Järvamaa Ferda sordib prügi Sipelgas Ferda annab juhiseid 

jäätmete sorteerimiseks ja 

vähendamiseks.

Kool/ lasteaed 1(2)x 45 min Lasteaed,                   

I kooliaste

Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687

Järvamaa Appi, jäätmed! Jäätmekäitlus, jäätmetekke 

vähendamise võimalused, 

pakendid, sorteerimine, 

taaskasutus.

Kool 1(2)x 45 min II kooliaste             

III kooliaste

Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687

Järvamaa 49 aastaaega Looduse vaatlemine ja 

uurimine, aastaajalised 

muutused looduses, elu talvel.

Kokkuleppel - 

kooli/ lasteaia 

lähedal pargis, 

metsas, veekogu 

ääres, rabas

1-3 tundi Lasteaed, 

I kooliaste

Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687

Läänemaa Kaitstavad 

loodusobjektid 

Läänemaal

Eesmärk tutvustada Läänemaa 

loodusobjekte.

Kool 45 minutit II-III kooliaste, 

gümnaasium

Ave Huugen

Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee         

504 7219

Läänemaa Kuidas toimida 

hädasoleva 

metsloomaga?

Millal on loom hädas? Kuidas 

peaksime käituma?

Kool 45 minutit I-III kooliaste, 

gümnaasium

Ave Huugen

Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee         

504 7219

Läänemaa Jäätmekäitlus Jäätmekäitluse mõiste. 

Jäätmekäitluse ajalugu ja 

jäätmekäitluse vajalikkus 

tänapäeval.

Kool 45 minutit Gümnaasium Ave Huugen

Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee         

504 7219

Läänemaa Jäätmeprogramm Leiame vastused küsimustele: 

1. Kuidas käituda 

majapidamises tekkivate 

jäätmetega? 2. Kuhu jäätmed 

viiakse ja mis nendega 

tehakse? 3. Mis on 

jäätmejaam? 4. Kus asub 

koduvalla jäätmejaam ja 

prügikonteinerid?

Kool 45 minutit II-III kooliaste Ave Huugen

Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee         

504 7219



Läänemaa Sipelgas Ferda 

sorteerib prügi

Õpime sorteerima prügi. Kool, lasteaed 45 minutit I kooliaste, 

lasteaia vanem 

rühm

Ave Huugen

Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee         

504 7219

Läänemaa Läänemaa maavarad Saame teada, milliseid 

maavarasid leidub Läänemaal 

ja mida meil kaevandatakse. 

Räägime kaevandamise 

plussidest ja miinustest. 

Kool 45-90 minutit II-III kooliaste, 

gümnaasium

Ave Huugen

Ave.Huugen@keskkonnaamet.ee         

504 7219

Lääne-

Virumaa

Samblikute 

salamaailm

Samblike ehitus, kasvukohad. 

Samblikud kui õhupuhtuse 

indikaatorid. Samblike ja 

sammalde erinevused. 

Samblike esitlus ja töölehtede 

täitmine, diskussioon. Õueosas - 

ümbruses olevate samblikega 

tutvumine. Eraldi on võimalik 

tellida ka samblike esitlust ilma 

õuesõppe osata. 

Lahemaa 

rahvuspargi 

looduskeskus, 

Palmse küla. 

Õppeprogrammi 

võimalik tellida 

kooli.

45+45 min I-III kooliaste Krista Kingumets        

Krista.Kingumets@keskkonnaamet.ee                  

5562 4391

Lääne-

Virumaa

Sipelgas Ferda 

vähendab prügi

Sipelgas Ferda abiga 

tutvustatakse lastele jäätmete 

sorteerimise ja taas- ning 

korduskasutuse põhimõtteid. 

Arutelu ja reaalne jäätmete 

sorteerimine (vajalik 

koolil/klassil eelnev prügi 

kogumine rühmas või 

individuaalselt).

Lahemaa 

rahvuspargi 

looduskeskus, 

Palmse küla. 

Õppeprogrammi 

võimalik tellida 

kooli.

45 min Lasteaed,               

I kooliaste

Krista Kingumets        

Krista.Kingumets@keskkonnaamet.ee                  

5562 4391



Lääne-

Virumaa

Jäätmeprogramm Mida enam tarbime, seda enam 

toodame jäätmeid. Antud 

programm keskendubki 

vastavalt vanuseastmele prügi 

vähendamisele, sorteerimisele 

ja taaskasutuse tutvustamisele.

Lahemaa 

rahvuspargi 

looduskeskus, 

Palmse küla. 

Õppeprogrammi 

võimalik tellida 

kooli.

45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Krista Kingumets        

Krista.Kingumets@keskkonnaamet.ee                  

5562 4391

Lääne-

Virumaa

Vesi meie 

igapäevaelus

Külastame  Rakvere 

veetöötlusjaama ja Tõrremäe 

reoveepuhastusjaama. 

Mõlemas jaamas tutvutakse 

vee puhastamise protsessidega 

etapiti, arutletakse. Enne soovi 

korral 45 min sissejuhatav 

loeng/arutelu Pandivere 

põhjaveest ja vee säästlikust 

tarbimisest.

Rakvere linn. 

Sissejuhatav loeng 

koolis

2,5 tundi I-III kooliaste, 

gümnaasium

Krista Kingumets        

Krista.Kingumets@keskkonnaamet.ee                  

5562 4391

Lääne-

Virumaa

Jäljeõppeprogramm Lahemaa Rahvuspargi 

looduskeskuses tutvutakse 

Eesti metsloomadega, õpitakse 

tundma loomade jälgi.Seejärel 

otsitakse Palmse mõisa park-

metsas loomade jälgi ja 

eelnevalt õpitule tuginedes 

määratakse neid.

Lahemaa 

rahvuspargi 

looduskeskus, 

Palmse küla. 

Õppeprogrammi 

võimalik tellida 

kooli.

1,5 tundi I-III kooliaste Krista Kingumets        

Krista.Kingumets@keskkonnaamet.ee                  

5562 4391



Lääne-

Virumaa

Looduskaitse Eestis Õppeprogrammi eesmärgiks on 

tutvustada Eesti looduskaitse 

ajalugu, arutleda looduskaitse 

vajalikkuse üle.

Lahemaa 

rahvuspargi 

looduskeskus, 

Palmse küla. 

Õppeprogrammi 

võimalik tellida 

kooli.

45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Krista Kingumets        

Krista.Kingumets@keskkonnaamet.ee                  

5562 4391

Lääne-

Virumaa

Kuidas aidata 

abivajavat lindu?

Milline on abivajav lind ja 

kuidas teda aidata? Kas toita 

linde ja kuidas seda teha? 

Läbides programmi Lahemaa 

rahvuspargi looduskeskuses 

tutvume lähemalt ka mõne 

linnuga ja tema eluviisiga.

Lahemaa 

rahvuspargi 

looduskeskus, 

Palmse küla. 

Õppeprogrammi 

võimalik tellida 

kooli.

1-2 tundi I-III kooliaste, 

gümnaasium

Krista Kingumets        

Krista.Kingumets@keskkonnaamet.ee                  

5562 4391

Lääne-

Virumaa

Rahvuspargi 

ajalooline 

maakasutus

Tutvume Lahemaa rahvuspargi 

ajaloolise maakasutuse 

kujunemisega ning hindame, 

missugused on väärtusliku ja 

traditsioonilise maastikumustri 

säilitamise võimalused. 

Arutleme, kuidas mõjutab 

ajalooline maakasutus inimese 

elu rahvuspargi territooriumil.

Lahemaa 

rahvuspargi 

looduskeskus, 

Palmse küla.

2 tundi III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Krista Kingumets        

Krista.Kingumets@keskkonnaamet.ee                  

5562 4391

Lääne-

Virumaa

Ilmastikunähtused Õppeprogramm annab ülevaate 

Eestis esinevatest ilmastikuga 

seotud nähtustest ja nende 

tekkest. Õpitu kinnistamiseks 

teevad lapsed ise katse käigus 

mõne ilmastikunähtuse. 

Lahemaa 

rahvuspargi 

looduskeskus, 

Palmse küla.

2 tundi I-II kooliaste Krista Kingumets        

Krista.Kingumets@keskkonnaamet.ee                  

5562 4391



Põlvamaa Sipelgas Ferda 

sorteerib prügi

Sipelgas Ferda annab juhiseid 

jäätmete sorteerimiseks ja

vähendamiseks.

Kool/ Põlvamaa 

keskkonnamaja

2x 45 min Lasteaed,           

I kooliaste

Mari Kala 

Mari.Kala@keskkonnaamet.ee   

5304 7565; 799 0914

Põlvamaa Jäätmeprogramm Jäätmetekke ennetamist ja 

vähendamist selgitav 

programm koos sortimismängu 

ja viktoriiniga.

Kool/ Põlvamaa 

keskkonnamaja

2x 45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Mari Kala 

Mari.Kala@keskkonnaamet.ee   

5304 7565; 799 0914

Põlvamaa Puhta vee ABC Loeng vee kasutusest, säästvast 

tarbimisest, reostuse 

vältimisest ja ennetamisest.

Kool/ Põlvamaa 

keskkonnamaja

45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium

Mari Kala 

Mari.Kala@keskkonnaamet.ee   

5304 7565; 799 0914

Põlvamaa Puhta vee ABC Õppekäik veetöötlusjaama ja 

reoveepuhastisse, et näha 

kuidas jõuab joogivesi Sinuni. 

Reovee puhastamise erinevad 

etapid.

Põlva 

reoveepuhasti ja 

veetöötlusjaam

1,5 tundi II-III kooliaste, 

gümnaasium

Mari Kala 

Mari.Kala@keskkonnaamet.ee   

5304 7565; 799 0914

Põlvamaa Looduskaitse 

Põlvamaal

Ülevaade kaitstavatest 

loodusobjektidest ja 

kaitsealadest ning looduskaitse 

korraldusest Põlvamaal.

Kool/ Põlvamaa 

keskkonnamaja

45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Mari Kala 

Mari.Kala@keskkonnaamet.ee   

5304 7565; 799 0914

Põlvamaa Looduskaitse Eestis Eesti looduskaitse ajalugu.

Kaitstavate objektide tüübid,

kaitse korraldamine.

Kool/ Põlvamaa 

keskkonnamaja

45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Mari Kala 

Mari.Kala@keskkonnaamet.ee   

5304 7565; 799 0914

Põlvamaa Noored dendroloogid Õppekäik Eesti tavalisemate 

puu- ja põõsaliikide 

tundmaõppimiseks talvel.

Kooli lähedal olev 

park

2 tundi II-III kooliaste Mari Kala 

Mari.Kala@keskkonnaamet.ee   

5304 7565; 799 0914

Pärnumaa Ferda sorteerib prügi Jäätmete sorteerimine kodus ja  

koolis, liigiti kogumine,  

taaskasutusse suunamine. 

Kool/ lasteaed/ 

jäätmesorteerimis-

keskus

1(2)x 45 min Lasteaed,           

I-III kooliaste

Merle Kiviselg                  

Merle.Kiviselg@keskkonnaamet.ee    

5560 2292



Pärnumaa Ferda vähendab prügi Jäätmetekke vähendamine ja 

vältimine,  keskkonnasõbralik 

tarbimine, asjade  

taaskasutusse suunamine.

Kool 1(2)x 45 min Lasteaed,           

I-III kooliaste, 

gümnaasium

Merle Kiviselg                  

Merle.Kiviselg@keskkonnaamet.ee    

5560 2292

Pärnumaa Puhta vee ABC Keskkonnahoidlik 

veemajandus, vee säästlik 

tarbimine ja reostuse vältimine,  

kodukoha veevarustus  ja 

kanalisatsioon. 

Kool/ asula 

veepuhastusjaam 

või reoveepuhasti

1(2)x 45 min või 

õppereis 3 tundi

II-III kooliaste, 

gümnaasium

Merle Kiviselg                  

Merle.Kiviselg@keskkonnaamet.ee    

5560 2292

Pärnumaa Igaüheõigus Eestis Liikumine looduses, 

matkamine, tule tegemine, 

telkimine, avalik- ja eramaa, 

teed ja rajad, kallasrajad, 

loodusandide korjamine, 

matkaja ja maaomanik

Kool 1(2)x 45 min III kooliaste, 

gümnaasium

Merle Kiviselg                  

Merle.Kiviselg@keskkonnaamet.ee    

5560 2292

Pärnumaa Jäätmed linnaruumis Jäätmete sorteerimise, 

kogumise, ladestamise, 

taaskasutuse võimalused koos 

õppekäiguga sorteerimisjaama, 

metallide kokkuostupunkti ning 

prügilasse.

Pärnu linn, Paikuse 

vald

3 tundi Lasteaed,             

I-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Planeerime koos .... Planeeringu liigid, protsess ja 

kogukonna roll elukeskkonna 

kujundamisel.

Kool 2x45 min III kooliaste, 

gümnaasium

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Looduskaitse Eestis Eesti looduskaitse ajalugu. 

Kaitstavate objektide tüübid, 

kaitse korraldamine. 

Kool 1(2)x 45 min III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Looduskaitse 

Pärnumaal

Loodus- ja kaitseväärtused 

Pärnumaal ning kaitse 

korraldamine.

Kool 1(2)x 45 min III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486



Pärnumaa Teod ja karbid Limuste bioloogia, ökoloogia, 

looduskaitse ja roll inimeste 

elus läbi ajaloo.

Kool 1(2)x45 min II- III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Karvakala Hülged, nendega seonduvad 

probleemid Eesti saartel ja 

rannikualadel.

Kool 1(2)x 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Pruunkaru-  

Pärnumaa 

loodussümbol

Pruunkaru bioloogia, 

organismidevahelised seosed ja 

roll inimese elus.

Kool 1(2)x 45 min Lasteaed,           

I-III kooliaste, 

gümnaasium

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Kuidas toimida 

hädasoleva 

metsloomaga?

Metsloomade hättasattumise 

põhjused. Kas, kuidas ja mil 

viisil on abistamine 

õigustatud?

Kool 1-2 tundi II-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Kakulised Eestis Eesti kakuliste bioloogia, 

ökoloogia, looduskaitse ja 

kaitse korraldamine.

Kool 1(2)x 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Energia. Energia 

allikad ja nende 

kasutamine

Energia, energia allikad ja 

nende säästlik kasutamine. 

Ettekanne koolis, õppekäik 

Pärnu linnas.

Kool, Pärnu linn 1-4 tundi III kooliaste, 

gümnaasium

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Kaasaegsed 

tehnoloogiad loodus- 

ja keskkonnakaitses

Kaasaegsed teaduspõhised  

tehnoloogiad loodus- ja 

keskkonnakaitselistes 

tegevustes.

Kool 2x 45 min III kooliaste, 

gümnaasium

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486

Pärnumaa Koprapere aastaring Talvine õppekäik elurikkuse ja 

organismidevaheliste seoste 

tundmaõppimiseks, kopra roll 

looduses ning inimese elus.

Soomaa 

Rahvuspark

3 tundi Lasteaed,            

I-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Merike Palginõmm                  

Merike.Palginomm@keskkonnaamet.ee    

5340 4486



Raplamaa Looduskaitse Eestis Looduskaitse põhimõtted, 

eesmärgid, kaitstavad 

loodusobjektid, kaitse 

korraldamine.

Kool 1(2)x 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian 

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee        

674 4812; 5590 0650

Raplamaa Kaitsealasid ja 

kaitstavaid 

loodusobjekte 

Raplamaal

Loodus- ja kaitseväärtused 

Raplamaal ning kaitse 

korraldamine.

Kool 1(2)x 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian 

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee        

674 4812; 5590 0650

Raplamaa Pakendiga tuttavaks Ettekanne koos aruteluga 

pakendi ajaloost, erinevatest 

pakenditest, pakendiringlusest 

ja pakendi vajalikkusest. 

Keskkonnasõbralikud 

tarbimisharjumused. 

Kool 1(2)x 45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian 

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee        

674 4812; 5590 0650

Raplamaa Ferda sordib prügi Sipelgas Ferda annab juhiseid 

jäätmete sorteerimiseks ja 

vähendamiseks.

Kool 45 min Lasteaed,              

I kooliaste

Reet Kristian 

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee        

674 4812; 5590 0650                                            

Piret Eensoo 

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee      

5306 5044; 384 8687

Raplamaa Appi, jäätmed! Jäätmekäitlus, jäätmetekke 

vähendamise võimalused, 

pakendid, sorteerimine, 

taaskasutus.

Kool 1(2)x 45 min II-III kooliaste Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687

Raplamaa Raba kui kooslus Talvine retk Mukri rabas. Laudteega raba 3-4  tundi II-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650                                        

Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687



Raplamaa Vesi. Vee mõistlik 

kasutamine

Vesi ja tema omadused. Põhja- 

ja pinnavesi. Reo- ja heitvesi. 

Vee mõistlik kasutamine.

Kool, võimalusel 

lisaks 

veepuhastusjaama 

külastamine

45 min+ õppekäik I-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian 

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee        

674 4812; 5590 0650

Raplamaa Hättasattunud 

metsloom

Metsloomade hätta sattumine. 

Kuidas toimida, kui oled 

leidnud hättasattunud 

metslooma?

Kool (2)x 45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650                                        

Raplamaa Eesti maavarad Lühiülevaade Eesti 

maavaradest. Maavarade 

tundmaõppimine näidiste järgi. 

Kool (2)x 45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Kristian,                                                       

Reet.Kristian@keskkonnaamet.ee              

674 4812; 5590 0650                                        

Raplamaa 49 aastaaega Looduse vaatlemine ja 

uurimine, aastaajalised 

muutused looduses, elu talvel.

Kokkuleppel - 

kooli/ lasteaia 

lähedal pargis, 

metsas, veekogu 

ääres, rabas

1-3 tundi Lasteaed, 

I kooliaste

Piret Eensoo

Piret.Eensoo@keskkonnaamet.ee

5306 5044; 384 8687

Saaremaa Hoia, mida armastad! Kaitsealused liigid, 

üksikobjektid ning kaitsealad 

Saare maakonnas.

Kool 45 minutit I-III kooliaste, 

gümnaasium

Maris Sepp 

Maris.Sepp@keskkonnaamet.ee         

5304 7882

Saaremaa Veesäästu ABC 

(alates veebruarist 

2012)

Joogivesi ja selle kaitse, vee 

tarbimine ja säästmine, reovee 

puhastamine. Õppereis 

veepuhastusjaama (piiratud 

koguses).

Kool, 

veepuhastusjaam

1(2)x 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium

Maris Sepp 

Maris.Sepp@keskkonnaamet.ee         

5304 7882

Saaremaa Ferda sorteerib prügi Prügi vähendamise ja 

sorteerimise algõpe.

Lasteaed/ kool 45 min Koolieelikud           Maris Sepp 

Maris.Sepp@keskkonnaamet.ee         

5304 7882

Saaremaa Prügi sorteerimine Prügi vähendamise ja 

sorteerimise algõpe.

Kool 1(2)x 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Maris Sepp 

Maris.Sepp@keskkonnaamet.ee         

5304 7882



Tartumaa Sipelgas Ferda 

tegeleb prügiga

Prügitekke vähendamine. 

Jäätmete sorteerimine kodus ja 

koolis, taaskasutusse 

suunamine.

Lasteaed, kool 2 x 45 min Lasteaed, 

I-II kooliaste

Piret Valge 

Piret.Valge@keskkonnaamet.ee 

733 4162, 527 3340

Tartumaa Jäätmete teke ja 

vähendamine

Jäätmete teke, selle vältimine 

ja vähendamine. Jäätmete 

sortimine. Keskkonnasõbralik 

tarbimine, asjade taaskasutusse 

suunamine.

Kool 2 x 45 min I-III kooliaste Piret Valge 

Piret.Valge@keskkonnaamet.ee 

733 4162, 527 3340

Tartumaa Puhta vee ABC Keskkonnahoidlik 

veemajandus, vee säästlik 

tarbimine ja reostuse vältimine, 

kodukoha veevarustus ja 

kanalisatsioon.

Koolis ja asula 

veepuhastusjaamas

3x 45 min I-III kooliaste, 

gümnaasium

Piret Valge 

Piret.Valge@keskkonnaamet.ee 

7334162, 5273340

Tartumaa Talveprogramm Mängides,  uurides ja erinevaid 

meeli tööle pannes saadakse 

talvega rohkem tuttavamaks

Pargis või 

lasteaia/kooli 

ümbruses

1.5 tundi Lasteaed, 

I kooliaste

Piret Valge 

Piret.Valge@keskkonnaamet.ee 

7334162, 5273340

Valgamaa Loomade elu talvel Talvine õppekäik loomade 

talviste tegevusjälgede 

tundmaõppimiseks, erinevate 

loomarühmade kohastumused 

eluks talvel.

Otepää looduspark 2-3 tundi II kooliaste, 

kohaldatav I ja 

III kooliastme 

õpilastele, 

lasteaia viimase 

rühma lastele; 

kuni 25 osalejat

Margit Turb

Margit.Turb@keskkonnaamet.ee

518 6747; 766 9293

Valgamaa Noored dendroloogid Talvine õppekäik meie 

tavalisemate puu- ja 

põõsaliikide tundmaõppimiseks 

pungade ja võrsete järgi.

Otepää looduspark 

või kooli juures

2-3 tundi II-III kooliaste, 

gümnaasium; 

kuni 30 osalejat

Margit Turb

Margit.Turb@keskkonnaamet.ee

518 6747; 766 9293



Valgamaa Looduskaitsest Eestis Looduskaitse idee, Eesti 

looduskaitse ajalugu,  

kaitstavad loodusobjektid, 

Otepää looduspark.

Otepää 

looduskeskus/ kool

45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Margit Turb

Margit.Turb@keskkonnaamet.ee

518 6747; 766 9293

Valgamaa Otepää looduspark Eesti looduskaitse ajalugu, 

kaitsealade tüübid, Valgamaa 

loodusväärtused, s.h Otepää 

looduspark. Võimalik vaadata 

A. Aderi multimeedia-

programmi  "Otepää 12 nägu" 

(kestus 17 min).

Otepää 

looduskeskus

1,5 tundi II-III kooliaste, 

gümnaasium, 

täiskasvanud

Margit Turb

Margit.Turb@keskkonnaamet.ee

518 6747; 766 9293

Valgamaa Jäätmete 

sorteerimine ja 

vähendamine

Prügi vähendamine, 

sorteerimine ja taaskasutamine.

Otepää 

looduskeskus/ kool

45 min II-III kooliaste Margit Turb

Margit.Turb@keskkonnaamet.ee

518 6747; 766 9293

Valgamaa Sipelgas Ferda 

sorteerib prügi

Sipelgas Ferda annab juhiseid 

jäätmete vähendamiseks ja 

sorteerimiseks.

Otepää 

looduskeskus/ 

kool/ lasteaed

45 min Lasteaia vanem 

rühm;                

I kooliaste

Margit Turb

Margit.Turb@keskkonnaamet.ee

518 6747; 766 9293

Viljandimaa Sipelgas Ferda 

sorteerib prügi

Sipelgas Ferda annab juhiseid 

jäätmete sorteerimiseks ja 

vähendamiseks.  Praktilise 

tegevuse osas jäätmete 

sorteerimine või  töölehtede 

täitmine.

Lasteaed/kool 45 min Lasteaed                  

I kooliaste

Reet Vaiksalu 

Reet.Vaiksalu@keskkonnaamet.ee    

5308 3344              

Viljandimaa Jäätmeprogramm Jäätmetekke vähendamine, 

jäätmete sorteerimine ja 

taaskasutus. Videofilmi "Aita 

pakend ringlema" vaatamine. 

Praktilise tegevuse osas 

jäätmete sorteerimine või  

töölehtede täitmine.

Kool 2x 45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Vaiksalu 

Reet.Vaiksalu@keskkonnaamet.ee    

5308 3344



Viljandimaa Puhta vee ABC Joogivesi ja selle kaitse, vee 

tarbimine ja säästmine, reovee 

puhastamine. Õppereis 

veepuhastusjaama.

Kool, AS Viljandi 

Veevärk

2x 45 min II-III kooliaste, 

gümnaasium

Reet Vaiksalu 

Reet.Vaiksalu@keskkonnaamet.ee    

5308 3344

Viljandimaa Talveprogramm Loomade ja lindude elutegevus 

talvel ning talvise looduse 

vaatlemine.

Lasteaed/    

Soomaa RP keskus

2-2,5 tundi Lasteaed,            

II-III kooliaste

Reet Vaiksalu 

Reet.Vaiksalu@keskkonnaamet.ee    

5308 3344

Võrumaa Kuidas toimida 

hädasoleva 

metsloomaga?

Esitlus - millal on loom hädas 

ja vajab abi; millal on vajalik 

inimese sekkumine, kes ja 

kuidas hädas loomi abistavad. 

Näiteid elust. Praktiline töö - 

lapsed saavad ise lahendada 

juhtumeid hädas 

metsloomadega.

Kool 2x 45 min II-III kooliaste Diana Pungar  

Diana.Pungar@keskkonnaamet.ee    

5300 6696

Võrumaa Looduskaitse 

Võrumaal

Programmi eesmärk on 

tutvustada noortele 

keskkonnakaitset ning 

Võrumaa looduskaitsealuseid 

objekte. Käsitletavad teemad: 

looduskaitseseadus, kaitstavad 

loodusobjektid, Natura 2000, 

liigikaitse, punane nimestik, 

võõrliigid, looduskaitse 

korraldus Eestis.

Kool 2x 45 min 9. klass, 

gümnaasium

Diana Pungar  

Diana.Pungar@keskkonnaamet.ee    

5300 6696



Võrumaa Sipelgas Ferda 

sorteerib prügi

Sipelgas Ferda räägib 

jäätmetest – kus tekib prügi, 

millised erinevad jäätmed 

kodus ja tööstuses tekivad, 

kuidas jäätmeid sorteerida ning 

miks see vajalik on. Programmi 

teises osas saavad lapsed ise 

prügisorteerimist proovida.

Lasteaed/ kool 2x 45 min Lasteaed,               

I-II kooliaste

Diana Pungar  

Diana.Pungar@keskkonnaamet.ee    

5300 6696

Võrumaa Jäätmed ja 

jäätmekäitlus

Programmi eesmärk on 

tutvustada jäätmekäitlust, prügi 

sorteerimist, erinevaid jäätmeid 

- ohtlikud jäätmed, olmeprügi, 

pakend, pandimärgiga pakend, 

biolagunevad jäätmed, prügila 

ehitust, erinevaid võimalusi 

taaskasutamiseks.

Kool 2x 45 min II-III kooliaste Diana Pungar  

Diana.Pungar@keskkonnaamet.ee    

5300 6696

Võrumaa Puhta vee ABC Algklasside programm annab 

ülevaate veeringlusest, 

joogivee tekkimisest, 

kasutamisest, vee 

puhastamisest ning vee 

säästmise võimalustest ning 

vajadusest. Lisaks täidetakse 

vee kasutamise teemalisi 

töölehti. 

Kool 2x 45 min I-II kooliaste Diana Pungar  

Diana.Pungar@keskkonnaamet.ee    

5300 6696



Võrumaa Puhta vee ABC Vee kasutamise ja säästmise 

võimalused. Loeng - ülevaade 

vee tekkimisest,  kasutamisest, 

puhastamise võimalustest ja 

vajalikkusest. Täidetakse 

töölehti ning arutletakse vee 

kasutamise üle. Teise osana 

õppeprogrammist toimub 

ekskursioon kohalikku 

veepuhastusjaama.

Kool, 

veepuhastusjaam

2x 45 min koolis, 

2x 45 min 

veepuhastus-

jaamas

II-III kooliaste Diana Pungar  

Diana.Pungar@keskkonnaamet.ee    

5300 6696

Võrumaa Puhta vee ABC Vee kasutamise ja säästmise 

võimalused ning probleemid 

seoses reoveega. Loeng - 

ülevaade vee tekkimisest,  

kasutamisest, reovee ja 

joogivee puhastamise 

võimalustest ja vajalikkusest. 

Täidetakse töölehti ning 

arutletakse säästliku 

veetarbimise üle. 

Analüüsitakse inimtegevuse 

mõju vee puhtusele ning 

võimalusi veereostuse 

ennetamiseks. Teise osana 

õppeprogrammist toimub 

ekskursioon kohalikku 

veepuhastusjaama.

Kool, 

veepuhastusjaam

2x 45 min koolis, 

2x 45 min 

veepuhastus-

jaamas

Gümnaasium Diana Pungar  

Diana.Pungar@keskkonnaamet.ee    

5300 6696



Võrumaa Karula rahvuspark Tutvutakse Karula rahvuspargi 

loodus- ja pärandkultuuri-

väärtustega. Lühikesele 

auditoorsele tutvustusele 

järgneb praktiline ja mänguline 

retk Ähijärve matkarajal. 

Koolides loenguna koos 

teadmisi kinnistava 

viktoriinimänguga.

Karula rahvuspargi 

keskus/ kool

2-3 tundi Karulas   

/ 45 min koolis

I-III kooliaste, 

gümnaasium

Tiia Trolla  

Tiia.Trolla@keskkonnaamet.ee               

525 1552

Võrumaa Jäljekütt Jäljeküti programmis suuname 

lapsi märkama ja mõistma 

erinevaid (tegevus)jälgi, mida 

on võimalik looduses näha 

(talvel lisaks: jäljed lumel). 

Vaatleme ja õpime tundma 

ning eristama erinevate 

loomade jälgi. Leiame 

üheskoos loomade ja lindude 

tegevusjälgi. Mõtiskleme, 

milliseid jälgi me ise jätame ja 

püüame leida vastuse 

küsimusele: Kas sisaliku tee 

kivil jätab jälje?

Programm viiakse 

läbi Karula 

rahvuspargis, 

külastuskeskuse 

ümbruses, Ähijärve 

teerajal, Peräjärve 

metsarajal või 

kokkuleppel kooli 

ümbruses. 

2-3 tundi Karulas   

/ 2x 45 min 

koolis

II-III kooliaste Tiia Trolla  

Tiia.Trolla@keskkonnaamet.ee               

525 1552



Võrumaa Noored dendroloogid Programmi eesmärgiks on 

kinnistada õpitud teoreetilisi 

teadmisi puudest ja põõsastest 

praktilise vaatlusega. 2 tunni 

jooksul vaadeldakse Eesti 

tavalisemaid puittaimi, 

jälgitakse nende eripära, 

kasutatakse määrajat, 

vormistatakse 

vaatlustulemused.

Karula rahvuspargi 

keskus/ kool

2-3 tundi Karulas   

/ 2x 45 min 

koolis

III kooliaste, 

gümnaasium

Tiia Trolla  

Tiia.Trolla@keskkonnaamet.ee               

525 1552

Võrumaa Sügis-talv loomade ja 

inimeste elus

Programmis tutvutakse 

loomade käitumise muutustega 

sügisel-talvel, nii toitumises, 

talvitumises kui ka suhetes 

ning otsitakse sarnasusi 

inimeste ja loomade käitumise 

vahel.  Programm toimub 

seminarivormis, kus kõik 

saavad oma teadmisi teistele 

tutvustada, samuti mängitakse 

kinnistavaid keskkonnamänge.

Karula rahvuspargi 

keskus/ kool/ 

lasteaed

2-3 tundi Karulas   

/ 2x 45 min 

koolis või 

lasteaias

Lasteaed,             

I-III kooliaste

Tiia Trolla  

Tiia.Trolla@keskkonnaamet.ee               

525 1552


