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Puisniidud

1. Ulevaade Eesti puisniitudest
Puisniidu olemust vGib mé&aratleda mitmeti. Defiitsis voib [&htuda nii niidu kui
metsakomponendist ja pool-loodulikust olemusestKuke ja K. Kulli (1997) jargi on
puisniit regulaarselt niidetava rohustuga hore leshié puistu. Veel vdib puisniitu
defineerida kui looduslikku heinamaad, kus kasdavausalt puud ja pddsad (Talvi 2001).
Pool-looduslikkuse mdlemad pooled on puisniidu téhisega lahutamatult seotud ning alati
on oluline réhutada selle loodusliku koosluse ragtde hooldamise vajadust. Puisniidu
pusimise aluseks on tema iga-aastane niitmine, Saajavad kujundamist seal kasvav puu-
ja podsarinne.

Puisniite saab liigitada lahtudes nende kasutusyilmimmaoju maarast,
kasvukohattubist, niiskusre iimist, pinnase lubjitisest voi taimekooslustest (Kukk & Kull
1997). Kasutusviisi jargi voib esmalt Gldisemaltgmiidusarnaseid kooslusi jagada niitudeks
ja karjamaadeks. Kéaesolevast juhises kasitletagiskanaldi pool-looduslike kooslustena. Ka
on puisniite kitsamalt jaotatud puistu kasutusyasgi: pugatavateks (puid karbitakse ladvast
lehisvihtade valmistamiseks, levinud Edela-SooradRqotsis, Eestis vaga harva) ja
raiutavateks (puid raiutakse maapinnalt, iselookadlitihest kdnnust kasvavad puud, Eestis
tavaline). Inimmoju maara jargi voib puisniite ligda alates iga-aastaselt korralikult
hooldatud niitudest kuni kinnikasvanud, kuis veéinmgase taastamisvaartusega
puisniitudeks. Niiduteaduses kasutatava kasvukadipadé jaotamise jargselt saab eristada
surjapuisniite, parisarupuisniite (kbige levinumadka paremini séilinud, enamasti Laéane-
Eestis), palupuisniite (kohatised, sageli teigtgtdega koos), soostunud puisniite (varem
vaga levinud, tanapaeval raske hooldamise t6tju paha jaetud, kogu Eestis),
madalsoopuisniite (levik ja seisund sarnane eels)iseng lammipuisniite (kohati mandril,
tuntuimad Koiva ja Soomaa puisniidud). Niiskusimiijargi on lihtsalt eristatud kuivasid
aru- ja niiskeid soopuisniite. Arupuisniidud onileymad lubjarikastel aladel, soopuisniidud
Ule maa. Lubjarikkusest mdjutatuna on P6hja- janedBesti paealade puisniidud liigirikkad,
happelisematel muldadel Kesk- ja Louna-Eestis gamh@uisniidud liigivaesed. Kolmandana
on selles rihmas vdimalik vahepealsed lammipuigdiidPuisniitude taimekoosluste jargi
liigitamine sarnaneb niitude klassifikatsioonileulk & Kull 1997).

Puisniidul kui parandkooslusel on vaga oluline tithes Eesti rahvuskultuuris.
Puisniitude ilme ja vaartused on kujunenud jas@divaid tanu pikaajalisele regulaarsele
loodusega arvestavale majandamisele. Inimmaju ldgpeadade aastate jooksul
valjakujunenud puisniidud vfsastuvad ja metsastumag kaovad mdne aastakimnega.

1.1. Puisniitude ajalooline levik ja kasutamine
Puisniit kui kooslus on vaga vana. Toenaoliselkigbuisniiduilmeline maastik Eesti aladel
koos esimeste inimasulateg@uisniidusarnase maastiku voisid meie esivandiupohdada
metsast seda pikkamooda harvendades, vosa |0itades, karjatades ning lehisvihtu ja
hilisemal ajal heina tehes. Puisniitude levik l@gkiiresti parastikati laialdasemat
kasutuselevottu esimese aastatuhande teises poKlegKriiska 2004). Varem oli



kariloomadele talveks varutud peamiselt lehisviltagikati kasutamine kergendas oluliselt
suure koguse talvesddda varumist. Seelabi agasesid kiiresti ka niidetavate alade,
sealhulgas metsaheinamaade, pindalad. Esimeseadiguiisnelised alad kujunesid
muinasaja inimese asulakohtade vahetus Umbrusegkule mahavotmisel ja pdletamisel
tekkis lagedamaid kohti, kuhu hakkas tekkima nadukate. Kariloomade arvu ja sellest
tuleneva talvesttda vajaduse kasvuga ning séodaismeetodite arenedes laienes jark-
jargult ka puisniitude levikuala. Puisniitude, ndg enamuse teiste pool-looduslike
kooslustdeviku kérgaeglangeb 19. sajandi 16ppu-20. sajandi algusessadudlus
pdllumajanduslikult kasutatavate maade jarelewlrisn ja looduslikud rohumaad vdisid
hdlmata isegi kuni 1/3 Eesti pindalast (Kukk & KaB97). 20. sajandi alguses ulatus
puisniitude ja puiskarjamaade pindala Ee856 000 hektarini mis moodustas ligi 18%
kogu maa pindalast (Kukk & Kull 1997). Puisniitu@de-karjamaade maksimaalse leviku ajal
oli neid eriti palju Eesti |adnesaartel (eriti Saanal), LAdne-Eestis ja Pohja-Eestis. Kesk-,
eriti aga Louna-Eestis esines puisniite vaid koheg nad olid ka vaiksemapindalalised
(Grano 1922, Laasimer 1965). Ka tanapaeval asulm@mnaailinud puisniite Eesti ladneosas
(joonis 1).
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— saaremaa, 3 — Lddnemaa, 4 — Harjumaa, 5 — Lalalulmaa 6 — lda-Virumaa, 7 —

Raplamaa, 8 — Jarvamaa, 9 — J6gevamaa, 10 — Paniina Viljandimaa, 12 — Tartumaa,
13 — Valgamaa, 14 — P6lvamaa, 15 — Voérumaa) (Saratrai2008).



Kogu 20. sajandi véltel toimus kiire puisniitudegala ja leviku kahanemine.
Suurem puisniitude hooldamise katkemine ja vosasieiagas Il maailmas®ja ajal ja jarel,
kui tookate vahenemise ja Uhismajandite loomisdehevate piirangute tottu jai Uha suurem
osa puisniitudest kasutusest kdrvale. Peamiseksigude kadumise pdhjuseks sai aga
kasitsiniitmise asendamine masinatega, millegatveiresoota ha enam vaid
kultuurrohumaadelt. Kéesoleval ajal on kdrge jakk@se geobotaanilise ja looduskaitselise
vaartuse, iseloomuliku valjanagemise ja kinnikasnbkuid veel suhteliselt kergesti
taastatavaid puisniite hinnanguliselt ligi 8500 taeik (Sammulet al 2008). Siiski taotleti
2010. aastal Eestis toetusi vaid 703 ha puisriambhldamiseks. Seega on viimase sajandi
jooksul majandatavate puisniitude pindala vahenemabes tuhat korda. Nii kiiresti ja
suures ulatuses ei ole meil havinenud tkski teoeskis ega maastikutttip.

Puisniidud vdivad tekkelt olla alguparased, kunagegu alustatakse kohe peale
rannikulahedase niidutaimkatte kujunemist ninguledaetakse alles Uksikud sinna kasvama
hakanud puud ja p66sad. Oletatakse, et naitekalas@ Laelatu puisniidust on olnud sellise
tekkega ja nii kasutusel vahemalt tuhat aastakkkuKull 1997). Enamus Eesti
looduslikke niite, sealhulgas ka puisniite, onlgisekundaarsed, olles kujunenud jark-jargult
inimese majandusliku tegevuse tagajarjel varenal@aedt kasvanud metsade asemele.
Tanapaeval on suurem osa hooldatavatest puisrsittaigstatud, nad on uuesti rajatud
vahepeal vosa voi metsa all olnud endistele puistei ja —karjamaade levikualadele.

Maailmas on peale Eesti olnud puisniidud laiereadinud veel Kesk- ja Louna-
Rootsis (eriti Gotlandil) ja Louna-Soomes (eritivmamaal), véhesemal maaral ka teistes
Ladnemere aarsetes maades ja kohati mujal Eur¢gdaasn 1955; Haeggstrom 1983, 1995;
Ekstam & Forshed 1996).

1.2. Keskkonnatingimused puisniitudel
Puisniitude erakordset elurikkust ja elupaigati#imekesisust pohjustavad mitmed tegurid
(Kukk & Kull 1997, Kukk 2004):

1) Regulaarne vaga pikka aega kestnud niitmineRegulaarne ja ekstensiivne niitmine
tekitab ja hoiab tasakaalu metsa- ja niiduliikitee@iegse esinemise vahel. Kuna
likide lisandumine kooslusse on aeglane protsg®sab korge liigirikkuseni
joudmine aastakimneid (sadu) tUhtlaselt kestvatihodldust;

2) Elutingimuste ruumiline mosaiiksus Suur elupaigaline mitmekesisus on tekkinud
kahe Uksteisest oluliselt erineva loodusliku kossl(metsa ja niidu) omavahelisel
pdimumisel. Puisniit kui erinevate koosluste uléikusiirdeala (6koton) on oma
keskkonnatingimustelt ja liigirikkuselt oluliseltiimekesisem kui kumbki algkooslus
omaette. Siin leiavad endale mitte taiesti optirsaa| kuid siiski sobivad
elutingimused nii metsa- kui niiduliigid;

3) Laane-Eesti ja saartaeuldade lubjarikkus (aluseline pH) soosib dldist taimede
liigirikkust. Puisniitude peamiste esinemisaladatrerlsete ja aluseliste muldadega
pinnasel on suurem aeratsioon ja soojus, mis kind®pna uldiste pehmemate
kliimaoludega soodustab uldist liigirikkust;

4) Suhteliselt tagasihoidlik jstabiilne mullaviljakus — eri liiki taimi kasvab véhe nii
vaga vaesel kui ka vaga rammusal mullal. Toitaikétkise korral kasvavad taimed



suureks ning tekkinud tugeva konkurentsi tottuuiddgse valja aeglase kasvuga ja
vaiksemad liigid. Samasugust m&ju omab sageli klarwéga véike toitainete- ja
niiskusesisaldus. Koristatava heinaga viiakseagatal puisniidult ara olulisel hulgal
toitaineid. Samal ajal taastub mullaviljakus putdele ja muu varise, puujuurte kaudu
pinnaseni ja lehtedesse transporditud ning atmoKaéadu lisandunud toitainete abil.

5) Suure liigifondi olemasoluehk imbruskonna elustiku suur liikide arv. Kuna
taimekooslus on avatud susteem ka liikide ringet@sgsiis saab suur liigirikkus
kesta vaid juhul, kui ka lahemas Gimbruses (aldlestiliigid ulatuvad levima) elustik
ei vaesu. Seega ei ole viimalik taastada voi addipuisniidu korget liigirikkust, kui
Umbritsev maastik on monotoonne ja liigivaene.

6) M&odukas mitmekesine inimmadju Kuigi puisniitude taimekoosluste mitmekesisust
toetab kdige enam regulaarne niitmine, soodustadoontaimede kui paljude teiste
elustikurihmade mitmekesisust ka muu traditsioneilnimtegevus (puude-pddsaste
raiumine, okste piigamine, pinnase tasandaminesjamine, |okke tegemine jms.).

1.3. Puisniitudele omane elustik
Puisniitude elustik ormdga mitmekesine Esmajarjekorras on puisniidud tanapéeval tuntud
oma erakordse soontaimede liigitiheduse t6ttu. edaesti ja Saaremaa lubjarikkal pinnasel
asuvatel hooldatavatel puisniitudel leidub taiageli tle 50 liigi ruutmeetril. Seda on
tunduvalt rohkem kui Gheski teises metsavoondieéaimosluses (Kukk 2004). Seitsmel
Laane-Eesti puisniidul on kirjeldatud tle 60 lirgutmeetril (vt. ptk. 3). Sellinkigirikkus
tOstab Eesti puisniidud maailma taimekoosluste ssaseste sekka. Euroopas on suuremat
vaikeseskaalalist liigirikkust leitud vaid Uksikuggilinud metsastepialadel Louna-Venemaal,
maailmas on seni teadaolevalt kdrgeim rohustuiliguse néitaja registreeritud Argentiina
maginiitudel kuni 88 soontaimeliigiga ruutmeetKlukk 2004).

Puisniitudel on registreeritud kasvamas ule 6@hsomeliigi, mis moodustab ligi
40% Eesti floorast (Kukk & Kull 1997). Puisniitudeidub vahemalt 30% meie kaitstavatest
taimeliikidest. Puisniidud on olulised kasvukolsmilistele kaitsealustele taimeliikidele nagu
naiteks valge tolmpe&gphalanthera longifolig kaunis kuldking Cypripedium calceolys
erinevad s6rmkapaliigiddactylorhiza spp, laialehine neiuvaipHpipactis helleboring
harilik kdoraamatGymnadenia conopsgadmmu kapp@rchis ustulaty, mets-dunapuu
(Malus sylvestris Mitmekesise rohttaimestiku kdrval kasvab puisuiel vaga palju
erinevaid puu- ja pddsaliike. Lisaks soontaimedsigstavad puisniite ka liigirikkad ja vaga
erineva elupaigandudlusega sammalde, samblikesjgekeoslused (Ingerpuat al 1998;
Tedersocet al 2006; Leppik & Juriado 2008). Mitmed puisniitud@isvavad samblad,
samblikud ja seened on haruldased ning kantud Rumasekirja ohustatud liikide hulka.

Korvuti taimedega vaarib tédhelepanu ka puisniitiodenastik. Vaga mitmekesine on
puisniite asustav selgrootute loomade fauna. P&bjablt tuntakse puisniitude suurliblikate,
maismaatigude, &mblike, karsaklaste, jooksiklalststigku (Vilbaste 1982; Kukk & Kull
1997; Talvi 1995; Talvi & Talvi 2011). Naiteks oraé&latu puisniidul registreeritud vahemalt
418 liiki suurliblikaid, Hiilumaa Tiharu puisniid@l liiki maismaatigusid, Kihnu puisniitudel
84 liiki karsaklasi, mis moodustavad 25...45% ké&@stis tuntud selle loomariihma fauna
koosseisust. Sarnaselt taimekooslustele iseloomistauisniitude selgrootute kooslusi



liigiline Uhtlus ja dominantsete liikide puudumirfRuisniitudel elavad mitmed Euroopas
looduskaitseliselt olulised (Loodusdirektiivi Ishsse kantud) putukaliigid nagu naiteks suur
mosaiikliblikas Euphydryas maturnjasddrsilmik {opinga aching vareskaera-aasasilmik
(Coenonympha hejperemiitpérnikas@smoderma eremijaTulenevalt selgroogsete
loomade valdavalt vAhemspetsiifilisest elupaigah@esbt ja suurema territooriumi
kasutamisest saab nimetada Uksikuid ainult putsieie omaseid looma- ja linnuliike. Eestis
haruldasematest ja kaitsealustest liikidest onnitisle ja -karjamaadega tihedamini seotud
naiteks siniraagQoracias garruluy, vaankael Jynx torquillg, peoleo Qriolus oriolug,
punaselg-06gijal@anius collurig, kaelus-karbsenappicedula albicollig, kasetriibik Sicisca
betuling).

2. Puisniite ohustavad tegurid ja puisniitude kaitse

Puisniitude, nagu ka enamuse teiste parandkoodtadtanise kaheks uldiseks pdhjusteks on
inimasustuse ruumiline imberpaiknemine (maaelamkidkahanemine ja linnastumine)

ning pdllumajanduse oluline muutumine (mehhanisei@e ja intensiivistumine). Nende
kahe peamise pdhjuse alla mahub enamus spetsiifiéisl protsesse, mis on méjutanud
puisniitude kadumist ja ohustavad neid ka tanagaeva

1) Olulisimaks puisniitude kadumise pohjusekskalsitsitoost loobumine
heinategemisel Pool-looduslike metsaheinamaade ulatuslikku heroidt toetasid
sajandite valtel taluperedes suur tookate arvljaki@unenud kasitsitoo traditsioonid.
XX sajandi alguses Eestis kasutusele voetud hothukite aeg jai suhteliselt
luhikeseks. Eelmise sajandi keskel alanud ulatysikumajanduse mehhaniseerimine
sundis esmalt jark-jargult loobuma ulatuslikustitéh$ieinateost, seejarel niiskete ja
selleaegsete masinate jaoks liialt vaikeste puistei hooldamisest, edasi juba ka
enamuse teiste kaugemate heinamaade hooldamisksttufemusel puisniidud
vosastusid ja metsastusid.

2) Maapuuduse vaheneminelaltuurrohumaade saagikuse tduson kogu XX sajandi
valtel soodustanud puisniitude kadumist. Saagikarkaltuursortide kasutamine,
s6ddavarumise meetodite ja sageduse (mitu I6ikust,jouséddad jne) muutused
tingisid puisniitudelt suure t66kuluga varutavarésdoda asendamise
tdnapaevasemaga. Mahajaetud puisniidud visastusidtsastusid.

3) Puisniitude ulesharimine (kiindmine pdldudeks ja harimine lagedateks
rohumaadeks) on mdjutanud nende levikut ja pinpldda sajandeid, kuid olulise
moju sai see protsess alates pollumajanduse medaeaimise poéordumatust
laienemisest XX sajandi keskel. Puisniitude kulistamisega kaasnes puude-
pddsaste eemaldamine, vaiksemate mosaiikselt pataaiidulappide liitmine
suurteks tasasteks massiivideks ja maaparandustdod,;

4) Puisniitude pealtparandamineon otsese ulesharimise kdrval teiseks neid olulise
muutev tegur. Pohiliselt vaetamise ja kultuurhegemsne pealekilviga teostatava
pealtparandamise eesmargiks on vaheste kulutusibgenaade produktiivsuse



tdstmine. Selle tulemusel muutub pool-looduslikkdeslusele omane liigiline
struktuur, domineerima hakkavad lisatud kultuurgbjd kultuurkooslustele
iseloomulikud liigid, sammaldel vdheneb vaetamigerhusel katvus ja suureneb
liigirikkus;

5) Metsastamineei ole puisniitude juures olnud nii oluliseks kadse pdhjuseks kui
mitme teise pool-loodusliku koosluse (nait alvgrgahul, kuid siiski on meil teada
mitmeid puisniidualasid, mida on sdjajargsel ajalakasutuspoliitikat ellu viies
aktiivselt metsastatud;

6) Maaomandi ja maakasutuse eesmarkide muutuminendjutab tdnapaeval oluliselt
puisniitude hooldamist. Viimase poolsajandi vattelEestis maaomand ulatuslikult
muutunud kahel korral, see on aga oluliselt méudgpuisniitude kui vaga pikka ja
stabiilset hoolduskava ndudvate pool-looduslikeshoste seisukorda. Tanapéaeval on
maaomanikel sageli valida mitme subsideeritava eatkisviisi (puisniidu hooldus
vs metsakasvatuss kaitsealuse metsa séailitamine) vahel, kus pusartiooldamine
kui kbige ressursikulukam jaéb sageli tahaplaanile.

7) Maamajanduse tsentraliseerumine, spetsialiseeryimieasiivistumine ja
traditsioonide katkemine on tdnapéeval puisniitude kadumise olulisemaks
pdhjuseks. Talvesddda valtimatu varumise vajadupkisniitude hooldamise
varasem stiimul on tdnapaeval asendumas projekspdbenistuse, puhkuseveetmise,
hobitegevuse ja turismimajandusega.

Looduskaitselise seadustiku jargselt on puisniillucbopa Noukogu direktiivi
92/43/EMU looduslike elupaikade ning looduslikuimastiku ja loomastiku kaitse kohta
(loodusdirektiivi) | lisasse kantud prioriteetsekapaigatttibiks 6530* Fennoskandia
puisniidud. Seetbttu on Eestil ka puisniitude pjahse sailimise rahvusvaheline kohustus ja
vastutus. M. Sammuli jt (2008) hinnangul on Eelgis6000 ha puisniitudelveel sailinud
kérge voi keskmine geobotaaniline ja looduskaiteeilidértus ning iseloomulik
valjanagemine. Kui lisada neile kinnikasvamiseu&tiure osa oma vaartusest kaotanud, kuid
siiski veel suhteliselt kergesti taastatavad emdmeasniidualad, ulatub kdesoleval ajal Eestis
sailinud puisniiduilmeliste koosluste kogupindaa 8500 hektarini. Siiski taotleti 2010.
aastal Eestis toetusi var®3 hapuisniidu hooldamiseks ja 9 ha puisniidu taastakgsLigi
2700 ha puisniite (32 % kogupindalast) paiknebexatel kaitsealadel. Kérge
looduskaitselise vaartusega puisniitudest on jilisekaitse all 45%, keskmise vaartusega
puisniitudest 35%, madala kuid siiski veel taassk@lbuliku vaartusega puisniitudest 24%
(Sammulet al 2008).

Euroopa Liidu Ghisest pdllumajanduspoliitikast sk Vabariigi Looduskaitseseadusest
tulenevalt on pdllumajandusministri ja keskkonnastinmaarustega kehtestatud riigisisene
pool-looduslike koosluste, sealhulgas puisniitudastamise ja hooldamise toetuste korrad.
Nimetatud kordades on tapselt toodud toetuste rdaafmaded toetuse saajale ja
toetusalusele pool-looduslikule kooslusele, vastdéhtajad jne. Naiteks peab toetuse
taotleja tahelepanu p66rama niitmise lubatud varede alguskuupaevale. Kui niitmise
alguskuupaev ei ole kaitse-eeskirjas, kaitsekousdvas vaoi liigi kaitse ja ohjamise

tegevuskavas satestatud, vdib poollooduslikku kmbsliita ala looduskaitselisi vaartusi
!



arvesse vottes Keskkonnaameti maaratud ajast alkdesn pool-looduslikel kooslustel
keelatud karjatatavatele loomadele lisas66da areimiite koristamisel koosluse
kahjustamine jms. Toetuste taotleja saab kordadeteda taotluste vormistamise kohta
tapsemat informatsiooni ja abi P6llumajanduse Rewiga Informatsiooni Ametist ja
Keskkonnaametist.

Puisniidu hooldamise toetuse taotlemine

Toetuse maksmise aluseks on pdllumajandusmin®tnn@rtsi 2010. a maarus nr 19
»Poolloodusliku koosluse hooldamise toetuse saamisgled, toetuse taotlemise ja taotluse
menetlemise tapsem kord aastateks 2007-2013". Seeibuete taitmiseks tuleb
poollooduslik kooslus niita voi karjatada seal laanmg téita teisi maarusest tulenevaid
ndudeid.

Toetust saab taotleda pool-looduslikul kooslusés, on:

1) kantud keskkonnaregistrisse;

2) vahemalt 0,10 hektari suurune;

3) Natura 2000 vorgustiku alal asuv;

4) niitmise voi karjatamise teel hooldatav ja sellelkmhapeal visuaalselt tuvastatav piir.

Toetuse maar the hektari puisniidu kohta on 238t3725 krooni) aastas. Taotleja
esitab ajavahemikul 1. aprillist kuni 20. maini Kksnnaametile maaruses toodud vormi
kohase poollooduslike koosluste loetelu ja poollshttu koosluse kaardi, milles esitatud
andmete pohjal annab Keskkonnaamet viie toopa@kasio kirjaliku kinnituse, et
poollooduslik kooslus, mille kohta toetust taotleta, vastab maaruses satestatud nduetele.
Keskkonnaamet viseerib poolloodusliku koosluse dia&eejarel esitab taotleja
ajavahemikul 2. maist kuni 21. maini P6llumajandBsgistrite ja Informatsiooni Ametile
jargmised dokumendid:

1) vormi kohane taotlus;

2) Keskkonnaameti kinnitatud kirjalik poolloodusikoosluste loetelu;
3) Keskkonnaameti kinnitatud poolloodusliku kooslksart;

4) kinnitus kohustuse votmise kohta.

PRIA vaatab taotluse ja muud esitatud dokumendidrég kontrollib nendes esitatud
andmete Oigsust ja taotleja vastavust toetuse saamietele maaruses nimetatud
oigusaktide kohaselt. Taotlejate juures viib Keskkamamet Iabi kohapealse kontrolli 1.
juulist kuni 15. novembrini vastavalt PRIA pooltdsiatud kontrollvalimile.

3. Esinduslikumad puisniidud

Puisniitude looduskatselist, loodusteaduslikku,andpslikku ja esteetilist vaartust on vaga
raske Uheselt hinnata. Puisniidud on vaga mosdaijlestneva asukoha, suuruse ja kujuga. Iga
neist on omané&oline, ainulaadne ja seetdttu ka mudnesinduslik. Jargnevalt on loetletud
moned Eesti tuntuimad ja ilmselt ennekdike suurimoaluskaitselise vaartusega puisniidud.
Loetelu ei tohi votta kui pingerida. Need puisnddei voistle Uksteisega, nad kdik on
erakordsed.
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Tabel 1. MOned Eesti tédhelepanuvaarsed puisniidud

Puisniit

Asukoht

Viimastel
aastatel
keskmiselt
hooldatav
pindala (ha)

Teadaolev
soontaimede
liigirikkus
(liiki/m2)

Muud olulised
vaartused

Laelatu

Puhtu-Laelatu
LK

15

76

Loodusteadusliku
Uks paremini
uuritud ala Eestis,
jarjepidevalt
hooldatud
vahemalt 300
aastat

—

Nedrema

Nedrema-Kalli
MKA

100

547?

Suurim niidetav
puisniit Péhja-
Euroopas

Allika

Matsalu RP

617

Séilinud vana
paekivist kidn,
vaga kaunis

Méaepea-
Laasma

Viidumae LK

10

63

Hooldatud
vahemalt 100
aastat, pohjalikult
uuritud elustik,
hooldatakse
talgutega

Tagamodisa

Tagamadisa LK

10

67

Pikaajalise
kaitsega, vaga
muutliku ajalooga
suur puisniiduala

Valja-Simmu

Orindmme-
Liigalaskma
HA

Pikaajaliselt ja
traditsiooniliste
votetega hooldatu
eeskujulik puisniit

Vahenurme

Vahenurme LK

74

Vaikesel alal
erakordne
liigitihedus, kuid
enamuses kinni
kasvamas juba 15

jay)




4. Puisniitude soodne looduskaitselise seisund

Valjanagemiselt ja 6koloogilistelt tingimustelt sanevad puisniidud parkidega, kuid nad on
tekkinud algselt looduslikest kooslustest, majafiklust huvist ajendatud inimtegevuse
tulemusel ning nad on tunduvalt vanemad. Mingemgbvé@ndlaid ja mdddetavaid puishiidu
eristamistunnuseid puude ja p6dsaste paiknemigevdlja tuua ei saa, sest erineva liigilise
koosseisuga puude ja pddsaste grupid voivad pasks@tlvalt looduslikest tingimustest ja
ajaloolisest kasutusest vaga erineva tihedusedaafhazet al 2001).

Soodsa looduskaitselise seisundiga puisniitudelenoane (Kukk & Kull 1997,
Luhamaeet al 2001, Talvi 2001, Sammet al 2008):

# vanu kaua aega hooldatud puisniite iseloomustabeitdagedamate (sageli
Uksikute vanade puude ja poosastegialulaikude vaheldumine erineva
tihedusega puude riihmadegaNoorematel ja hiljuti taastatud puisniitudel on
puurinde tihedus sageli Uhtlasem ja selge laigudtngktuur puudub;

# puurinde liituvus (vOrade projektsioonide osakaal maapinnal) ompatel
puisniitudel tavalisel20—40%, kuid see voib oluliselt erineda niiduti ja ka the
niidu piires. Puisniidu keskmine puurinde liituveistohi mingil juhul langeda
alla 10-20%, sest sel juhul kaob puisniitudele cemarkrokeskkond. Ka ei tohi
puisniidu puurinde (koos suurte pddsastega, npsarega) keskmine liituvus
tbusta Ule 50%, mis parsib niidutaimede arenguatgapinnal hakkab valdama
hdre, metsaliikidest dominantidega taimkate. Hegsusdis puisniidul ei tohi
podsarinde liituvus eraldi voetuna lletada 10%.saédde kasvamine Ule selle
viitab puisniidu looduskaitselise vaartuse halveisete;

# korge soontaimede liigirikkus Pikka aega majandatud puisniidu thel
ruutmeetril loendatud 50 vdi enam taimeliiki kirabtala eriliselt kdrget
looduskaitselist vaarust, kuid vaga vaartuslikukamusivalt hooldatud
madalama liigirikkusega puisniidud;

# mitmekesise liigilise koosseisuga puu- ja pddsarienVaartuslikul puisniidul
voiks kasvada enamus Umbruskonnas levinud lehjpupbdsaliikidest. Kuigi
traditsiooniliselt on puisniitudel okaspuid valdition vanal puisniidul sailinud
suur nn vihmavarjekuusk suure vaartusega. Santakigiuisniitu muuta
dendropargiks, piirkonnale vddraste taimeliikidedsimine puisniidule on
taunitav;

# kiirekasvuliste ja rohkelt vegetatiivseid vosusid advate puuliikide (haab, hall
lepp)vahene esinemineTraditsiooniliselt eelistati puisniitudel aeglkasvulisi
lehtpuid, kes ei kasvatanud niitmist takistavataydssvatasid talumajapidamises
olulise tdhtsusega puitu ja omasid muid erineviaalBartusi (t6rud, marjad,
pahklid, mahl, niin jms). Kérge vaartusega tradibsiiliselt majandatavat
puisniitu iseloomustab just selliste puuliikide damine (tamm, saar, vaher, parn,
kask, sarapuu, pihlakas jt);



# mitmekesise vanuselise struktuuriga puu- ja pédsanne. Puisniidu kestvuse ja
loomuliku uuenemise vdimaldamiseks on oluline tagseial puittaimestiku
jarjepidevus ja looduslik uuenemine. Naiteks onavégartuslikud iidvanad, seest
tihjaks kasvanud sarapuupddsad ning vanad 66naudstaguud. Puisniit ei tohi
muutuda Uheealiseks ja korraparase struktuuriggilsar

# eriparase kuju, suuruse ja elujpuga puude ning po@ste esinemine
Omaparase kuju voi kasvukohaga, tlive- voi oksa&iaga, pugatud ladva voi
okstega, osaliselt kuivavate ja surnud tlve nirngieda puud ja pddsad
voimaldavad vaga olulisi elupaiku paljude haruldbestiikidele. Seisvad surnud
puud ja suuremad tuvetiikad on vaga oluliseks gaga lindudele, putukatele,
sammaldele, samblikele ja seentele. Lisaks elus&koetamisele omavad
sellised eriparased puud ja pddsad suurt tahtsusstieetilisest, ajaloolisest,
parandkultuurilisest jm seisukohast;

# puisniitude soodsat looduskaitselist seisunditatessd ja Uldist vaartust tdstavad
nendel ja piirnevatel aladel paiknevad erinepacandkultuurielemendid
(erinevad puit- ja kiviaiad, heinakudnid, kivihukad, allikad, kaevud, p6lised
teed jms).

Puisniidu heale seisundile viitavad indikaatorliigd

Puisniitude looduskaitselise seisundit ja hooldamajglugu iseloomustavate indikaatorliikide
kohta meil kokkuvétlikud t66d puuduvad. Erineviafipi ning erineva geograafilise
asukohaga puisniitude kohta on sellist tldistustd@a raske teha. Kahtlemata on naiteks
Louna-Eesti lammipuisniidu heale seisundile viidht@meliigid teised kui L&&ne-Eestis
paikneval lubjarikkal puisniidul.

1995-1996 kokku 58 Eesti puisniidul kirjeldatuditmeetristel prooviruutudel
leidunud soontaimeliikide konstantsus viitab moaingéaaral liigirikkaimatele
prooviruutudele (=vaartuslikematele puisniitudelefMastele liikidele. Liigirikkamates
prooviruutudes esinesid suurema konstantsusegak(&uwkull 1997):

harilik kasteheinAgrostis capillari

I6hnav maarjaheimApthoxanthum odoratum
aaskaerandHelictotrichon pubesceis
keskmine variheinBriza media

suuredieline kellukasCampanula persicifolip
Umaralehine kellukasC@mpanula rotundifolip
harilik kadakkaer@erastium holosteoidgs
lamba-aruheinRestuca ovina
metsmaasikag-(agaria vesca

ojamdol Geum rivalg

sustlehine teelehP(antago lanceolatp

moru vahulill Polygala amarella

kuldtulikas Ranunculus auricomyis



Jargnevalt on naitena esitatud the laiemalt keeedatadusliku metoodika jargselt
leitud, Laelatu kuiva lubjarikka puisniidu erinevhboldatud alade seisundit iseloomustavad
soontaimedest indikaatorliigid.

Heas seisundis kaua aega (vahemalt kakssada aesd@gjooniliselt hooldatud Laelatu
puisniidu rohurindele on iseloomulikud jargmisedikaatorliigid (Aaviket al 2008):

vaike kortsleht Alchemilla glaucescens
varretu ohakasdirsium acaulg

punane aruheirFestuca rubra
arukaerandHelictotrichon pratense

kare seanupgd-€ontodon hispidys

harilik karutubakasKilosella officinarun)
keskmine teelehfRlantago medin

aasristik Trifolium pratensg

varvastarn Carex ornithopoda
lamba-aruheinKestuca ovinpa

harilik kuldkann Helianthemum nummulariym
aas-seahernekdthyrus pratensis

harilik harjasilm Leucanthemum vulgaye
sustlehine teelehP({antago lanceolatp
mitmedieline tulikasRanunculus polyanthemos
harilik hiirehernesVicia craccg

Puisniidu ebaregulaarsele hooldusele viitavad euatiérliigid

Laelatu puisniidu ebaregulaarselt (korraparanenmié katkes kolmkiimmend aastat tagasi,
sellest edasi on neid puisniiduosasid niidetud glikult paari-kolme aasta jarel) majandatud
aladele on iseloomulikud indikaatorliigid (Aavét al 2008):

varv-varjulill (Asperula tinctoria
varvmadar Galium borealég

madal mustjuurgcorzonera humil)s
harilik lubikas Gesleria caerulea
kevadine seahernelsgthyrus vernus

Hiljuti taastatud puisniidule viitavad indikaatogiid



Laelatu puisniidul hiljuti (viimase viie aasta \&)ttaastatud, varem aastakimneid
hooldamata ja visastunud puisniidualadele on iselhi&ud jargmised indikaatorliigid
(Aavik et al. 2008):

vOsallaneAnemone nemoroya
tupptarn Carex vaginata
maikelluke Convallaria majalig
metsmaasikad-(agaria vesca
longus helmikasNlelica nutan}
lillakas (Rubus saxatils

harilik saar Fraxinus excelsior

Puisniidu seisundit iseloomustavate indikaatodigkriihmade puhul eristuvad selgelt
nende liikide tldised elupaigaeelistused. Heasusdlis puisniidule viitavad liigid eelistavad
ka tldisemalt kuivi niiduelupaiku, ebaregulaardadeldamisele viitavad indikaatorliigid
kasvavad nii erinevatel niitudel kui lehtmetsaddiges taastatud puisniiduseisundile viitavad
liigid eelistavad aga valdavalt elupaigana lehsggametsi.

5. Puisniitude taastamise potentsiaal ja mottekus

Eesti puisniitude seisundit hiljuti kokkuvdtva thiimnnangul halveneb meil nende koosluste
seisund jatkuvalt (Sammat al 2008). Puisniitude kdrge vaartuse tagab ennekiekele
kauaaegne ja pidev traditsiooniline hooldamine. &madjutab isegi vaid moneaastane
puisniidu hooldamise katkemine markimisvaarseltssgalustikku (Ockingeet al 2006).
Hiljutised pool-looduslike koosluste uuringud ond#&ud, et tanapaeval nendel kooslustel
esinev korge taimeliikide mitmekesisus on ennekiidejustatud tingimustest, mis nendel
aladel valitsesid 50-100 aastat tagasi. Tanapa@iemmud elurikkus on tekkinud nende
elupaikade kunagise suuruse ja mosaiiksuse tokttirdgimustes, mis on tdnaseks juba
valdavalt kadunud. Pool-looduslike koolsuste ekugon véljasuremisvdlas (Lindborg &
Eriksson 2004; Helret al 2006, Sangt al 2010).

TAASTAMISE MOTTEKUS
Tanapaeval puisniite taastama asudes peab arvestamdahtekohta:

Esiteks tuleks taastama ning edasi hooldama asslissadaveel sailinud

vOimalikult kdrge looduskaitselise vaartusegauisniidualasid. Inventeeritud
puisniitude vaartuste hinnangud on ara toodud fomaduslike koosluste
andmebaasis. Looduses tunneb pdliseid kinnikasvpuisthiite ara vanade
puisniidupuude poolt moodustuva erilise strukty@ngi. Pool-avatud maastikus
valgusrikastes tingimustes kasvanud ja sageli ikagse poolt kujundatud, laiuva voi
muul viisil silmatorkava voraga vanasid tammesagirs kaskesid jt puisniidupuid
Umbritseb nendel aladel noortest kiirekasvulidest ja okaspuudest (haavad,



kuused) moodustunud tihe alusmets. Eriti hastiamavpuisniidu struktuur néha
talvel lumega. Hillem mahajaetud ja paremini saiiralasid on kergem ja odavam
taastada.

Taastamiseks peaks valima alad, pagknevad juba hooldatavate pool-looduslike
koosluste(eelistatult puisniitude) vahetl&Ehedusesing edaspidi nendega uhtse,
mosaiikselt paikneva ning levikukoridoridega Uhendekompleksi. Kaua aega
majandamata puisniitude taastamisel ei saa loatbsedlel alal sailinud
seemnepangale. Taastatava alal valikul peakseslistama héredamaid, suuremaid
(voi vahemalt edasiste laiendamisvdimalustegaqjnaste kooslustega
(potentsiaalselt) Uhenduses olevaid puisniidualasid

Taastamisel peaks eelistama voimalikatisaiikses loodus- ja parandmaastikus
paiknevaid endisi puisniidualasid keset tksluist kultuur- wg@tsamaastikku
olevatele aladele. Edasise mitmekesise puisniidtigluarenemisel on votmeteguriks
Umbruses olemasolev liigifond.

Oleks hea, kui taastatav puisniiduala on lisaksatenda edasisele majandamisele
kuidagiseotud kateiste parandkultuuriliste looduskasutusvoteteggkarjamaad,
vana teedevadrgustik, kuunid, vintade varumine,eatéte aedade ehitamine,
tarbepuidu varumine jne).

Puisniidu taastamine on mdttekas, kui tal on psteati omandada looduskaitselistele
vaartuste korvale edaspidi tasi vaartusi ja kasutusvaldkondi On hea, kui
traditsiooniliselt hooldatav mitmekesine puisnimab tahtsust ja kasutamist ka
loodushariduses, turismi- ja puhkemajanduses, lstedduses, kunstis jm.
Puisniitude mitmekesine tdhtsustamine ja kasutatoiei@avad nende igapaevast
hooldamist ja kaitset nii moraalselt kui majandkdli.

Taastamisotsuse kaalumisel peab hindalaasukohta ja temale juurdepaasuteid
Tanapaeval hooldatakse ja veetakse kogutud pultaifea ara tehnika abil, millega
puisniidule lihtne, kiire ja loodusesdbralik liggsemine on vaga oluline. Kui
taastatud puisniit kujuneb kdrgevaartuslikuks, valdlateda kindlasti vaatama tulla ka
loodusteadlased, turistid, lihntsalt loodusesdb&ektottu on oluline taastamistéode
kavandamisel hinnata teede, truupide, sildade lseida ja taastamismaksumust.
Taastamisotsuse langetamisel on vaga oluline ossak@maniku (edasise hooldaja)
valmidusel ja reaalsel voimekusetaastamise jargselt pika aja jookgitkata
puisniidu regulaarset hooldamist Seet6ttu tuleks vaartuslikke puisniite taastada
eelkdige olemasolevatel kaitsealadel, kus kaits&igeseda voimaldab voi kohustab.
See tagab parandkoosluste hooldamise kindlampideeuse ja ei tekita diguslikku
vastuolu ka maaomaniku huvi raugemise jargselt.

Kuigi eelpool loetletud soovitused putdlevad voikat parima tulemuse poole,
peab taastaja alati endale tunnistama, et konketestemandisuhete, majanduslike
voimaluste, todoskuste, toetuskdlbulikkuse jm. koratsioonis on ideaali saavutamine
enamasti voimatu. Kuidlati on tikskdik kui suur hooldatud puisniit parem kui
hooldamata puisniit.



6. Puisniitude taastamine

Puisniitude taastamist ja hooldamist on kasitletudevates trikistes (Johansson & Hedin
1991, Kukk & Kull 1997, Lindgren 2000, Talvi 2001ijrgens & Sammul 2004).

6.1. Taastamise planeerimine
Enne praktilistele taastamistéddele asumist peammanik v6i —hooldaja labi kaaluma
puisniidu taastamise mottekuse (vt. ptk. 5) ja pie (vahemalt 10 aasta) perspektiivis kdik
edasised puisniidu taastamise ja hooldamisegadeagdtija ainelised kulutused. Varreldes
kaasaegse intensiivpdllumajandusega peab loodasksita parandkultuurilisi vaartusi
hoidev traditsiooniline pool-looduslike kooslustajandamine olema eriliselt jatkusuutlik.
Taastamis- ja edasise hooldustddde kavas peaviad tcddendatud (hea kui erinevate
alternatiivsete voimalustega) miaakasutuse juriidilised, taastamise ja hooldamisega
seotudrahalised (toetuskdlbulikkus)tehnilised, logistilisedja t66jou teemad, puisniidult
taastamise kaigus saadava materjali (puit, kivéahkid) ja jargneva hoolduse kaigus
kogutava saagi(hein, puit) edasinkasutaminejne. On vaga vajalik, et puisniidu hooldaja
koostab endale kirjeldatdthants- ja ajalise plaanipaberil ning arutab seda teiste, kogenud
parandkoosluste hooldajatega. Parandkooslusataagt hooldama asudes on juba algselt
vaga olulinekavandada tegevused jatkusuutlikenamis ei sdltuks ainult riigi poolt
taastamis- ja hooldustt66deks makstavast toetuReishiitude hooldamise kulud ja loodud
vaartuste eest saadavad tulud (kogutud loomas@adhy jm lisasaaduste kasutamine voi
muuk, sissetulekud turismist, puhkemajanduses) peaksid majanduslikult olema
vOimalikult tasakaalus.

Taastatava puisniiduala paiknemine ja ulatus pekdma mitmekulgselt labi
mdeldud ning loodusdsohapeal korduvalt tle vaadatud Seda on sobilik teha erinevatel
aastaaegadel — suvel saab selgitada veel sdiliukamara ulatust ja kvaliteeti, talvel aga
vanade puisniidupuude struktuuri sailivust ja dthsii maastikulist valimust. On hea, kui
kasutada saab kohalike vanemate inimeste nduajedeidlestusi. Otsuste tegemisel peab
arvestama nii looduskaitselisi, esteetilisi, majasiidkke kui puhtpraktilisi tegureid. Kuna
sageli osalevad taastamistbodel erineva ettevala@ga teadmistega inimesed on kasulik
vOsast puhastatavad alad ja raiutavad puud loocigsealdatavate mérgistega tapaedt
tahistada. Puisniidu taastamise kavandamisel on dige jéitta @anad (ka 60nsad ja
kuivanud), erilise kujuga puud. Jarelkasvuna sé#itad nooremad puud on mdistlik jatta
kasvama niitmiseks vahesobivatesse kohtadessdddunvide voi kivihunnikute lahedus,
ebatasased alad, veekogude kaldad, suured kansud $amas peab alati arvestama, et
surnud puud ja nende osad, kivihunnikud jm. ei békkoluliselt takistama niitmist. Juba
taastamisel peaks puudlema looduskaitseliselt ssoglssundis puisniidu omaduste
kujunemise poole (vt. ptk. 4).

Puisniidu taastamist6dd on maistikustadaveel sailinudagendikke laiendades
Esimeses jarjekorras peaks eemaldama v0sa ja pidisaseejarel valikuliselt puud.
Puisniidutaastamisté6de hajutaminemitme jarjestikuse aasta peale koos sellega kaasne
juba puhastatud alade niitmisega annab paremachtudi kui ihekordne ulatuslik raiet6o. Et



puisniidu taastamine on vaga td6mahukas ja pakidEod ndudev tegevus, peaks
voimaluse korral seda kavandama mitme inimese dimst voitalgutena.

6.2. Praktiline taastamine

TOOVAHENDID

Puisniitu on vdimalik, eriti vaiksemas ulatuseaggmamdoodda, ka tanapéeval taastada vaid
traditsioonilisi todriistu (kasisaag, kirves, kivfsavikat) kasutades. Suuremamabhuliste
taastamistoode puhul on siiski maistlik kasutadaskaegseid toévahendeid (mootorsaag ja
vOsaldikaja). Ka taastamisega samaaegsetel jawtategistamisjargsetel aegadel
teostatavatel hooldusttddel on parimateks abivateksdvosavikat ja vosaldikaja. Kuna
puisniidu taastamistddd erinevad paljus metsatdddealises (kultuur)metsas, peab erilist
tahelepanu p6érama t6oohutusele.

RAIETOOD

Puisniidu puudest-pd0sastest ja vosast puhastaomsssmark lihtne — lagedaks
tehtud kohtadel pea olema véimalik edaspidi ni@ega tuleb vdsa puisniidul maha raiuda
vOi saagida nii madalal, et jargijadnud tiukadgarkud niitmist ei segaks. Lisaks raiumisele-
saagimisele on taastamistt6de kaigus otstarbekaaldgda ka niitmist segavad kivid ja
vaiksemad kannud. Kivid vdib koguda niitmiseks gstibivatesse kohtadesse kindlatesse
hunnikutesse vdi asetada Uksikuna suuremate karphade. Lihtsam on teha taastamistoid
aeglasemalt ja korralikumalt kui edaspidi hooldkigigus kiirel ja palaval to6ajal sageli
vikatit teritada-parandada ja mootorniidukit remdat

Puisniidul raietodde tegemiseks parim aeg on lkigsel enne lume tulekut,
varakevadel kohe peale lume sulamist vdi lumevasgakka talvel. Lumeta ja raagus ajal
raiumine hairib kdige vahem loodust, samuti on ipiidsl taastajale sellel ajal puisniidu
endine struktuur ja maastiku mosaiiksus kdige parendhtav. Kevadisel ja suvisel ajal
raiumine hairib vaga puisniidu elustikku ja kahaispehmet pinnast. Lumekattega ajal
raiumise tulemusel jddvad aga maapinnale niitneighgad kdrged kdnnutltkad.

TAASTAMISE JARGNE KARJATAMINE

Vaga praktiline ja loodusesdbralik taastamismeededsaraiele aegsetel ja jargnevatel
paaril-kolmel aastat puisniitu karjatada. Kuna neithkoduloomad (eriti kitsed, aga ka
hobused, lihaveised) armastavad eriti noori puiteae vorseid stitia, hoiab selline loomulik
ja vahekulukas hooldusvote ara suurema juure-nak#Esude vohamise. Kindlasti on see
aga vaid Uks luhiperioodiline taastamisvote, mallpeab jargnema niidu tlepinnaline
regulaarne niitmine.

PUUDE RONGASTAMINE

Palju kdnnu- ja juurevdsusid andvaid puid (haagadred, lepad, remmelgad) on
soovitav enne mahasaagimist kéigepealt rongastaplagriks aastaks jalale kuivama jatta.
Selleks tuleb puuttvele kuni 0,5 m kérgusele masgshldigata kaks 5 - 30 cm vahemaaga
paiknevat ringi ning koor nende vahelt taielikukiima koorida. Sama eesmargi taidab ka



kogu ttive imberringi kirvega ara koorimine. Seestak toitainete liikumist vorast juurtesse
ning puu kuivab tavaliselt paari aasta jooksul.tBuede rongastamiseks on ainus dige aeg
hilissuvel-varasugisel, kui puudel on veel lehddelsed. Puisniidu taastaja poolne kasu on
mitmekordne — puude kohese mahasaagimise tulerausidi jArgmistel aastatel kord juba
puhastatud puisniidule suurel hulgal tadtut niitngdistavat vosa, rongastatud puud
kuivavad jala peal ja neid hiljem maha saagidemsgaba peaaegu kuiva kittepuu ning jala
peal surnud ja kuivanud puu kéandu on vajaduse kbiljam ka kergem juurida.

PUIDU KASUTAMINE

Puisniidu taastamist6dde kaigus tekib suur hulktu&likku puitu, mis on eriti
sobilik kittematerjalina. Kui tekkivat puitu on ses hulgas ja seda on vdimalik sobilikesse
kohtadesse kokku koguda, voib tekkinud materjadukada puiduhakke valmistamiseks. Nii
seostub puisniidu traditsiooniline majandamine kagse loodusesodbraliku
energiatootmisega. Puiduhakke valmistamiseks pmahud vosa ja peenemad tlived kokku
koondama ja korraliku tee dérde valja vedama. 8kiseb puiduhakkur ja haket aravedav
tehnika paremini ligi ja samas ei |6huta raskegpamdiga puisniidu vaartuslikku kamarat.
Puisniidu taastamisel raiutud vdsast on tehtudyhaélet meie mitmetel puisniitudel.
Puisniidu sobiliku asukoha ja to6de hea korraldarusires on hooldajal puiduhakke
muudgist vbimalik saada ka vaikest tulu.

Siiski on puisniidu puhastamise kaigus saadud,avald lehtpuupuidust koosnev
materjal parim ja sobivaim kite tavalises ahikgikasutamiseks. Selleks sobivad
suurepdaraselt nii puuttived kui ka kuni keskmisegdnsega oksad. Sarnaselt varasemate
aegadega voib ka kaasajal Uks talumajapidaminaraagtelt valja tulla oma puisniidu
taastamis- ja hooldust66de kaigus varutud kittemadNing siiski ei ole ka tdnapaeval
puisniitudelt parinev mitmekesine puit minetanudaaid@htsust veel mitmetes teistes
kasutusvaldkondades (tarbepuiduna tooriistade d#gmeosad, kasitéotooted,
dekoratiivmaterjalid).

OKSTE POLETAMINE

Puisniidu taastamisel raiutud vaiksemad oksad §a voleb kdik kokku koristada ja
pdletada. Tuletegemiseks ei tohiks valida korrahkdukamaraga kohtasid, selleks sobivad
vahese mullaga kivisemad-kruusasemad riinkad, satedténdude pealsed, metssigade
poolt tlestuhnitud augud jne. Véltima peaks niidida tihedat I6kete tegemist, samas ei ole
ka motet naha suurt vaeva peente okste ja vodmtasga pika maa taha. Lokkeid peaks
aastate kaupa tegema samades kohtades, nii estathjliigselt vaartuslikku niidupinnast.
Niiskemal niidul kaovad tuletegemise jaljed kiireminii ei ole seal vaja vaga rangelt sama
I6ppekoha valikuprintsiipi jalgida. Loomulikult peduletegemisel jargima kdiki vajalike
tuleohutusndudeid.

KULU POLETAMINE
Kulu, vosa ja podsaste pbletamine puisniidu taastaeetodina ei ole tdnapaeval
sobilik. Pdletamine mdjub elustikule Uldiselt neyaklt, ta on erinevate puude-pddsaste



suhtes (allesjaetav jarelkasv, vanad poolkuivaibj@sad puud) mitteselektiivne, tuld on
raske kontrollida ning enamasti tekib loodusestkarme kahjutuleoht.

VOSA PURUSTAMINE

Ka ei sobi enamasti puisniitude taastamiseks vésaspamine hooldusniidukiga.
Hooldusniidukeid vedavad masinad on liialt rasketialva manddverdusvdéimega. Liiga
korgelt puittaimi purustades jaavad maapinnalemsit oluliselt segavad kdrged tiikad, liga
madalalt maapinda tdodeldes kahjustatakse paluet juurestikku ja muud
pinnaseelustikku. Hooldusniiduki poolt purustadadjntes tdddeldud maapinnas arenevad
juure- ja kdnnuvdsud intensiivsemalt kui I16ikemeldtedsatdrje puhul.

TRANSPORDI LIIKUMINE

Raskema transpordi liikumine puisniidu taastamidé@puidu, hakke aravedu,
kandude juurimine, kivide koondamine jms.) peamtana vaid kdva pinnasega perioodidel,
seda kas sugistalvisel kilmunud maaga ajal v@dulrel peale ditsemist ja pesitsemist. Nii
valditakse kbige paremini puisniidu pinnase ja thuskahjustamist. Métlematult
niidukamarasse tehtud jaljed pUsivad seal aastaiihjam vahendavad oluliselt eelkdige
puisniidu esteetilist vaartust.

7. Puisniitude hooldamine

Puisniidu peamine hooldusmeetod on regulaarne ingnfPdhja-Euroopas on niidetavad
kooslused karjatatavate aladega vorreldes liigamklkd (Haeggstrom 1990; Kukk & Kull
1997; Mitlacheret al 2002).

NITMINE

Niitmisaeg

Puisniitude niitmise parim aeg on juuli (kaitseaadiitmisaja alguse regulatsiooni
kohta vt. ptk. 2). Puude-pddsaste poolt tekitatsalise varju tottu kasvab puisniitude
taimestik vorreldes lagedate niitudega aeglasesaas sailib tanu varjule puisniidu
pinnases kauem niiskust, mida taimed saavad kasebdpikema aja valtel kasutada. Liialt
varane niitmine vdib vahendada puisniitude liidikt, kuna taimed ei joua viljuda. Samuti
kahjustab liialt varajane niitmine mitmeid teisuslikurihmasid (putukad, amblikud,
maaspesitsevad linnud, roomajad). Samas ei vointigtahiline (augustis) niitmine adalal
tais kasvada, mis vBib omakorda takistada naitéissitiviste liblikate jt. putukate toitumist
ning talvitumiseks valmistumist. Kokkuvdtlikult udpuisniitude niitmisel soovitada
parimana aega, kui rohi on seal heinaks kdige teetbem, tais kasvanud kuid mitte veel
vanaks lainud, kui ilm vBimaldab selle heina katéfaa ning kui puisniidu hooldajal on
lagedatel niitudel hein tehtud ja aega-voimalussuidud ette votta. Seega tuleks ka
puisniitude hooldamisel lahtuda ennekdike ikkadstialupojamdistusest.

Niitmisvotted



Kuna puisniitude niidualad on enamasti vaga mosaikujuga, ei saa nende puhul
sageli rakendada elustikusdbralikku ,keskelt lahkat',servast serva“ nduet. Puisniidul
asuvate suuremate lagedate niidulaikude puhul peede siiski jargima. Niitmist on soovitav
alustada puude ja pddsaste poolt varjatud alddleligles lagedamate alade suunas. Nii
tagatakse enam-vahem thtlane heina kuivamine. lskadseliselt oluliste vbi dekoratiivsete
liikide (nait. laialehine neiuvaip, kuldking, luuasi) kasvukohad vdib aeg-ajalt laiguti
niitmata jatta, samas peab neid kohti aastati @ane, et valtida oluliste kasvukohtade
kulustumist ja vBsastumist. Puisniitu ei vOi egaganiita vaga madalalt. TAnapéevaste
mootorniidukite ja rohulbikuritega véimalik vaga dad niitmine véahendab nii jargmise aasta
saagikust kui ka taimekoosluse liigirikkust. Sankatinjustab madal niitmine teisi maapinnal
ja kédukihis elavaid elustikuliike. Onneks vélistalisniitude enamasti véaga liigendatud
mikroreljeef juba ise madala niite.

Niitmistehnika

Puisniidu niitmistehnika tuleb valida lahtudes nmajaslikest-tehnilisest voimalustest ja
looduslikest oludest. Avaramaid ja tasasemaid [idigiaike on efektiivsem niita
vaiketraktori ette vdi kdrvale haagitud niidukigiiski on kaheteljelise traktori abil voimalik
niita vaid suuremaid ja lagedamaid alasid. Mosaiikaid, kitsamaid, ebaihtlase reljeefiga
puisniidualasid on maistlik niita iseliikuva kahtedise motobloki ees asetseva niidukiga.
Need tooriistad on kergesti manddverdatavad ja astirh m lletava niitefrondi tottu ka
kullaltki jdudsad. Traktorite ja motoblokkide jusgrgdib puisniidul kasutada nii latt- kui
rootorniidukeid. Lattniiduk sobib paremini tasasemigeefiga peenema heinaga puisniidu
hooldamiseks, rootorniiduk ebatasasema maastilaulgahjati puitunud vorseid sisaldava
niidutaimestiku niitmiseks. Rootorniiduk hekseldalte peenemaks ja seda on raskem
koristada. Puude-p606saste, kivihunnikute ja kandumleruse niitmiseks on sobivad erinevad
rohuldikurid ja loomulikult asendamatu puisniiduofdusvahendina tavaline vikat.
Pohimotteliselt on puisniidu korralikuks hooldankisednapéeval vaja kahte tlitpi tooriistu —
mootoriga varustatud niidukit ja vikatit. Kuigi \akiga niitmine on traditsioone sdilitav,
tervislik ja romantilinegi, ei ole ainult selle siikasutamine vaheste to0kate ja suurema
niiduala puhul kdige maistlikum. Puisniidul kasatavikat peaks olema lihema ja
tugevama teraga, mis voimaldab temaga jagu saapedtemast vosast. Muruniidukid ja
johvidega t6otavad trimmerid puisniidu niitmiseksebi ja neid ei tohiks niidu hooldamisel
kasutada.

Heina kuivatamine ja koristamine

Puisniidul niidetud hein tuleb samas kuivatadeegdrel koristada. Heina kuivamise
ajal jarelkiipsevad mitmete rohttaimede viljad jen@vad edasi selgrootute loomade
noorjargud. Heina kuivamise soodustamiseks tulda paaril korral kasitsi rehade voi
vaikemehhanismide abil kaarutada, vajadusel kaggaikirguse eest varjatud aladelt
lagedamatele platsidele véalja vedada. Seejarelheiiv koondatakse kas puisniidul
paiknevasse kudni, voimalikult ilmastikukindlalbtad suurematesse kuhjadesse, rullitakse
kokku heinarullidesse vi veetakse niidult kohdikgma minema.



Tanapaeval on vdimalik, seda eriti suurematel grawatel puisniitudel, heina
kaarutamiseks ja kokkukogumiseks kasutada mehhanisimaktori kilge haagitavaid
kaaruteid, heinapakkijaid ja —rullijaid. Puisniichdidajad kasutavad Eestis juba ka eriti
pinnasesdbralikke ning hea mandtverdavusega masstilukite (ATV) haakesse kéivaid
niidukeid, kaarutajaid ja vaikerullijaid. Sellistsdivahendite kasutamine nduab kull algselt
suuri investeeringuid, kuid teeb seejarel vagatdiiuka puisniidu hooldamise palju
kergemaks ja kiiremaks.

Puisniidul niidetud hein tuleb tingimata kokku kmiz ja sealt ara viia. Puisniitude
erakordse liigirikkuse tekkel ja pusimisel on nitr@lline osa regulaarsel ja Uhtlasel
taimeliikide vahelise konkurentsi vahendamisel rkotukihi eemaldamisel. Niitmata voi
heina koristamata jatmisel tekib niidule peatsbl kulumatt, mis takistab taimeseemnete
mullani jdudmist ja tema all taimede idanemist.Ré&imad ja ndrgema konkurentsivéimega
liigid ei suuda kulukihist Iabi kasvada ja nad tbakse seeldbi kooslusest valja.

Kui puisniidul on sailinud heinakitin, vdib varutheina talveni seal hoida. Talvel on
modduka lumekatte ja kilmunud pinnasega heingp@ortimine lihtne ja pinnast saéastev.

Niitmise asemel purustamise kasutamisel on heinatlonata jatmisega sarnane moju.
Ka purustamine pdhjustab niidupinnase kiiret kulogst, seetdttu on see puisniitude
hooldusvottena keelatud.

Heina kasutamine

Loomulikult on parim, kui puisniidult suure té6gadutud kdrgevaartuslik hein leiab
vaarilist kasutamist loomaso6dana. Eriti sobib pitdsihein lammastele ja vaiksematele
lemmikloomadele. Kui puisniidult kogutud heina & tdesti loomasdtdana vaja, voib teda
kasutada taimekasvatuses komposti valmistamisekawi@Sina. Tanapaeval on kohati
voimalik heina realiseerida ka kasutamiseks biokéma. Puisniidul suure té6ga tehtud
heinale peaks kindlasti leidma sihiparase kasutistieina kohapeal pdletamine kahjustab
nii keskkonda kui puisniitude traditsioonilise hdainise mainet ja on taunitav.

Sugisene karjatamine

Varasemal ajal oli laialt levinud traditsioon kagda puisniitudel stigisel niitmise
jargsel adalal lthiajaliselt kariloomi. Vajadusetab vOib seda ka tanapéeval teha, kuid
niidetud puisniidu v8ib loomi karjatada vaid piisanohukasvu korral, [Uhiajaliselt (mitte Ule
kuu aja ja mitte varem kui alates septembrist) mraglala koormusega (mitte tle 0,5
loomuhiku/ha). Oluline on silmas pidada, et saifkssniidu majandamine niiduna ning ta ei
muutuks ajapikku puiskarjamaaks.

TEISED HOOLDUSVOTTED

Puisniidu niitmine on tema peamine, kuid mitte ailooldusvote. Puisniidu taastamise
jargselt peab ka hooldamise ajal tegema vajadugsgtpuu- ja pddsarinde harvendamist
tuule- ja lumemurru koristamist ja muudpuisniidu kujundamist. Sarnaselt
taastamistoodele on ka nimetatud hooldustdid sotgha hilisstigisest varakevadeni.
Varakevadise oksarisu koristamisel kogutud ja shbat raietoddest jaanud oksarisu tuleb



kokku koguda varakevadel enne taimede kasvu atgngtpdletada vanadel I6kkeasemetel.
Samal ajal on dige tikkude vai lintidegiEhistada ka valjapaistvad kivid ja kdnnud, mis
suvise heinaniitmise ajal ohtlikult rohu varju jagév Niitmistdode jargselt, kui maapind
lagedam ja niitmisel tekkinud probleemid varske#tates, on sobilik hooldamisel ette jaavad
kivid ja kannud ara koristada.

Vajadusel voidasandadaka maapinna suuremaid ebatasasusijmata kevadel
kaua pusivatsulavete voolamisteid Soostunud puisniitude puhul vGib hooldusvdttena
arvesse tulla ka endiskeivenduskraavide hooldamine(kraavi sdngi puhastamine, kallaste
vosast lahtiraiumine). Vastava otsuse langetamsab kaaluma hooldatava ja looduslikus
(?) seisundis oleva ala erinevaid vaartusi. Ladestifa saarte puisniitudel on viimastel
aastakimnetel saanud igakevadiseks puisniidu hsi@dksmetssigade tuhnimisjalgede
tasandamine Seda on kdige tulemuslikum teha raudrehaga kgsit8rates tuhnimisel
paigast ara lukatud mattad tagasi oma algsesselasulSuuremate metsseakahjustuste
korral voib tasandust6id teha ka véiketraktori m@astikusdiduki taha haagitud akke ja
tasandusrulli abil. Neid toid peab tegema varakeldbhe peale maa sulamist ja enne
rohttaimede kasvuperioodi algust.

Varem on meil mdnes piirkonnas kevadiste puisniidaldustoéde hulka kuulunud ka
lehtede ja kulu kokkuriisumine. Riisudes parandatakse maapinnal valgusolusid,
kobestatakse mullapinda ja vahendatakse sambla&ksiust. See kdik vdib suurendada
taimede liigirikkust. Kevadise riisumise abil vi@bnekdike toetada hiljuti taastatud, lopsaka
rohukasvuga kuid liigivaeste alade liigirikkuse WasSee vaga t60j0u- ja ajakulukas t66 pole
siiski hadavajalik.

Puisniidu traditsioonilise majandamise alla on ké#ika sealt peamiselt loomasdddaks
lehisvihtade valmistamine Puukroonide lehistamise traditsioon on Eestiglpinud vaid
Uksikute piirkondadega Laane-Saaremaal, tAnapaevaliude pigamine meil peaaegu valja
surnud. Lehisvihtu on Eestis enamasti valmistatithkimataste ja podsaste vosudest. Kuigi
koduloomad (eriti hobused ja lambad) s66vad lehtsgid hea meelega, on see hooldusvote
tdnapéaeval vahe levinud. Véimalusel peaks sedégsmaahilist ja loodusesdbralikku
puisniidu majandamisviisi igati kasutama.

Heinakuunid kuuluvad traditsiooniliste puisniitude maastiktipiMetsaheinamaad
paiknesid enamasti taludest kaugemal, sageli haltesblude tdttu raskesti ligipaasetavates
kohtades. Lumeta aastaaegadel oli varem heingptreinsaeva- ja aeganéudvam vorreldes
taliteedel regedega heinaveoga. Reega sai korestgeda palju suuremat hulka heina
vorreldes vankriga. Samuti ei tahetud suvisel kiakitoode ajal raisata aega heinaveole.
Seet6ttu olid paljudele puisniitudele heina hoidrkgsehitatud kidnid. Kuna heinakttnid
olid enamasti lihtsamast puitmaterjalist tehtudgkditised, on neid alguparasel kujul
tdnaseni vaga vahe sailinud. Heinakiini taastam@neue ehitamine kuulub puisniidu
hooldusvétete juurde. Kuinid paiknesid tavaliseinamaa keskel, et kuiva heina kokkuveo
vahemaa oleks eri suundadest voimalikult sama. Kidirolema lagedal, kuival pdndakul,
talvel kergesti ligipd&setav. Heinakutnid valmistageli peenematest ja teistel ehitustel
vahem sobivatest palkidest, mis laoti lihtsatelgalividel seina héredalt, huvahedega.
Kadni katus tehti puidust, 6lgedest vai roost. Baapaeval voiks heinakidni taastamisel voi
uue ehitamisel jargida traditsioonilisi materjad@jtusvotteid ja pShiplaani.



Puiskarjamaad

8. Ulevaade Eesti puiskarjamaadest

Puisniite ja puiskarjamaid kasitletakse Eesti I&idaduslikus ja looduskaitselises
kirjanduses sageli tihe pool-loodusliku koosluseekHahedase allttitibina (Kukk & Kull 1997,
Luhamaeet al. 2001, Kukk 2004). Ka pdéhjamaade autorite kasihetleb neid enamasti
Uhe, kuid erinevalt majandatava kooslusena (Hagiygsi®83, 1990; Lindgren 2000).
Rohutatakse nende uldist looduslikku sarnasustjamilamisviisidest tulenevat pohilist
erinevust: puisniite hooldatakse niitmipeiskarjamaid karjatamise abil. Ajaloolises
traditsioonis ning ka tanapaeva kasutuspraktikai$soagi levinud puisniitude stgisene
loomadega karjatamine, puisniitudel niitmise vajégteine moneks aastaks ja
puiskarjamaade (vahemsoddud alade) tleniitminesuiliel. Killalt levinud on olnud ka
puudega rohumaade vaheldumini majandamine — alddtakiimmekond aastat karjamaana,
seejarel aga sama kaua niidumaana. Nende mosaiikdetmaadenitmekesine
majandamine aitas valtida maa valjakurnamist, voimaldas alkéralada loomulikke
hooldusvétteid (vBsa ja pd0saste tdérjumine kariladenabil) ning oli tdenaoliselt sageli ka
talumajapidamise korraldamise seisukohalt lingsedktiline. Ka ajaloolistel
maakasutuskaartidel ning statistikas tahistatirpugis ja —karjamaana kasutatavaid alasid
sageli sarnase tingmargiga ning nende pinnad sunitimiexkku.

T. Kukk ja K. Kull (1997) defineerivad puiskarjaadhkui puisniiduilmelist
Okosusteemi, kus rohukamar on pikka aega pusimudkéduloomade karjatamisele.
Loodusdirektiivi elupaigatitpide tdlgendamise kd@matu (Paal 2007) kohaselt on
puiskarjamaa pikaajalise karjatamise mojul tekkitaithkattekompleks, mille puurinde
tihedus on vaga varieeruv — see voib sarnanedaadnetsaga voi koosneda vaid Uksikutest
puudetukkadest ning vahelduda pddsastike ja aratutmaalaikudega.

Kuna puiskarjamaad erinevad puisniitudest peaimsall majandamisviisi poolest,
voib neid klassifitseerida sarnaselt puisniitudgtept. 1).

Puiskarjamaa vs.karjatatav mets
Puiskarjamaadega vaga sarnased on karjatatavaddriiskk 2004, Jirgens & Sammul
2004a). Nende eristamisel on enamasti aluseks d@ehitaimestiku iseloom: karjatatavate
metsade rohurinne sarnaneb antud koha looduskaseukohatttbile omase
rohttaimestikuga, puiskarjamaadel domineerivadraigaliigid ning kasvab karjamaade
umbrohte (nt. tuliohakas) voi vahem vaartuslikkéidkvastupidavamaid heintaimi (nt. luht-
kastevars). Metsi, mis on kull karjatatavad, kuitlenwohustu vastab enam-vahem
looduslikule metsakasvukohatuibile, puiskarjamaalkseta (Jurgens & Sammul 2004a).
Soomes on kriteeriumiks kasutatoigbutaimestiku katvust, mis puiskarjamaadel peaks
ulatuma ule 50%, karjatatavates metsades aga jaama alla 5% (Pgk&alal994).
Tulenevalt eelkirjeldatust ei ole ka tAnapéevaatebnebaasides puudega rohumaa
tuup olla kuigi tapselt maaratud (Kukk 2004). Paigkmaade levikut ja 6koloogiat ei ole



Eestis (erinevalt paljudest Pdhja- ja Ladne-Eurauopadest) siistemaatiliselt uuritud
(Nbuakas & Sammul 2006).

Alljargnevalt kasitletakse pikemalt vaid neid (iagamaade omaduste ja
hooldamisega seotud tahke, mis puisniitudest @lleinevad. Ulejaanud puhkudel tuleb
kasutada hooldusjuhise puisniitude osa.

8.1. Puiskarjamaade ajalooline levik ja kasutamine
Ajalooliselt on puiskarjamaad t6enaoliselt kdegmeseks inimtekkeliseks ehk pool-
looduslikuks kooslusekgSammulet al. 2000). Pisiva inimasustuse ja pdllumajanduse
tekkimisel asendas rohumaade karjatamine ja pibséim niitmine varasemsuurte
rohusddjate sarnase mojuEestis hakkas looduses karjatamine levima hidibti&umis
2000 — 3000 a. e. kr. (Kriiska 2004).

Karjatati peaaegu koikidel kdlvikutel. Aegade jsakkujunes karjamaade ja
heinamaade kasutamises v&ijadel kord. Vanim tava oli lasta karjal vabalt ringi liikuda.
Kohad, mida taheti kaitsta loomade s60mise jartaia eest, piirati tarade ja kiviaedadega.
Nendeks olid ennekdike pdllud kuni saagi koristamiga heinamaad rohukasvu ajal.
Tasasemate ja viljakamate maade Uha laiemal kagetdsul pdldudena nihkusid heina- ja
eriti karjamaad muuks majandamiseks ebasobivam@esasased, kivised, liigniisked jms.)
maadele. Parast heinategu lasti loomad heinam@aiessja tallama, et samblad ei paaseks
vohama (Troska 2004). Traditsioon karjatada kamibbeinamaal peale heinategu pusib
kohati kuni tAnap&evani.

Puiskarjamaade ajaloolise leviku kohta korralikikevaadet ei ole. Kindlasti thtis see
pldjoontes puisniitude paiknemisega, kuid iimselktati puudega rohumaadel ja eriti
metsades loomade karjatamist vaga laialdaseltage Eesti. Maakasutuse statistikas ja
plaanidel tahistati puisniite ja —karjamaid enariastmoodi, mis tdendaoliselt ka peegeldab
nende labipdimunud kasutust. 20. sajandi algusgasipuisniitude ja puiskarjamaade
pindala Eestis 850 000 hektarini. Praegusel ajaksperthinnangu pohjal Eestis
puiskarjamaid sailinud kokk000 ha neist on kdrge vaartusega 50% (Kukk & Sammul
2006). 2010. aastal oli pool-looduslike kooslusktiise abil hooldatavaid puiskarjamaid ligi
1500 ha.

8.2. Keskkonnatingimused puiskarjamaadel
Puiskarjamaadele omased keskkonnatingimused amsgaljnased puisniitudele(vt. ptk
1.2.). Olulisemad erinevused tulenevad majandamidei erinevustest (karjatamisest) ning
sellest tingitud mjudest (Pykala 2001).
Puiskarjamaade elurikkust ja elupaigalist mitmekesi mojutab kdige erilisemalt
karjatamine, mille moju osaliselt sarnaneb, padiga erineb niitmisest.
Karjatamise moju:
# karjataminevdhendabtaimestikubiomassi
# taimestik hoitakse kogu karjatamisperioodi vatteldalana see tiheneb,
taimeosade suurus vaheneb kuid arv kasvab;
# karjatamise mojsoosibkuivemates kasvukohtades kuivalembeseid liike,
marjemates kasvukohtades aga vastupidi niiskusisenbéaimeliike;



# kogu vegetatsiooniperioodi madalana hoitud tairkesfjutab ala mikrokliimat.
Karjamaamikroklima muutub kevad-suvel soojemaks, talvel jahedamaks;

# aineringe karjamaal kiireneb, toitainete hulk karjamaal véte veidi pikas

plaanis;

mullapH voib karjamaal veidi tusta;

kariloomade tallamise mojuhaapind tihenel, vee ja gaaside liikumine mullas

halveneb;

# kariloomade véljaheidete ja virtsa mojul tekivakldalsedoitainete kdrge

kontsentratsiooniga kogunemiskohadnn. rammumaéttad). Lokaalse vaetamise

moju on kahepidine — suur lAmmastikuiihendite ftetd kontsentratsioon mojub

mitmetele liikidele surmavalt, teiste kasvu agassoo

kariloomadlevitavad taimeseemneidendo- ja epizoohooria);

# kariloomadstovad valikuliselt eelistatud taimeliikide levik ja suurus vdhenevad
pdlatud liikide levik karjamaal voib laieneda;

# karjatamine suurendab karjamaalimilist mitmekesisust, kuna erinevaid
taimekooslusi ja -liike stiliakse valikuliselt.

H*H H#*

H*

8.3. Puiskarjamaadele omane elustik
Puiskarjamaade elustiklai ole Eestis spetsiaalselt uuritudUldjoontes (eriti puu- ja
pddsarinde osas) sarnaneb puiskarjamaade elussikijpude omale. Mosaiikne ja varieeruva
karjatuskoormusega ala loob palju erinevaid elupaikvalgus- kui varjulembestele
liikidele. Oma mdju on ka ajaloolisel kasutuseli &uur osa praegustest puiskarjamaadest on
olnud varem kasutusel puisniitudena, ka vastupidigheldumisi. Reeglina muutuvad varem
niidetud taimekooslused karjatamisel liigivaesem&ksskarjamaade rohurindele on
iseloomuliknitrofiilsete liikide jakarjamaa-umbrohtude rohke kasvamine. Selektiivse
s6omise tulemusel suureneb puiskarjamaal koregbstarnade osakaal ning vaheneb
lehiseliste rohttaimede ohtrus. Vorreldes puisditya suureneb karjatamise mdjul monede
tarnade (kahkjas ja sormta@arex pallescens, C. digitgt@ korreliste (lamba- ja punane
aruheinFestuca ovina , F. rubraharilik kasteheirigrostis capillaris luht-kastevars
Deschampsia caespitgsaga ka kdrvendgesHitica dioica), kibeda tulika Ranunculus
acris), hariliku raudrohuAchillea millefoliun), tuliohaka Cirsium vulgarg, sirplutserni
(Medicago falcat® koirohu @Artemisia absinthiumjt. osatahtsus (Kukk & Sammul 2006;
Paal 2007).

Puiskarjamaad on elupaigas@nnikuga seotud elustikuleKariloomade arvu
vahenemine ja eriti karjakasvatusmeetodite suunegdatused viimase paarikimne aasta
jooksul on mdjutanud oluliselt mitmete sénnikugatsd elustikurihmade (putukad, seened,
samblad)mitmekesisust, levikut ja arvukust. S6rmmlpaljudele elusorganismidele toiduks
ja elupaigaks.

Karjamaid iseloomustafidnnikusaproobiderohkus. Sénnikul vdi selle vahetus
laheduses levivad kahkjas sonnikusdean@eolus papilionaceyserav paljak Psilocybe
semilanceatg harilik paskliudik Ascobolus furfuraceyskollane torujalg Bolbitius
vitellinus) jt. Puiskarjamaadele on iseloomulik veel mitmsgenerihmade sage esinemine.



Karjamaid eelistavad naiteks Sampinjomdéricus spp, tindikud Coprinus niveus, C.
ephemeroides, C. cinergusarvikud Stropharia semiglobata, S. umbonatesg@felamees
2004).

Suur osa sonnikuga seotud putukaid kuulub marditeaja kahetiivaliste seltsi, nad
on eluviisilt valdavalkoprofaagid, saprofaagidja réovtoidulised. Et paljud putukad, nagu
ka naiteks seened, on sonniku paritolu, vanusknpaiise jm. omaduste suhtes vaga valivad,
on nende eriliste elustikurihmade sailimiseks pkijalgida traditsioonilisi
karjatamismeetodeid (karjamaade mosaiiksus, kanjafgeriood, erinevate koduloomade
pidamine). Pdhja-Euroopas on mitmete koprofaagserelikaliste Aphodius, Onthophagus,
Geotrupe}ja kahetiivaliste (rodvkarblanksilus crabroniformiyleviku ja arvukuse
vahenemine ning osaline valjasuremine selgelt sgoiiskarjamaade majandamise
vahenemisega (Talvi 2004).

Karjatamise ja niitmise korval mdjutavad puudegiaumaade elustikku ka nende
teised traditsioonilised majandusvotted. Naiteksesndab puiskarjamaal poolavatud
maastikul kasvavate vanade lehtpuude elupaik (laigupkdduga oksa- ja tiveddnsused,
oksa ja koorevigastustest jooksev mahl) erineksi#obiontsete lilijalgsetemitmekesisust.
Ka puuvorade ja pddsaste lehistamine suurendabasitguste mikroelupaikade teket.
Puisniitude- ja karjamaade lehtpuuddnsustes elsivateukatest on tuntuim eremiitpdrnikas.
Eestis vaid Koiva lammi-puisniitudel elav Loodusditiivi esmatahtsate liikide hulka kantud
mardikas elab ainult paikesele avatud mitmesajtastasiehtpuude (peamiselt tammede)
0onsustes ning selle elupaiga jatkuv sailiminemiigdel ja -karjamaadel on liigile kriitilise
tahtsusega.

Puiskarjamaade selgroogsete loomade fauna sarsansdsti puisniitude omale.
Markimist vaarib, et puiskarjamaad on Eestis takssdiharuldaseks muutunud siniraa ja
roherdhni eelistatud elupaigaks.

9. Puiskarjamaid ohustavad tegurid ja kaitse

Puiskarjamaid mojutavad puisniitudega sarnasedegiad (vt. ptk. 2). Lisada voib mdne
karjatamise ja selle traditsioonide muutustegauseohuteguri:

# traditsioonilise puiskarjamaa majandamise katkemine mis tuleneb karjakasvatuse
intensiivistumisest ja spetsialiseerumisest. Ettevarasematest talu voi kila
Uhiskarjadest on segakarjatamine tdnapéaeval vaga tx@imalik. Enamasti tehakse
seda vaid spetsiaalselt pool-looduslike koolust@ddamisele orienteeritud talunike
poolt. Suur osa karjakasvatajatest on huvitatukitiéfsest tootmisest, mistdttu pool-
looduslike puiskarjamaade saagikus ei rahulda neid;

# kariloomad s66vad valikuliselt, valdivad kuuskekiggakate ja valikuliselt ka
mitmete lehtpddsaste s6Omist. Seetdttu on ndrgalitvekilgselt majandatavatel
puiskarjamaadetinnikasvamise ohtsuurem kui puisniitudel.



Euroopa Liidu loodusdirektiivi jargselt kuuluvadipkarjamaad | lisasse kui
elupaigatttp 9070 — Fennoskandia puiskarjamaadPuiskarjamaade taastamise ja
hooldamise toetuste kord on analoogne puisniitudaga.

10. Esinduslikumad puiskarjamaad

Tahula soopuiskarjamaa Saaremaal, Ratla puiskaaj&@aaremaal, Metsa-Johani talu
puiskarjamaa Saaremaal, Suur-Tulpe puiskarjamaz@aal

11. Puiskarjamaade soodne looduskaitseline seisund

Kadik puisniitude soodsat looduskaitselist seisunidsloomustavad néitajad (vt. ptk. 4)
kehtivad ka puiskarjamaade puhul. Erandina pealetaima puiskarjamaade tbenaoliselt
veidi mdalamat soontaimede vaikeseskaalalist ilkkgust. Samas ei ole Eestis tehtud
vastavasisulisi uuringuid ja kdrge looduskaitseligértusega puiskarjamaa vastavat lavendit
ei ole hetkel vGimalik nimetada.

Lisaks puisniitude juures toodule vdib puiskarjani&soodsa looduskaitselise
seisundi naitajatena veel lisada:

# maastikuline mitmekesisus Kuna puiskarjamaa puhul ei ole niitmist kergerajav
voimalikult tasase ja suurepinnalise niidupinnasgvatamine vajalik, tdstavad
puiskarjamaa looduskaitselist ja esteetilist v&inmahelduv reljeef, kivikangrute,
vaikeveekogude, kamardumata pinnasega (livasassksed, mudased) laikude,
tihedamate p60sastega tukkadenpamastikuelementide olemasoluLisaks mainitud
looduskaitselisele (mikroelupaigad putukatele, sdensammaldele, samblikele) ja
esteetilisele tdhendusele omavad loetletud elemetsest tahtsust ka loomatervise
ja -heaolu seisukohalt. Nii tagatakse karjamaalagtde kariloomadele loomulikud
joogi-, kimblus- ja varjekohad.

# traditsioonilised piirdeaiad. Piirdeaed on karjamaa lahutamatu osa. Kuigi
traditsioonilisest materjalist ja stiilis rajatudrlamaa-aiad ja varavad loovad
peamiselt olulist esteetilist lisavaartust, ei sigki alahinnata ka puitmaterjalist
aiapostide-aia voi kiviaia olulisust erinevate anganidemikroelupaigana.

Puiskarjamaa heale seisundile viitawadikaatorliigid :

# puiskarjamaa okosusteemi terviklikkust ja headuselg kinnitavad sealsed
elujoulised ning pusivad koprofaagsete mardikaghpdius, Onthophagus,
Geotrupe} populatsioonid;

# puiskarjamaa head seisundit kinnitavad seal pesitskitsalt spetsialiseerunud
putuktoidulised linnud (punaselg-dgija, siniraagemukéagu, roherdhn, peoleo);

# puiskarjamaa head seisundit kinnitab sOnnikusdpdest seente mitmekesisus ja
pusiv esinemine (néit. sdnnikukera, paskliudikjlhaj@a rongata sitaseen, kollane
torujalg jne).



Siinkohal peab veelkord kordama meie puiskarjamaddea uuritust ja vastavate
alusmaterjalide puudumist.

12. Puiskarjamaade taastamine

Puiskarjamaade taastamise pohimotted, ettevalmisttidastamistodd on samad kui
puisniitudel (vt. ptk 6). Kuna tanapaeval viiaksgiloomi kaugematele karjamaadele
transpordiga, on ka puiskarjamaade puhul vagar@Worralike juurdepaasuteede olemasolu.
Voimaluse korral peaks puiskarjamaa taastamiserkiamisel arvestama vaikese
tehisveekogu (laugete kallastega tiik, olemasolkesr@enduskraavi laiendus vm.) rajamisele.
Kergesti ligipddsetava ja aastaringselt olemasqgtesmiskoha olemasolu karjamaal on tahtis
ning lihtsustab edaspidist kariloomade hooldamist.

Puiskarjamaa taastamistoodesse on mdoistlik vosediorral juba alguses kaasata ka
edaspidi seal karjatatavad loomad. Esiteks naitln@dad oma kaitumisega ette eelistatud
likumisteed, puhkekohad, vélditavad alad jne. &kssarmastavad hobused, lihaveised, eriti
aga kitsed vaga varsket noorte lehtpuude ja pad&astt ning oksi stiia. Seda voimaldades
teevad loomad taastaja eest osa t66d ara, eemaldsa [aheb loomadele tervislikuks
toiduks ning loomad néitavad juba varakult kattened mille nad edaspidi nagunii ara
s6oksid.

13. Puiskarjamaade hooldamine

KARJATAMINE
Puiskarjamaade peamiseks hooldusmeetodiks on &aujae. Karjatamise moju elustikule
sOltub vaga paljudest teguritest.

Kariloomad

Erinevad kariloomad eelistavad stila erinevaid taifeised ei ole taimeliikide suhtes
valivad, kuid eelistavad stitia pigem suuremaid jalasgmaid taimi ning nad valdivad nagu
hobusedki valjaheidete imbruses kasvavaid tainmidaad on toidutaimede suhtes vaga
valikulised, nad eelistavad rohundeid ja teisi vikaredaid taimi. Lambad ja eriti kitsed
s6ovad meeleldi puude-pddsaste lehti ning koorbuded on vahevalivad, nad sdédvad
meeleldi ka puude lehti ja koort (Jurgens & Samg@4). Erinevate koduloomade
karjatamine mdjub puiskarjamaadele erinevalt. Maifgdevaliblikate seisukohalt peetakse
parimaks hobuste karjatamist ning halvimaks lamldeed plgavad rohu vaga madalaks
(Oates 1995). Arvestades meil praegusaegset haghtatpuiskarjamaade pindala ja
koduloomade arvu tuleb siiski pidada vaga olulidgkkide erinevate koduloomade
karjatamist puiskarjamaadel.

Puiskarjamaade hooldamiseks sobivad suureparasatparismaised loomatéud

(eesti hobune, eesti maatdugu veis, maalammaskeRdisakasvuga puisniitudele sobivad
ka mitmed vaiksemakasvulised lihaveisetdud (Sogiwgs, hereford). Veised, eriti
raskemad tdud, ei sobi niiskematesse voi muidartaiérnadesse kooslustesse. Kuna
erinevad loomaliigid eelistavad eri taimeliike arositatav karjatada eri koduloomi



puiskarjamaal koos v6i vaheldumisi. See vahendgtakasiitide koormust tihele loomaliigile
ja vBimaliku nakatumisohtu. Erinevate liikide koaglatamine annab niidukamarale
Uhtlasema koormuse, vBimaldab kasutada st6tamatdsemalt ja ka looduse mitmekesisus
sailib paremini (Jurgens & Sammul 2004).

Karjatamiskoormus

Karjatamiskoormuse valik soltub puiskarjamaal migdmestiku ulatusest ja
saagikusest, pinnase iseloomust, tallamiskindlukastoomade liigist, tdust, vanusest,
energiavajadusest, karjatamise ajast ja kestubeastikust jne. Puiskarjamaa
karjatamiskoormus peaks jadma vahemikku 0,3 —thildokut hektaril. Karjatamiskoormus
tuleks hoida méddukas ja valtida nii ala- kui Ulg&emist. Liialt madala koormuse korral
jadb osa taimi valikuliselt sb6mata ning peagi laaldd need domineerima. Liialt kdrge
koormuse korral tekivad liialt ulatuslikud teerajaichmbitud kogunemiskohad ja
valjaheitehunnikud, s66gist tuleb puudu ja loomaklkavad liialt puude koort ndrima ning
ka karjamaalt valja tungima. Nii ala- kui Glekagatise puhul taimede liigirikkus kahaneb.
Soovitav on, kui vahemalt pool karjamaast on s6ddadalmuruseks. Kdige enam on
karjamaal st6ta suve alguses, slgise poole sodkladheneb. Koormuse vastavust peaks
karjatamisperioodi jooksul aeg-ajalt puiskarjamaaevates osades kontrollima ja seda
peaks olema vdimalik loomade lisamise vOi eemaldaga ka reguleerida. Parim viis
karjatuskoormuse reguleerimiseks on koplite stistkasutamine.

Karjamaa niitmine

Kui karjatamiskoormus on siiski liialt madal, loachon s66nud vaga valikuliselt voi
karjamaa on veel taastumisjargus ning seal kasvijalselt loomade poolt arapdlatud taimi
(nt. angervaks, luht-kastevars), on otstarbekaskprjamaa hilissuvel tle niita. Nii
vahendatakse sd0mata jaanud taimede konkurenssigekiarjamaa pusib loomadele
sobilikuma liigilise koosseisuga. Kui sdomata taonivahesel maaral ja niide ei moodusta
maad tihedalt katvat massi, v0ib need jatta samdEbenema (Jurgens & Sammul 2006).

Loomade s66tmise muud tingimused

Pool-loodusikel kooslustel ei tohi karjatatavatelemadele anda lisast6ta ning
puiskarjamaa ei tohi olla Uhine kulturronumaagaikKiBarajatised (joogikohad, varjealused)
peaks paiknema karjamaa vahemvaartuslikes kohtldea,nende imbruses havib
niidukamar trampimise labi.

TEISED HOOLDUSVOTTED
Puiskarjamaa hooldamise teised t66d on samad nesippude juures kirjeldatud.
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